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DE TVEN^ 

DA BONA VALETV- 

DlNE,LlBeLLVSEOBANf 
Heffi , commcntariis doaiffimis a 
loanne Placoromo,ProfeflbreMe-. 
dico quondam in Academia 
llcgiomontanail- 
luftratus^ 

lnqutbmmUaerudUe€xptkMtuT,f!udiolts 
PbilofophUplurimum profm ura 

AcccfTcrunt 6c alia nonnulla le<Jlu noo 

indjgna,qua;ver(apagin4 
indicabit^ 

Cm Imiaif.Cdfiru lUUfldtU GratU 
&Pmiieoio4doacnnium. 




fRAHc, ApudHmd. ChrEgen. 

ANNO M. D. LXXXll, 
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Acccfrcrunthuic libcllo. 
ttufdem Jo. Placo.de natura,& vtnhui Cefmftd* 
rum & mulfarumyOpufculum, 

ttufdem de caufts .praferuatione, & curatione E- 
hrtetatUydijfertatmes. 
Itrn decaufa couiun^a,erudita differtatio 
eiufdem, 

Uedicina encomion, ex Deftderio Erafmo Rott- 
rodamoyper Eobanum Uejfum verfu reddi- 
tum.ad Martinum Hunum. 
Chorus illuftrtum mdicorum , in Uufao clarift- 
mi Medici Dn.Donoris Georgij Sturtiada, 
fi^tis Erphordia.per Eobanum 
Hejfum. 

Chorm Mufarum tn eodem Mufeo , fer eundem 
Eob.Hef 

^U^X^v ««/a^w in Menfam facultatis artium 

inclytaErphordianaAcademia. 
Difticha eiufdem de Monanerio Vuenphalia vrbe 

db Anabapttitarum impietate vindicata. 
Strabi Gallt poeta & TheologtdoilifttmiUortU' 
lusamantjitmus. 

Cana Baptifla Fiera Mantuani, de Herbarutn vif 
tuttbtt$y& ea medicd arttsparte,qua in 
ViQusrationeconfifiit, 
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SERENIS- 

Do.i„oEHco,iU^a?rir 
Gotthorum.VandaIor.,mq;elc"' 
<ftoReg,,Dommofuocle 
nientifsimo. 

Vperiori Jnno enar 
Y^tii qutbufda Scho-. 

f^^^^tieftjefanuatetuenda, 
mter c^uos ^ plurtmt ^ dtli^ 

g^"f^Suectfuerunt,auttan. 
dem abfoluto opufuloj meet- 

f^f^^f^etiampetterunt^-vtlo- 
cos, quosadderetnter enarran 
dumfolebam, fj f ^uas habe- 
rem Annotationes domt con^ 

^ 2 Jcri^ 
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PR;!EFilTIO. ^ 

fcripta.Sypublicare, Quodcum 
honeftum,^^ non tnfrugtferum^ 
tmentuttftudwfi putarem.no 
deneganduduxt. Quontam 
rotpjorum idpottfttmum caufa 
facerem, ^viftum eBmeas lucu- 
hrationesT.SJedtcareiAtunt 

entm.et fanBe afftrmant, S . T. 
incredtbtlt lludto literarum te- 
nert^ et amore ingenuaruyn ar- 
ttum mtrabtltter fagrare : cjjU^ 
res mtht antmum addtdit y *vt 
non ^ererer tpforum petttioni 
obtemperare.Nec dubito, ojutn 
S, T.profuo fingulartltteraru 
ardore,^quo antmofit h^c qua 
Itacunc^amplexura, Decet au- 
tem,^falutare%ebuffubljcis 
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PRAnTATIO, 

eji.principes in tenera AtatCy no 
filum pietatejyncera tmbm.at 
ciue adhonefia$a£itones,fid et^ 
tam adte7nperanttam,qU(Si mul 
tarum "virtutumparensefl^ad 
fuefiert, Docet htc Ithellm mhtl 
aliud.ojuam quomodorcbmad 
*vttdfuflentattonem neceffartjs 
reSie 'vtideheamt^^ y ^ qu/zme 
dtocrita^ in cthis, potu ffimno^ 
^vtgtlijs, exerctttjs, ^ reltcjuis 
medijs fit firuanda, Etquan-- 
quamnon duhito^^prjiceptorem 
S , T, vtrum docltfitmumjoanc 
partem educattonis non negltge 
refidqUiZ adtemperantiamfa^ 
ciunt.tum docere fideliter, tum 
ettara Juo exemplo fidulo de- 
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monflrareiSperotamentraBa 
tionemyqmtntegrumlGCU con^ 
tmet^ jT. S.nec miucundaleSlUy 
nec mutilem m 'vtta futuram. 
lucunducerte eB liberalihusin 
genijSyCt pie honefte^^ mftttutisx 
etiam caufat communiumprs, 
ceptorum ^videre^^ nonfilum 
nudoyi pr&cepttoncs dijcere y ne 
tantum optntone aliorum du-- 
cantur^ fed <vt iudtcto rebptsad 
^ttam dtutnttt4s concej^is :,jru^ 
antur. Verum pauci Heroum 
jilijfitnt:,cjuthAC 'velcredat^^vel 
Jequantur. T^lertque delttiasf^ 
inanes voluptates :> qmht^s non 
tantum corptis^Jed etiam ani-^ 
jfnu perdnntyjeiiantur: alijpr^ 
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PRAEFATIOi 

tnaturhnondum cojirmato iu'^ 
dicto , ejcholisadaultcam ^tt^ 
negotta^ tum forenfia, tum bet 
Itca traducuntur, A quorum 
numero S.T.longtftmeabejfe 
EcclefaDeicauJagaudeo^ ^ 
Sueti/z regno ampltfimogratu-^ 
lor, Qmdcumita fit^nolo T, 
Sloga orattonehortart,^ cjua 
Ji currentt calcar addere. Per^ 
gatmodo.vtco^ptt, ^ omntno 
fibtperfiiadeat.nontam optbtis 

poUere.quamltteris^ ^irtute 
reltquos anteceUere , re^um ef^ 
fe: nec "vUum pulchritts re^t or 
namentum,aut jirmtti^ pr^fidi 
umregepto,^ ^trtute pr^di- 
to.Ouapropter %ex Serenip^ 
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fneymagnoperepetOy*vt hoc me 
umjiudium bomconfiilas ^ 
munujculum extguum animo 
frompto accipias, Quodjim- 
teliexero^ma^a me ^voluptate 
affeSium^ et prAmtum debttum' 
lahorum conjecutum ejfeextjli'^ 
maho^ Chrtjltisfaxit y ^tcre- 
jcas pietate:,uirtute ^ tempe- 
peranttayadfiit nominis glori^ 
am:, ^ pilutem Sueci^y 
Amen, 



T. s. 



loanncs Placotomus, 
Medicus* 



EOBA- 
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EOBANI HESSI AN- 

NOTATIONES IN L/BELLVM 
debonavalctudinc tuenda. 

Quomodo hac do£lrmaab Aute^ 
nbus appellatur? 

RAECI communiter S^ta!ii{aj 
vocant , Latini viauum vel 
viausrationevertunt. Qui- 
dam GrsEcam diaionemrc- 
tinentj&Iatinisliteris, Die- 
tam/cribunt, Vulgus Regimen fanitatis 
adpellat.Galenus Libros fuos dcfanitate 
tucnda, ^ie). vyimehinfcvipfit. 

Qmde^lDiata? 

Eftdoarina contincns pr^ceptadefa- 
nitate tuenda,& morbis cuitandis. 

Quomodo fanttofconferuatur? 

Valetudo fuftcntatur notitia fui cor- 
poris, tum ijsrebus, quse res aut obcfTe, 

autprodefrefoleant.autore Ciccronc, li- 
bro2.01fic. 

Q^AfuntiUaresf 

Aer, cibus &potus , cxcrcmentorum 
cxpuIfio,motus&quies, fomnus &vigi-. 

A 5 lia. 
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DE TVEUDA 

lia>animiafFeaus. Harumlegitimusvrua 
conferuatnaturam : abufus vero , id eft, 
intempeftiuus vel immodicus vfus, ean- 
dem corrumpit. Quare de redo vfu ilio- 
rum prajcepta qujedam traduntur. 
Sunt ne pucepta illa necelfamt 

Sunt. Quidquid enim certa rationc 
conftat, certoetiam modo conferuatur* 
Sanitas,qua:eftprimaruminter fe quali- 
latumdebitaproportio,non cafu autte- 
mete , fcdcertis quibufdam ceu legibus 
natursE confiftit. Igitur certisquibufdam 
rcgulis ad eam tuendam opus eft. Adh^c 
cxperientia ifta teftatur, alios cibos aiijs 
hominibus magis conuenire. Continen- 
tes fecuda valetudine frui, & elTe/tMtxf oeiW. 
Incontinentcsverocito cxtingui,autgra^ 
uifsimis morbis implicari,&valetudina- 
rioseiTe. 

Qu^m igitur vulgo dtciturMedice viueret 
ejfemiferrime viuere? 

Simcdiceviuerc, pro modiceactcm- 
peranter viuere, accipitur, falfifs.eftdi- 
aum. Nam temperantia cft parcnsfani- 
tatis. Si vero pro fuperflitiofo & nimis 
cxquifito viau intelligitur , rede dici- 
tur.Nequeenimnosprobamus , vt fanus 

adhuc 



BOKA VAL^TVDINE. g 
adhucex pra^fcripto viuat, nimisquetc 
nui &accurata vidus ratione vratur. 
^pmodo eadem pr^cepta conuentunt tam dU 

uerfishomimbm.shutenmjierinonpotefl, 
vtvnum calopodtum ad omnes pedes 
fut oraccommodet, ita nec Medi 
crn vnam omntbus vita Jpe- 
ciem.quaconducat? 
Hicficutinalijs artibus,tantum genc 

ralesciuadamregul«traduntur,quasde- 
indequifque adfe pro artate& vitaegene- 
re transfert,& quomodo fux naturscon- 
ueniant , obferuare debet. & non folum 
quid ratio fuadet , fed etiam quod ex- 

perienna, rerummagiftra,probat , exc- 
qui. ^ 

Non igiturpracepta fola ad viaum prob^ 
infiituendum fufficiunt? 

Nonfufficiunt.Suntenim resqu«dam 
bon* alioqui, &ralubres, attamen qui, 
bufdam hominibus adeoingrat^, &ad- 
uerfe vt neguftare quidem iUaspofsint. 
yelliiumunt, maximumincommodum 
inde percipiunt.Ita videmusqnofdam vi- 
num raluberrimum potum faftidire. Ita 
ahj acida,alij dulcia. peculiari quodam na 
turar vitio,nimium vel fugiunr, vcl immo- 
derate appetunt. Noui ergo quendam 

dodum 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



^ DE TFEND/f 

aoaum viruin , qui ab aceto adeo omni- 
bus renfibus abhorruit , vtne afpeaum 
quidem cius toleraret. Quare in vidu de- 
lieendo non tantum quid ratio probct, 
fe^ etiam quid experientia falubre effe 
confirmet, obferuandum & taciendum 
cft Pudendum autcm , vtPlmiusrcribit, 
omnia animantia qux fint falutaria ipfis 
nofle,pr2Bterhominem. 

Sed iU pdceptorum invtClu objeruatto vi- 
detur fuperjlitiofi eJfeyCum Euan- 
lium prohibeat difcerni ct^ 
bos&dtes. 

i.Tlieffa. j impictas & homicidium eft,ea nc- 
^'^•*r clicere & contemnere. Nam paulus cor- 
ponl^^^^^o^^"^^^^^'""^"^''' & fcriptura, 
Dcut!ip. nccstdem faciamus , prohibet. Conltat 
autem corpora non folumferro , fedet- 
iam crapula,ebrietate, intempeftiuis im- 
modicisq; ftudijs, violentisaffeaibus , & 
fimihbus rebuscorrumpi,&occidi. Ne- 
quedubiumeft , quin in hac pracfertim 
mundi feneaa, plurcs homines crapula 
&luxu,quamnaturali mortc, autgladio 

pcreant. 

Conducit ne etiam doClrina de tuenda 

fanttateadaita? 
Conducit.Prffcipua tamcn vtilitas eft 

tueri 
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BONA VALETVDJNE j 

tuerifanitatem. Deinde plurimum mo- 
menti ad ftudia quoq uc adfert. Nam ca- 
put,vt Plato inquit, ftudiorum eft bona & Dialogo 
reda educatio,quaB eftparsdixtar, Ter- (^ckoi^ 
ti6,nonparum admoresbonosfacit. Ka ^^^* 
animi mores corporis naturam imican- 
tur, corporis natura vidus rationcmfe- 
quitur. Prauus igitur vi(5tus vitiat&cor- 
rumpitcorporiscoiiftitutionem : vitiata 
conftitutio deprauat adiones nientis. 

Eft conftituf io corporis,(ecundum na^ 
turam adionesperficiens. 

Eff ne omnium eadem fanitas? 
Non eft.Sed ficut album corpus alio ma 
gis eft album, ita quoque aliud alio magis 
ianum eft. 

Qmdeilyquod Cicero dicityNoth 
tiafui corporis? 
Idem cft quod conftitutio vel natura 
corporis , adquam cognofcendam hu- ' 
manae naturae generalis explicatio requi- 
ritur. Hanc mcdici vocant ^vjtohoymUJi. 
Poffet etiam non inepte Av^r^a^roKoyim 
dici. 

QudL res ad conftitutionem humani 
corporis concurruntf 
Elementa, Temperamenta,Humores, 

Mcm- 
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DE TVENDA 

Mcmbra,Virtutes,Adiones,& Spiritus. 
Explica ergo ifta ordine. 
Explicabcfed prius diftribuam totum 
opufculum in tria capita, fiue potius in 
tres partcs principales.Prima eft de natu- 
ra> feu conftitutione hominis. Secunda 
continet generalia quardam praeccptade 
vfurerum ad vidum neceftariarum. Ter- 
tia facultates alimentorum prscipuo- 
rum defcribit. 

PRAEFATIO. 

repertoru medicarumfilia rerunt» 
Te duceconantifcriberepauca,faue. 
Tauca canam cantatapriuSifed ApoUinenuUOi 

Ht lahor htc aliquo nomine no^ler erit. 
Hancj^ htcyfi qua legesadiun5ia prtoribusMem 

Sos ea de tenebris exeruiffe fciof, 
l^am quafada fitu tacuere, & merfaprofundd 
Barbarteyverfu luctdiora fluent. 
^ . Adde,quodetnumerosfaciUe^lmeminiire,necvU 
Imj Ca i Dottbmtngentjgrattamatormejt. {lu 
Qutfquisadhacigtturveripraludiavultum 

DemitteSiOCulo fa c patiente legas, 
JHec vitio vertasyquia fitrude carmen,&omni 

Expulti careat dexteritate ftyli. 
Scripfimtts ifia rudesycuinunc affuefcimus artift 
Et funt pracipiti carminafa^a mors* 

Tu 
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nOKA VALETVDIHirE. 



tuquo^Sturtiadum demetnouafantaGeergi, DccfiVj# 



Ummpractpum carminisautoreras. 
Cogere nan^ tibi ceuprima elementa iubebat, 

Cuim nunctitulosy&decmartishabes. 
has igiturtibiprimitias ignolilis agri, 

Parua^ de (leriU munera rure damui, 
Accipefn^ libensinopU mediocria Mufa, 

Sdpe etiam Diuis vilia dona placent. 
Tunc vbi mefludijsmaior melioribus vfm 

InduetMparuisJplendidioradabo. 
K unc me longa breues aquent primordia ludo s, 
Hinc mem in cctptopuluere curretequm. 

PARS PRIMA. 

RERVM NATVRALIVM 
breuis digefticab Elementis 
&humoribus. 

DE CONSTITVTIONE 
Hominis. 
jy^tncipil quicun^ volesanimo^valere, 

Corporis &fanaconditionefrui: 
Cognofcenda tui tibifunrptimordiaprtm une 

Corporisy&quinamfttftatmindetibi. 
Cogntta qtta certapofint monflrare falutis, 
Ne male conueniens ingrediaris iter. 

"^<^f*f^f/edbreuibtis,depingamftngulaformi4, 
PoUtctttnonfuntponderaplenamei. 

SCHO- 



tio opc^ 
iis. 



2*dcartC 
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DE TKENDil 
SCHOLIA. 

Principio. Summa. Cognitiocorporum 
nccelTaria eft ad hanc tradationcm. Bre- 
^^*^**^^ uiter igitur eam defcribam. Idem Hipp. 
* Medicinx princeps fentit,cum ita fcribit: 
Porro eum quide viduhumanofcriptu- 
ruseft , cenfeo primum quidem, totius 
hominis naturam nolfe ac dijudicareo- 
portere.Nolfe quidem,ex quibusab initio 
conftitutuseft;dijudicare vero, quaeini- 
pfo partes dominium obtincant. Si cniih 
conftitutioncmabinitio noncognofcet, 
& id quod in corpore dominatur , non 
poteritcaquxhominiconducuntjOfFcr- 
re. Hscigicur fcriptorcm cognofcereo- 

portet,&c. 

Vellefanaconditionefrui. Primus gradus 
tucndae fanitatis cft, voluntas&ftudiuni 
rcde valcndi idquc dc mente praecipue 
intclligcndum cft. Nam corpus fcquitur 
luuc.Sa. mentem tanquam duccm. Conandum 
ty.io. igitur eft , vt fic mens fana in corporc 
fano. 

DE ELEMENTIS. 
Quatuorvt covftant Elementu corpora noiira, 
Quafunt (vt perhtbentyer,aquaiignuj)umm» 

SCHOLIA. 

Vt 



Vtferhlbent.VhyCici & Mcdici. 

annotAtiones. 

Elemehta funt corpora flmplicia, C3i 
quorummixtionealiaconftituuntur 

Aqua. Tcrra. Jgms eft calidus & ficcus, 

hum erra fngida & ficca. Idq; dc pu- 
,risEIementisinteIIigipropricdcbet. 

SutJtneigkuraliaBUnjenta? 
Duplicia funtEIementa : Pura veirvii- 
cera.qu^nihil admixtum habent: Impu- 
ra,qu^ propter vfum animantium adniix- 

tionemrecipiunt.cuiufmodinoftrarunt 
Elemcnta, de quibushoc Joconihilage- 

^omodo Elementa, cumfintextremem^ 
trariay in eodem corpore poffunt 
^ coniungi,& confiffere^ 
InmixtioneexccIIentia qualitatumE- 
lcmentorum contrarictate retunditur, 
& Janguidiorfit. Alioqui enim fimulerTc 
nuIiomodopolTcnt. 

Sluomodo Elementafunt tn mixtis.ctm 

nullumappareat? 
Elementa mancnt in mixtis, non a^u, 
Icdpotentia , vt Ariftoteles & Galcnus 

B doccnt* 
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j>cra. 



aoccnt.Hicquidem lib.S.cap.y. (JcHip- 
pocrat & Plato.dogmat.llle vero lib.i.ca- 
.pit.io dcortu&interitu. 
Cur igirur quidam tradunucorpora ex primA' 
rum qualitatum mixtura conftart^ 
Gali.i.c» Accipiuntnomiflaqualitatumprofub 
5^.*ieVlc! ieais ipfis,id eft.Elementis. 
xT>cnt. & Q^funtp-imaqualitates} 
lib.i.cap» <:aliditab,Humiditas,Frigiditas,Sicci- 

,.dctcm,^^^^ 

Cur dicunturprimA> 
Quaiexhis nafcunturaliaE.? 

Secundx, vtleue,grauc,durum , moU 
le,Mrpcrum,glabrum,&c.Siii>iliter&ter- 
tiacquasrpecrficasvocant.vtvisattrshen- 
di ferruu) in Magnete: faculcasattrahen- 

dipalcasin fuccino. 

Eftnealiaqualitatumdiuifio'^ 

Eft ; Caliditas & f rigiditas aaiuar , hu- 
miditas & ficcitas , pafsiua: qualitatcs ap- 

pcllantur. 

mnquid reftat de Elementis> 
Duo fum Icuia, vr Ignis , Aer.Duo gra- 

liia,vt Aqua,Terra. 

Quise^l ordo Elemertorum} 
Ordnicm fequentibus verfibus Oui- 
diusdclcribic; 



Jl^ibrot* 

Mccaai» 
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^OmA VAlETVDltjn. 4 
tgntaconuexi vis.&jine pondert cceli 
tmicuit.fomma^ licum fibi legitin arce 
rroxmuseaaetUileuitMehcea,, 

^l"f''rhisr,J^.Elementaigrandiatraxir, 
Btpreffi. e/tgrauitatefi,i circunfluu, humor ' 

yiimafoftdit/eUduin^cmcuitoriem. 

a»omodoterrafoteneffiinmedio,ci,m 
*nwiamtaineahabitent! 
|s Jpfaquidemterra efti,, mcdiovniuer- 

l!.c«eru.nproptervtilitatem, &habita 
tionem animantium , qu^dam portiones 
aqiiis extanr.non totum Elementum. 
1 DE TEMPERAMENTJS 
1 Ex Elementorum mixtura nafcuntur 
temperameta,qu« nihil aliud funt, quam 

quahtatesexEementorummi«ione.ia 
corporibus mixtis produd*. 

t Nouein funt temperameiita. Vnum , 
temperatum.oao diftcmperata TemDe 
ratum Uue .i><c7o, , proprie dic tu? fn I'"'" '^* 

c^lht""£.r^';t^r ^^"^''''''•^-^^^^^ 
celht. Drcitur & ahquandoquodin quo- 

que genere eft perfeaifsimum. 

«qualuas.fedharmoniaqualitat„minter 
r: fe fpeaatur Diftempcratum ftue^.vl. 

H dunt. Hujusfuntoao fpecies. Quatuot 

2 rimplicia, 

i 
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DE TyENDil 
fimplici,vtcalidum,frigtdum,humidum> 
(iccum. Quatuorcompo«ta, vtcalidum 
& ficcum,calidum & humidam,frigidum 
& humidum,frigidum &: ficcuw. 

Exmplum de plagis terUyex Oui duf,in 
quonaturatemperamentorum 
clare cernipoteit, 
Lib.i Mc Vtj^duAdextraceelum,t9tidemqJinifir^ 
tamor. parteficant z,on£, quintaeiiardentioriUis, 
Siconus inclufum numero dijVmxit eodem 
Cura Dei,totidem^ plaga tellurepremuntur: 
Quarumquamedtaefi y none^l habitabilis a^tu: 
NiAT tegttalta duasytotidem intervtran^locauir, 
Temperiem^ deditmifia cumfrigoreflamma. 

Pluraexempla in textude humoribus 
de partibus Anni,dc fignis zodiaci,de par 
tibusmundi,deplanetis& atatibus ani- 
malium,pofteaenumerabuntur. 

Qmd eH»quod dicitur,potentia,fiu 
virtutecaiidum? 
Dupliciter a Phy ficis dicitur aliquid ca 
Anft^lib. ij^juin,frigidum,humidum , aut ficcum. 
ammaua Adu videlicet& potentia. Adu idemeft 
caa.&j. quodtadu.SicignisdiciturcahduSjAqua 
6c Galcn. humida,glacies frigida,terra ficca,&c.Sol 
libr.,. dc ^gj,- calidus potentia, id eft, habet vim 
""r* calefaciendi.Lunaefthumida, ideft,ha. 
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ISOKA VAIBTVDIK1[, 7 

betvimhume6l-andi. Icaquoque vinum, 
ruta,mel, pulegium , potcftatecalida efle 
id eft,vim calefaciendi corpora noftra ha- 
bere,dicuntur. 

QuomodotmperAfnenu co- 
gnofiuntur. 
Temperamenta hominum cognofcun- 
tur ex moribus^afFedibus, colore , habitu 
corporis , & fimilibus ; Plantarum verd 
crares,exqualitatibus fecundis , ideftfa- 
poribus,odoribus, praecipuc deprehen- 
duntur. 

Suntnetemper4menta mutabilia? 
Sunt. Mutantur autcm vel naturaliter, 
vel ratione viAus alicna. Conueniensc- 
nim conferuattemperamentum Natura- 
liter, vt in setatibus. Videmus enim ijTdem 
hominibus diuerfam diuerfis «tatibus 
efle tcmperaturam. Viftus prauus cor- 
rumpit bonam naturam , bonus malam 
emendat. Hinc fequiturduplexeffetem- * 
peramentum.Nariuum, & aliundeaccer- 
fitum,'dequo commodirsimeavctcribuslorum 
didumeft, Confuetudinem efle acquifi- "p.p, 
tam naturam. 



DE HVMORIBVS. 

^ 3 



Hum§-' 
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DE rVENDA^ 
Qualita* yii/fnores fic inde trahunt k quolihet vnum^ 
rum ad E tamen m verju vtx cecmtfje qum. 
lementa. ^*''^** M.eUncholicis,aqua conferturpituit£i 
hgc cap, AerfangumeiSiignea vischolerdCj 
sr* Scho sicut entm ficca eft natura & jrigida terra^ 
lae Saler^ Viselementarisjriget & humet aqua. 
SSguinls ^ ^^"^ humorum caltdo commifcuit aer^ 
abundan ^^^*^"* tgnisMmq^ caloris habet: 
tis figna» S/f vishumorumrefpondet qualibet vni, 
capit.83. Ordtnefirepetas,quomihtdi^a vtdes. 

Sch. Sal. Venatumet,rubety&ridetAafciuit&audet». 
Phlenma ^ • • • , n . .', 

tis catpo, ^^^ntmtttsplenocorporefanguistneih 

Sch. Sal * ^flf^pitjOshumetyfaftidityfotnniat vndas» 
C holcr ac Humidacui nimio plegmate membra madenf, 
cap» 8p « Ti»»*/ 4^ aure,fitit,furity ardetjomntat ignes, 
Icr ^ela choleracorpora fanguisagtt. 

choliae. '^''^^^' ^ ^*^.?^'' ^Mmet omnta trtftia dormtt^ 
Molefuabtlis quemnimis atrapremit. 

ANNOTATIONES. 
Elementisrerpondentqualitatibushu- 
mores,BiIisigni , fanguis aeri, pituitaa- 
; quaf,nigrabilisterr». 

Sunt autem humorcs corpora liquida, 
cx alimentisin hepate nutriendi corpo- 
ris gratia genita. Vndc per venas tanquani 
percanales in omncscorporispartesde- 
riuantur. 

Sangui&Cjfl calidus& humidus,ruber, 

dulcis 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



dukh & inediocrisfubllantiar.-f iacran- 
guinei didj runt,colorati,carnofi,hila- 
res,«d»;to/. Jnrumina,AuimuiiUii^r.arAu»-, 

Pituita eftfrigida &hiimida, infipida. 
lubltantia&colorefimilisalbuminisoui; 
Pjtuitoh,fiuephlegmatici,runtalbi,leui^ 
tertinai, obeli,ranguinispauloinferio- 
res.moribus.&adfeaibus.Eft enim pitui 
tanihilaliud, quam languis imperFed^ 
co(5tus. 

Bihseft calida&ficca.tenuifsim^ fub- 
Aantis,coJore flauo & fapore amaro Ef- 
ficit homines pallidos, graciles , & agilcs» 
leues,pathetic0s. 

Mclanchoha eft frigida & (icca,crafsio. 
ris rubftanti^,nigra,accrba Melancholict 
funt nigro colore, corpore craflb , tar- 
do,cogitabundi , conftantes , & laboruiu 
patientcs. Atque hxc de bonis, & natura- 
libus humoribus tantum intelligi de« 
bent,nondevitiofis. 

Sunt ne igitur alij humoresf 

Sunt. Nam humoresprsediaiquando 
degenerant.idcft, quando conditiones 
ruasamittijt,dicunturinnaturales,feuv!. 
tiofi,Non enim nutriuntamplius,fed ma- 
lorummorum&: motborum cauf«funt. 

B 4 cuf 
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partibus 
animali^ 

-♦♦^♦&ali 



Arift. lib, 
cie parti^ 



Cur ArifloteUs tantum fanguinm, 
& non reitquos ettam humo- 
resnutrtretradii? 
Ariftoteles omnes humores coniun- 
<aos in yenis fanguinem vocat. Separatos 
autem a fanguine, excrementa appcUat, 
Excrementa autem nulla nutriunt. 
Qttomodo /eparantut ? 
^ Ingenerationchumorumbilisruper- 
flua fegregatur a reliquis humoribus, & 
deriuaturin veficulam fellis. Melancho- 
lia inutilis in lienem tranfponitur. Aquo- 

/arupetfluitascumfanguineinrcnestrans 
fertur. 

Humorum vitioforum Jpecies funt fan 
^uts biliofusyphlegmaticmyaut 
melanchoUcus, 
Pituitaaquora,raira,acida,crafra,vitrea. 
BiIis,viteIltna,viridis,3eruginora, 
Melancholia,adufta,acida, 

Materiahumorum eftcibus&potus, 
Exbonocibo &potufiunt boni humo- 
res, exvitiofis mali& vitiofi humores gi^ 
gnuntur. 

QVALITATES HVMORVM 
ad boras a nniy& ftgnn 
Xtodiact^ 

Quatuox 
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gioncs & 



QVattuor humoreshosanniquattuor horU 
Ponfer, & obliqua figna timenda rota. 
Aejtatt choleram dabtmus , trtafigna fequentur. 

ignea,nempeartes,tenfa fagituUeo. 
Autumnimgrabiliserit. trtufigna fequentur 

TerreaMae^or , candida Virgo,caper, (tur 
Vere tumetfwguisjed & hunc trtafigna fequen- 

ferea,vtgeminiJanxvaga,fHforaqux. (dum, 
^hlegmaaquabithjems^peraquattcaftgnanotan 

^i^cfitit,retrogradtis,truxnepa,pifcistners. Humo. 
^^nc^gelmtttbtisconclufumquattuororbem, rcs adrc, 

Ajptce & Atatum quamitbet tnde nota. 
SunguineSol orienspueriles vendtcat arttts, 

Ftrma dits choleram,Uta itmenta tibi. 
HlegmatU Occafitsplenamfactteffe feneaam, 

Btlentgra Borex fedplagadecrepitos. 
Ver velutinfantes natiuogermine pafcit, 

Quosplacidojpeclansfidere Phxbtts amat. 
Aetatem tuuenum notat aflas , Martis in illa 

^xultantvtresr&furorarmamouet. 
Maturos autumnefenes, quosfrt gtda lunx 

Injlabiit vartos lumine femperagit. 
Decrepitos hyems natura dtquabit inertes, 

Quos vorat immitifalcifer ore fenex. 

H^c exemplipotius caurarcccnfentur, 

qnamquodpropri^hucpertincant.Ideo 
^ueuonexplicanda. 

B 5 DE 



PJanctar, 
sctatcs 
^oxx an^ 



m 
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Anima^ 



DE TVEl^DA 

DE MEMBRIS, VIRTVTI- 
bus, Adionibus,&: Spi- 
ricibus. 

Qu4ttuorbiticetiam noftrd infirumerttdfalutli» 
Seruarearcana reitgione decet» 
Spuitus. ^g^oris in fontem fanguis tenut/mus intratt 
Nobilisajfurgtnsjpiritusmdevenit» 
Virihus inde vigenstoti vitaltiM artttt* 
Dicttur htc reltquisfurtor ejfe vapor» 
Atcerebro velutatherea donnnanturinarCi 

F-ff' {fusvirtus quosantmalis habet: 
JlipatiSy& fiomaihi vis natmalisab oris 
F.ffiittiOmntgeni fangumis ifta domtu, 
Ergo ft>iritui fanguis dfjeruityat ille 

SinftbttSyhtfamulosceurationisagunt* 
Qu'fjuisamas igtturfludtorum intendcrtcuris: 
tUc tanta in promptu commoda (emper habi* 
Qualis enim fenfrn de ftngutnejpiritibtuj.j, 

Talibtti ingenium vtrtbus ejfefolet. 
Cuflodire potes medicas hacjirma per artes, 

St frugi vitam visereforte velis, 
Hac ttbi PaUdio qutcun^ ex puluere laudem 
QuariSthabeJed nos vtra^ turba manet^ 

SCHOLIA. 

Pc(5orisin fontcm. Cor. 
Nobilis fpititui.VitaltsJpirittu» 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 




BOIJA VALBTVDmE, lo 
H/C LOCVS EXMARSIHQ FlCl.L.b. i. 
nofumptiis e^tyquenuquia elegans eff, Studio(o 
iubilciam, rum fam* 

tatc tucti 

Inftrumentum emnnodi rpiritus ipfe'^""^*'' 
eft,qui apud Mcdicosvaporquidnmfan^ 
guinispurus/ubtilis, caiidus,& Uicidus 
definitur. Atqueab ipfo cordis calore, ex 
lubtiliore fanguine procreatus volatad 
cerebrum.Ibiqjanimusab ipfoadrenfus 
tam mteriores,quam exteriores cxercen- 
dosafsidue vtitur. Quamobrem faiiPuis 
• <pintuireruit,rpiritusrenfibus, fenfus de- 
niq; rationi Sanguis autem avirtutena- 
turali , qu^ in lecinore ftomachoq; viger, 
cfhcitur. Tenuifs. fanguinispars fluitin 
cordisfonte. vbivitalis vigetvirtus; indc 
creati fpiritus cerebri &f vtita dixerim ) 
Palladis arces afcenduntin quibus anima 
lis,id elt, fentiendi mouendiq; visdomi- 
natur. Itaquetalisplurimum ferme con- 
tempIatiocft,quaIefenfusipfius obfeqiii 
um,l alis autem fenfus, qualis & fpiritus: 
Spiritus vero talis, q ualis & fanguis:& tres 
ills vires,quas diximus.Naturalis fcilicer, 

vitalis,&animalis,tales,vtfunt,aquibus, 
perquas,inquibus fpiritusipfi concipi- 

untur,nafcuntur,atqjfoucntur. 



P 
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DE TKENDil 
T>e memhris,fMepartibm corporU. 

Lib. 1. dc Partes corporis folidiores mcmbra di- 
animali^ cuntur. Membrorum quacdam funt fim- 
phcia/imilariaabArift.diaa, vt carnes. 



oira,cartilagines,ven9,arteri2,nerui,chor 
d2,ligamenta panniculi.Dicuntur autem 
fimilaria, quod partestotius appellatio- 
ncmrctinent, vtparscarnis dicitur caro. 
Reliqua quoniam ex his componuntur, 
compofita vel difsimilaria adpellantur, 
nec horum partes adpcllationem totius 
retinent. Nam pars manus non dicitur 
manus,nec pars pedis pes dicitur.Horum 
quaedamquia prscipuis ac principahbus 
adionibus feruiunt, membra principaha 
appellantur,vtccrebrum,cor,hepar.Qu2 
dam minus principalia , vt ventriculus. 
pulmo,fplen.&reliqua. 

QuA eU materia memhrorum 
Matcriamembrorum propinqua non 
cfteadem. Qu^dam enim ex feminefi- 
unt,&ideofpermatica dicuntur , vtom- 
niafimplicia , carne excepta. auaedam 
cxfanguineortum habent, vndefangui- 
nea appcllantur,vt caro, & membra car- 
nofa. 

Vevirtuttbus, 

Con- 
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'BONA VAIETVBWE u 

Conftathominem excorpore &ani- 
ftia conflatum eflfe. Qux ad corpus perti- 

nent,breuiter&fummatimoftendimus: 
Reftat igitur vt dealtera , nobilifsima ac 
praftantifsima hominis parte , ahquid di- 
canius.Nonautcmhicde effentiaanima: 
agemas , fed tantum potcntias, & aaio- 
ncs eius ^numcrabimus. Sunt autem vir- 
tutes,fiue i>otenti« qualitatesmembro- 
rum,pcrquasaivimaagit. 

piuerfs funt poxcntiarum diuifiones. 
Ahjquinque, ahjduas, aIij,quosnosfe- 

qucmur,tresnumerant,videlicet,natura- 
lem,vitalem,& animalem. 

't>evirtutenaturali 

Naturalis, qu? adiones naturales in 
corporc efficit, efttriplcx : Generatiua 

Augmentatiua,& Nutritiua.Sedes eius eft 
hcpar. 

Generatiua eft vis naturalis, infita cor- 
ponbus,fibi fimile producens. H$c eft ne 
ccflariaadfpcciei conferuationem. Inci- 
pitautem<:crto tcmpore, &inpoftrema 
artatedefinit.Materia,fiueobie(aum eius, 
elt lemen & fanguis maternus. Organa 
propria,partes genitalcs in vtroq; fexu. 
Augmentatiuaeft vis,quacorporafe- 

cunduni 
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DE TVBNDA 

cundiim omnes dimenfiones,afqualitct 
extenduntur, & iuftamquantitatem ac* 
quirunt. Hafc cuniipfa vitaincipit,&vbi 
ad ftrtum ventum eft , ccflat. Materia li- 
ue fonienta incrementi funt alimenta* 
qua?dum crefcit animahcopiofiora qp«im 
per reliquum vita? curfum effe o/?ortet. 
Namnon folumvt nucriaturcr»pus, ve- 
riim etiam vtaliquidipfiadii^Jatunnecef- 
leeft. Ideo& color nati'.'us eo temporis 
fpacio copiofior, vt r^ateriar multum vin- 
cere pofsit. Qu?^ c Hippoc.reae fcribit: 
Qiii crefcunt ,i^Iunmum habent calidi 
^'1;'** ''innati. Plurimo igitur indigentalimen- 
to,&c. 

Nutritiuaeft, quaralimentum corpo- 
ri afsimilat , fiue quse alimentum in fub- 
ftantiam corporis conuertit. Ha:cadin- 
Lib.2, dc ^jiuidui conferuationcm eft nece(faria& 
'"Tin hIP^^ omnem vitam durat. Nam omne 
^cfomno quod viuit,nutriatur opertet, vt Ariftot. 
& vigilia, ait. Organa huius facultatisfunt ; Os , gu- 
"P-J- la,ftomachus, hepar, vense. Obieda funt 
alimenta. 

Quomodop nuttitto? 
Vt Nutritio fiat fingulis particulis, 
quatuor alia: facultatesquafi miniftrxad 
ditae funt ; vna menibro familiare nu- 

trinicn- 



trimentumartrahit.-altcraarrraaumtaiu 
tifperdum alteretur,detinet. Tertiaaltc- 
rat. Quarta fupcrfluum alienum percer* 
tosmeatoscxcernit.VocanturigiturAt. 
traQ,ua,retetiua,alteratiua,&expuIliua. 
S^omcdoalimema corport 'rfmtUripojTunt, 
t^^HplanedjftmiUsfubJUntta^ 
Alrmcnta cruda non vt ingeruntur, nu 
tnunt,redpra.pai.nturprius:&al.quoti" 

a bono , feparatur. Dem.,n adponuntur 

partibus,adglutmantur,at(i,jeir.imilan, 
tur,Ita/itnutritio. 

Suntmplurescoiimes} 

Tresruntcoaiones.Primafitin fiomt 

cho.Secundainhepate.TertiainfinguIis 
tncnibris. ° 

Quomodof 

Excibo^ potu ingefio virtutc & ca- 
Jorcftomachi, vicinorunique membro- 
riim , fittanquampulsqu^dam , yvKhp^lU 
Cr^ri vocanr.H^c cft prima codio.Chv^'' 

rusdeindccftomacho&intefiinisperve- 

Inas mercraicasin hepar tranruchitur,ibi. 
queinranguinemconuertitur.Ha-ceftre. 
cundaconcoaio,&ranguificatioadpeI. 
latur. Sangms ex hepate in vniuerfum 
corpuj 
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DE TTENDil 
corpus diftributus exvenis exudat,^ifl 
cauitatib. membrorum ceurosquidain 
continetur. Quaehumiditas proprienu- 
trimentum eft,quoddum apponitur, ag- 
glutinatur, & afsimilatur,nutritio fit. Eft 
cnim nutritio perfedaalimenti afjimila- 
tio. 

Vsvtrtutevitall 
Vitaliseft,quaECorpo^'i vniuerfovita- 

lemcalorcm pr;tbet riuiusfcdeseftcor, 
aquoper arteria^cum fanguinc in om- 
nespartes co^oris diftribuitur. Huc& 
adfedus pe^-tinent, dequibusinfecunda 

parteagecui** 

Devirtuteanimali. 

Lib.t.dc Virtusanimaliseft, quae corporis par- 
Hippoc. tibus vini fentiendi & moucndi praeftat. 
& Plato. HuiusdomiciliumGalenus , contra Ari- 
«Jogma. ftQtciem, cerebrumefre, reaeaffirmat, 
cliji!?. Sicutautemheparvenis, corarterijs , ita 
nictho* cerebrum neruis, ccucanalibus quibuG 
mcd^n. dam vtitur, per quosfenfum , & motum 
"P-*°* omnibuspartibusreliquisimpartit. Sen- 
fusfunt dupliccs: Exteriores, & interio- 
res. Exteriores quiiique : Vifus, auditus, 
guftus, odoratusftadus. Interiores: ima- 
ginatio,cogitatio,fcuratiocinatio,&Me- 

moria. 

Motus 



i 
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^OKA VAIETVDIKE 15 
MotusanimaIis,dl,qiio mcmbra feu 
partes corporis pro arbitrio moucntur, 
Urganaeiusfuntmurculi. 

De A^m'tbm,& spinnbus, 
Tot funtaaiones & fpiritus, quotvir- 

tutcs,rcilicet,N4tura]es,vitJes. &anima- 
Jes. Virtutesenim aaionum caufefunr 
Ipiritusinltrumenta. Suntautem fpiritus 
purifsimar & tenuifsim» fub/bntiar in 

principalibusmembris,vcfintOrganavir 
tutum, gcnitar. Vulgo fpiritus definitur 

cllc vapor ranguinispurus,rubtilis.&c 

H^c dc prima parte dixifTc fufficiat. 
Qui mtegram de conftitutionchominis 
notitiamhaberecupit,lcgatCommcnta. 
mim D. Phihppide Anima, in quototus 
Homocgrcg.edefcribitur. 

PARS SECVNDA^ 

PRAECEPTA GENERALIA, 
dc fanitatc tucnda^flue de vfu rcrum 
advitamncceirariarum» 
'EHoage quifquUeris.Jiue iflafcquenda puta^ 

Seu tninus.&forfan^kndidiorapety. 

Q nk 
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DE TTENDil 

Vtcquo^ fieduhita,pars e^i tihi tuftafalutU, 

Puruaetiam magnumplurtma pondus hahtttPi' 
SittibiprxcipuefimpUx&nilavoluntas» 

Vtlle animifana conditione frui, 
Quod fi non valeasyfiafira firu^re laboras 
Corpora,qua medica munere mentis e^ent, 
t>t affe* Qjfinia curarum fomentarelinque,necvllis 
Prftmbabeprtlfumfollicitudmitus. 
Anxia wens non tpfa ftbi non rehtu agendis. 

Conftatyabhai vttium corpora fdpe trahunt. 
htnc varia peftes,morborum bmc mtlle figurAy 

Credeanimum noftri corporisejfi ducm, 
Sapcgraues ifta veniunt ex arce labores» 
Sicut ab aereispefitlis auraplagis. 
Lxtiiia^ Sll^^re igiiur.fedhonefta tuiffolatiacuris, 
QuA tibi nec fomni,nec loca fola dabunt, 
Vtere conuiuisnon trtfttbus vtere amicis, 

Quos nugt & rtfm,& toca falfa iuuant. (ttts, 
QuemnonbUnda iuuant varij nwdulamina can» 

Huic ie(ur,&renfs,agrajj cordafiupent, 
^am nthil humanas tanta dukedine mentes 

Afficitftc meltCA nobile vocis opus. 
Tangelyram digitisyanimi dolor omnis ahtbit^ 

Dulcilonum rejicit trifiia covda melos. 
Ira antmtsUiale maluw,proculabfit*ab HU 

Morsftpeingenijs corporibus^ venit. 
Turbat enim,Cd caj^ antmos caltgtne verfat, 
Etjenftis tQt4 6um utioM rapt, 

Sicut 
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Mctus, 



Stcmotucaitdtf.ngumU ira fremtt. 

S^epw huettamdeteriorafacit, 
Hmcflauam ratione omnt prmerlere htlem 

caujisnonftatutffehcum, 

^'^rif;ramnh.iopec7oraJraa4metur 
Catera qutdrtferam,qu^ mmtespiurtma noflras 
t-uertunt.mtjerunoxia corportbHsf 

SCHOLIA. 
Velle fana conditione fiui. Pri rn iis gradus 

rede valcndi , idquedc niente pr^.cipu^ 
intelligendumeft. Nam corpusViftuc 
mentem tanquam ducem. Conandu^ 
igitureft , vt/it mens fana in corpore 

Omniafomenta. Occafiones. 
J^on rebtis agendts conftat. Jdeo poeta in- 

^^rminaproumuntanimodeduaarereno, OuidJ.X 
P^<^/«Cor. Q^iiacoreftredesafteau "^"^ 
um,in pedorecoiJocatum. ^*^''^^"- ft>b«s. 

J^ecfomnt, In fomno enim diurnarco ^^'^*'' 
gtcationcsrecurruntAoboculosverran. 
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Ariftotc 

Scft» 2» 

pioblcs 

jnatc 26» 

^clij.dc 

anima c* 

l«GnJi.t* 

cap*4*<lc 

differ.fe. 

&inlibr. 

<ic cauHs 

morb.ca 

pitcz* 



Gal«li. T* 
cap,4-, de 
diftc. fc. 



locdfota. Solitudo enim augctatram bi- 
lcm , & etfeaus cius , nempe triftitiam & 
metum. 

Qudre igttur» Remedium triftitiac. Prar- 
ftantifeimum remedium eft gaiidium. 
Contrariaenim contrarijs,vtMedici fcri- 
bunt,curantur& depelluntur. 

Sicutimm. Alludit ad definitionem Irx: 

Dmrior<i:Epilcpfiam,?poplexiam , fu- 
rorcm , podagram , & ftjbitaneam mor- 
tem. 

Hincatram. Flauam lcgcndum. Rc- 
mcdium, vel potius cautio , fiuepraEfcr- 
uatioirar. Quiaenim corpora, in quibus 
bilisabundat,facileincenduncur ; Ideo 
caucndum, nemateriaapta inflammati- 
oniin corpore rcpcriatur. Naturacnini 
non agit nifi in materiam prxdirpofitam 
Deindc occafiones , fiuc obie(^a diligcn- 
tcrcaucnda funt.Id cnim cft,quod hic di- 
cit,caufis non ftatuendum cfle locwm. 
Suntcnimhacduaf caufx irae : Corpusj^i- 
liofu m,& obicdum, bilem moucns & in- 
ccndens. 



Li. r* ca» 

p.Ethi. 
ad Nico^ 



Cur AriftoteUs iramprobat^Scrthit enim:lr4 
non yt duce,fed vt militevtendum. 

Hic 
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BONA yALETVDWE. iy 
Hic imnioderata ira , quje homincni 
prorfus prafcipitat,improbatur. Arifto- 
teles loquitur de heroico illo impetu. 
quo homines feruntur ad obiedum ar- 

duum perfequendum^ratione monftran- 
te viam. 

ANNOTATIONES. 
Expofuit breuiter , quomodo 8c cx 
quibusrebushumanum corpus compo- 
natur:Nunc quo pado confcructur,©- 
ftendet. Vocatur hacc dodrina , vt fupr^ 
didum eft, vytHvri, 8c in fex rebus confiftit, 
in quibus exphcandis ordinem Autoris 
fequemur. 

DE AFFECTIBVS. 

Adfedus funt motus cordis f pcr(c- 
quentes aut fugientcs obicaa fenfibus 
oblata, vt amor,odium,fpcs, metus,& c. 

Duphcesfuntadfeaus. Quidam func 
fubiti & vehementes motus: quidam diu- 
turni. Subiti motus rehquis funt pcr- 
niciofiores. Nam omnc fubitaneum & 
violentumeft natura? inimicum. Conftjt cap r, 
autemmultosterrorc,ira,g3udio repcn Schoii 
tmo e(feextinaos,autgrauifsimis mor- '^aler, 
bis correptos. Ex diuturnis alij funt mo- 

C 3 de- 
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4erati,autmoderatum gaudiam. Alijim- 
moderati, vtodium^iiiuidia.Inter omnes 
afFcdus moderatum gaudtum naturae 
maxime conueniens & amicum eft. Nani 
calorem naturalemexcitat,rpiritus vita- 
lcs & animales temperat, & purioresj-ed- 
dit:atqiie verifsimum eft> quod Prophcta 
Pto,i7. fcribit:Cor]>tum'exhilar:it mcntem,tri- 
ftiti.Unbtfacit ofl[i. 

AdFeduum alij alios humores cient, 
Metus triftitia Mebnchoham. mouent. 
Iraflauam bilem, Gaudium fanguinem. 
& fpiritus a corde in totum corpus dif- 
fundit. 

Rtclcne bumores moum dicuntur 

Non. VcrCrm aliarnaturajfiue tempc- 
ratur» , alijs affedibus , proptcr humo- 
ris cognationcni,magis obnoxrar funt: fi- 
cutaHiemateriajaHjsfacihus ignem eon^^ 
cipiunt. Biliofirehquis facihuscommo- 
iientur, MelanchoHcileui occafioncti- 
morc,autmoeroreafHciuntur.Sanguinei 
ad gaudium funtprompti,&c. Difcamiis 
igitur primum omniutn nos ipfos, hoc 
cft,noftram naturam cogn6fcere,vtafFe-- 
dHsredaracione gubernare,&malaqua5 
cx immQderacis aut violcntis adfe(5tibus 

nafcun- 
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^ONA VAIETVDINT, 'r$ 
fiafcuntur , vitare queamus. Sunt ctiani 
alioruni natur2cnobiscognorcencIjp,nia- 
xfme illorum , quibus cuni viuimus,vt 
nos ad m ores ipforu m attem pcrare , eos- 
quearte traaarcfciamus. Oportetenini 
iiosamicorum moresnofTc, nonodiflb, 
vtinprouerbio dicitur Chiliad. i.centu. 
j.Puoucrb.p^. 



DE HIS QVAE AD COR- 
piis pertinent. 
DE EBRIETATE. 




QVodfi vii condareamnjOy/JudiJyat^ Uboies 

CQrporUobferuacumrAtione tui. 
Immodictfenfus perturbatcopia B^fchit 

mde (}uisenumer£t,(juot mala proueniant? 
Corporis cxhaurit fuccos.animi^j vtgorem 

Opprimit,ingenium Jlrangulat.at^ necat. 

C 4 SeA 
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Vt l l EisDA 
Sfdprius in ftccAg^udebitpifcU 4rena, 

Baaheobltte modi quam tua damnacanam^ 
'Brgomodumprafcrtbe Deo tamgrande nocenth 

Cum venttaccepta condiiiom iuuat. 

SCHOLIA, 
Perturbat, Quia turbat fpiritus orga- 
$€ne.lib '^^renfuum. Eftcnimcbrietas perturba- 
iz.cpift. tio virtutis animalis, omnium ad?o- 
nuni eius , ab immoderato potu prote- 
<fta. Cato diccre folebat , Ebrietatem ni- 
hilaliud eflTe , quam voluntariam inla- 
niam. 

Corporis exhaurit fuccos, Ebrietas replec 
corpusfuccis Ergononcxhaurit. 

Refpon. Replet crudis & vitiofis hu- 
moribus, natiuam autem humiditatem 
opprimit,& bonum fanguinemjdcbilita- 
tocalore infito,dcgenerarcfacit. 

Accepta (onditione, Modice , quantum 
ncceireeft.Nullumcnim praeftantius ma- 
gisq;conucnicns alimcntum vinohomi- 
ninaturaproducit. 

Eftedus incommoda ebrictdtis pc- 
tecx Pliniolib. 14. cap.de vitandaebric- 
tate.22. 

PROBLEMATA QVAEDAM 
deEbrietate^ 
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BONA VAlETVDINt. 
1. Si^arealtjalijscinusme' 



17 



hianturf 

Quibusdebijecaputeft,facilein^^ 
antur. Dcinde , qui calidarn &: humidam 
cerebri tcmperaturam habent,ijs etiam 
cxtacjhcaputimpletun 
i / . S^idam ebrtoftfobrijs 
diutm viuuntf 
Id bonitati natura: adfcribendum cft, 
quar vmcitmcommodapotus. Quamuis 
autem ratisdiuviuunt^multatamJ^nma- 
Ja ob arsiduam potationem experiun- 
tur. Qiiod fi eiuHiiodi homincs conti- 
nentem vitam viuerent. non dubium eft. 
quinlongirsimam vitar mctam fineani! 
^^^^^''Po^sqi incommodis confecuturi 

ni. Qaareebriofi,cumapotuabm^ 
nent , male habent &grauh' 
teroffnduntur^ 
Quia naturanon poteftferre fubitas 

aiicna ebnolorumconftitutiofiue 
XlTT ' ""r" "°" "f"."me„ lon! 
fifi? I? ■' ^"""'"""dine naturalis efTe 
S '"S-^ub-taatq; inconfuetaabfti. 
nentia ebriofus latditur. Reaeigitur Pli, 
nius capite deebrietate, fcribitrConfue- 

C J tudinc 




tndine aiigeri bibendi auiditatcm. Sicut 
enim hydropici quo plus potant , eo ma- 
gis fitiuntjita etiam ebriofis potando ma- 
gis magisq; fitis excitatur. 

IIIL Quaninurpotandumalijrtt' 
bent,alij palUntf 
Anquiainquibuscalor debiliseft,op- 
primitur,inquibus autemmultus& for- 
tiseft,inflammaturpotuvinj? 

V. Quomedo vinum > ckm calefadendi 
facultatem habeat producitadfe^tu 
jrigidos, vt c ruditatem» 
palloren' ? 

Vinummodicefumptumjauget cafo- 
fcm natiuum , & bonum fanguincm gt- 
gnit. Verum cum modum excedit,natu- 
ralem calorcmvel obtundit,vel rcroUirt 
atque debilitat. Dcbilitato calore, frigidi 
&crudi humoresin corpore coaceruan- 
tur , vnde frigidi niorbi originem trahut. 
Eftautem pallornotatrigiditatis. 
V /. Qaare ehrij halbutiunt ? 

Anquia hume(5tato & multa humidi- 
tatc grauato certbro,nerui mufculiq; lin- 
guar relaxati niinus ad motum idonei 
funt? 

PE PRAESERVATIONE 
(^remtdiotl/rtetatk, 

Quo- 
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nONA VALtTVDTKF, 
^ Cmoniam vero ctiani temperantcs 
inttrdum Idrgius bibiint , autab alijs in 

conun.ijscoguntur.vtplusfulitoiepotu 
obruant, vifum eft quaidam cautiones 
recenlere,vel vt ne facileincbriemur, vel 
neabebrietatcinfueta niiwium 1^'damun 
Pnmumigitureft , nemultum intcr bi- 
bcndumcomedamus,cibu5 fiquidcmdi- 
i>ributioncm potusad veficam remora- 
tur. F^eindcnc in principio auide & con- 
ferrim pocula exhauriamus , fed paula- 
tim. Tcrti6 cauendum,quantum ficripo- 
tc/t, nc varia poruum oenera commiice- 
antur,nifialiuspotusalium temperet,vc 
bibentes vina fortia, perinteruallaEm- 
beceiifem ccreuifiam adiungere , maxi^ 
me in finepomint Hxc enim calorem vi. 
fii mitigar. Poteft & aqua admifceri. 
Sunt qui pharmacis, Grsci vo- ' 

eant, vtuntur ad arcendam ebrietatem. 

^hiamygdalaamara^alijiusbrafsicxcott 
dita?pra?(umunt.Diciturabfinthium ma- 
neiciunis epotum, arcere ebrietatem. 
Jtem myrti flos,& my rrha , & rqta trita ex 
aqua.Cartcrum aptilsimum ebrietatisrc- 
medium vomitus cft , ii modo corpora ad 
yomendum idonea funt , aut afluefaaa, 
Jta enmiquicquidinventriculocontinc- 

tir. 
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r>E TVENDA 



tur, rciicitur, & cruditas prohibctur. Qui 
▼omerc non poflunt , bibant copiose fri* 
^idani aquam , fi modo ventriculus illani 
non auerretur,autloramccreuifi3e. Ha»c 
fiquidem calorcm vini temperant , & cra- 
pulam impcdiunt. Deinde quiefcendum, 
& fomno quod rcliquum eft,concoqucn- 
dum , atque conficiendum,ncc fiirgen- 
dum nifi crapulam difcuflfam efle inteU 
kxeris.Hinc conftat,non rede illos Face- 
it»qui temulentidifcurrunt , &crudum 
corpus vehcmenterdimouent. Poftridie 
non mox ingurgitandus eft alius potus, 
▼tquidam docent, hcfternam crapulam 
matutina repletione curandam efle^fed 
corpus primum omnium fiipcrfluitati- 
bus exonerandum,dcindeplacide exer- 
ccndum , Ncc naane vinum fiiblimatum 
cruditatis tollenda? gratia bibendum, 
fed potius aliquid zingibcris conditi af- 
fumcndum. Quibus fitis moIeftaeft,& 
fauces arent,his paretur iufculum ex a- 
qua^veltenuifsimacercuifia. Quidam la- 
uari&fricari caputcurant,quorum mo- 
rem non probo. Nam hoc pa^tomagis 
impletur & grauatur, nifi cruditas omnis 
fublata fuerit , ita demum rede vtrunquc 




BOiJA VALETVDINE. ig 

fict , vtreliquiar vaporum difcutiantur, 
Scdpcrgamadalia. 

^ DE EXERCITIIS. 
Mane relucemescaput ereaurm in auras, FriOio, 

ttcaput&corpuslemteromnefiica. 
Tumporr^ manihuspurodefontelauatts, Lotio, 

Os,oculosJentes purior vnda lauet 
r«w comato vagos.redeburnopeaine^crines, Coptio. 

Hac cerebro res eSl non medicina leuis 
Vumhcet^antecibumflomachofine ponderecor^ ExcrciuV 
Omnebuexeneyfedmodice&lemter (t>m 

SCHOLIA. * 
Ssnepondere. Vac u o, iei u n o. 
^//.Anteprandium, &:anteccenam. 
Sanitas adfque exerciti;s confiftcre 

aut durarc non poteft,ficutignis fine ven- 
tilatione cuanefcir. Suntautem exercitU 
animi vcl corporis motus vehcmentio. 
res,valetudmis caufa rufcepti . Ex his qux 
corpus mouent ad fanitatis tutelam , reli- 
quis funtaccommodatiora. Excitantc- 
nim , augent , &cuftodiuntcaIorem na- 
turalem , alimcnti digeftionem in cor. 

pusadiuuant,membracorroborant,at. 
quc fuperfluitates expellunt. Si verd 
modum excefrerint, corpus vehemen. 

vndefebresatquecalidi affc^us nafcun' 

tur. 
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DE rVESDA 

tur. Si intra modum fiibfiftunt/rigidutn 
pituitofumq; corpus efficiunt : Q^uod de- 
inde obftrudionibus vifcerum , comitiali 
"morbo,apopIexi«, deftillationibus & flu 
xionibus obnoxium eft. Priufquamau- 
tem de generibus exercitiorum dicam, 
quo tempore fint exhibenda,oftendam. 
De Tempore. 
Plcrique hominumin ea funt opinio- 
ne,corpusa cibo mouendum efle. Itae- 
nim foreputant, vt is mehusconfidatin 
ftomachoj&i excitato calore faciliiis con- 
coquatur. Qux opinio erronea ac perni- 
ciofaeft. Nam modus repletoftomacho 
vehemcntioralimentum aftumpcum tra- 
jjcit &expellit,non fiftit. Relaxat enim o- 
rificium ventriculi inferius.ldeo non fa- 
tis fideliter fibi commifliim alimentum 
detinere , multo minus concoquerepo- 
teft Deindediftrahit calorem, eumq;ab 
officina co(ftionis in totum corpus di- 
ipergit. vnde C etiamfiftomachusprobc 
claulusfit ) mala& impcrfcda codio fe- 
quitur.Ad haec motus a cibo,quod grauiH. 
iimum eft, non foliim calorem diftrahit, 
fed ctiam crudum alimentum e ventricu- 
loin omncs animalcs partes digerit at- 
que diftribuic. Teftatur etiam cxperietia, 

muUa 



JSONA VAltTVOJNe. »0 

MuItaincommodainten.peftiuascorno- 
. r.s motiones f«,ui .• Laf.it.idmem totins 

■ corpons,fitim.dolores < apitis.caliK;neni 

Y «C"lornm&mentlsE.hahntenin,even 
triculo non probe daiifo crudi & crafsi 
vapores , qui fpiritus animales turbant. 
rortremo videmus bruta animalia fine 
vllomon.torepaifa quiefcere. Kxqmbus 

omnibusfequ.tur.aciboquief.endum 
potius.quamexercitijs vacandum.Ouod «■ 
cum ita [it.non vulgi opinionem . feddo- /f"'"^'"- 
itilsimiH.ppocratisconfilium, tanauam f'**;*- 
oraculum feqni debemus, qu. Tcnbk ' 
Laborescibosantecedant. 

^t^rigkurpofteadiciturucibo 
ambuUndum? 
Non omnis niotus eft exercitium, fed 

ydiemcnt.ortantum,vtdiaumeft,,si,n 
probatur.Leuisambulatio non eft exer 
citjum. Quire eo tempore paulatim aml 
bulareautftare.none/blienum Hoce- 
nimpadoaIimentaingeftaconfident,& 
meliusvn.untur. Quareventric^lusrcai 
usciauditur,luumq;ofhaum facit 
Curqutdam, qut vehememer/e fum^ 

ffoctbomouentynonoffenduu^ 
tuhfed plurimum fe iu^ 

In 
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Incaufacftlongaconruetudo, quaprcs 
ctiam naturaraduerfasvincit familiarcs- 
que cfficit.Praeftat tamen femper illa age- 
rcquae natura expetit. &qu2ccum ratio- 
neconfonant,quamaliquidcontranatu- 
racrationem fufcipere,autconari. Con- 
fuetudoenim feruire debec naturae, non 
naturaconfuetudini. 

De Fri^ione, 

Ad exercitia fridioncs quoquc perti- 
ncnt.Sunt autem fridiones leuilsima» ex- 
ercitationes.Calefaciunt, & aperiunt me- 
atuscorporis,reuocant caloremabinte- 
rioribus ad exteriora, & excrementorum 
infenfibilcm excretionem promouent. 
Dc generibus fridionum plura Medici 
tradunt,quos,filibct,confule. Hincnon 
obfcurum eft , quo confilio mane caput 
fricandum. 

Dealimentif. 

l"'^'*^. Hippocrates triplicia effe alimcnta o- 
cc flatib* j^j^jyj^ animalium fcribit, cuius harc funt 

verba .* aiofMtlctyS! c, 

Curtgtturhicautor aeremorntfit^fi' 
quidem nutrimentum eHf 
Cur omiferit nefcio. Scd Mediciom- 
ncs primo locoin hac artis parte deaere 
agunt, nequeimmeritd* eftenimprajci- 

puum 
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puum alimentum , quo fingulis fere mo- 
mentisad vit« fuftentationcm indige- 
mus, quare nobis filcntio non prstere- 
undus. 

DeAere. 

Rei ruftic« fcriptores adco curiose Caf5 
aeris naturamexpendunt, vt non iiabi- "^^pKudc 
tandumefte nifi inloco ralubricenfeant. '"^^- 
Hinc quidam primum gradum felicita- 
tiseffe dixifle fertur, bene habitare. Eft cofum** 
autcm acr optimus , qui prorfus eft pu- li.uca.;^ 
rus.Eiufmodi vero fuerit, quinecftagni, Madius 
nec pal udis halitu fit infedus, nec ex pro- 
fundo fpccu peftilentem auram fpirct, 
quahscircaSardis&Hieropohm,aIiubi- c^f\il" 
quem multis terrarumlocis vifitur, nec capi^^dc 
quiexcloacis, qux vrbem aut numero- ^gricuU 
fum excrcitum purgent , vitiumcontra- ^^^*^'* 
xit. Necquiex animalium, olerum , autcl-.t^ 
leguminum putredincaut fimo coinquitucn 
natur.Necquiobftagnum vel fiumen vi- 
cinum nebulofus eft. nec quieditis vndi- 
que montibus,in cauoloco claufus, nul- 
lumrecipit perflatum. SuflTocans' enim 
putrisq, eft , limilis ei,qui in domibus qui 
bufdam eftinclufus, inquibusob putre^ 
dmem, &perflatusdefeaum , plurimus 
aceruaturfitus. 

D Deodo^ 
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DeOdoribus, 

Cognatus locus eft de odoribus. Sicut 
autem fajtid« rcs ofFendunt fpiritus vi- 
tales,itaodorata fuauiterrecreant. Qiia- 
propteraer florihus atque rebus odora-1 
tis tcmperanduseft. Sednuncadreliqual 
alimentaveniam. 

Decibo &potu. 

Alimenta dicuntur , qujecunq; corpori ; 
a(similari,fiue incorporis partcs mutarii 
( poflunt. Horumaliafprseteraerem J funtt 
liquida,alia folidiora. llla potus,haec cibi i 
vocantur. Inciborum aftumptionecon-- 
lideranda , tempus, qualitas, quantitas, • 
modus,varietas.ordo, &c, Dcquibusper ' 
occafionem dicenuis. 

DE TEMPORE. 

<Jum ap# PR^ndtaHonadeaSyntjtafnortecogat edendt, 
pctitum» Et vacuum (lomachum noueris ejjb cibo. 

Peius enim nthil eft humano in corporet quam fi 

Mislto difcordans fiat vter^ cibus. 
Vina fittmycomedendafamem Jpictare decebtt» 
Inuito ftomacbo qualiacun^nocent. 

SCHOLIA. 
K/j? amor te cogat edendi. Nifi ventriculus 
appctat. 



rrandian^n^j,,^^ Noncapias cibum. 
E'vacuu„,/lmachum. Noneftineeren 
dus alu.s obus. nifiprior fit confXs & 
excrementaexp-ulfa. "'"c«us,« 
Ptiusenm. Ratio. 
Mw»» '/«/feri/4»j.Pugnans 
fi»tvterg,cibi,s. Cnidus & &femicoaus 
Cum d3 fcmicoais mi4ntur 

cifsidiumoboritur. ""-cntur, 

r«4/r„„.Non prius comedendum.aut 

ftmS^St^"'"""''"^'"^'''''"'''''^^ 
imhojiemacho, Nonappetente Illa 

ANNOTATIONES. 
Dtapfetitu. 

Duplexeftfenfibilis appetitus.-Fames 

trimenti.Sitis eft appetitus potus. 
CHrdicis,fenfib,lu> 

ift r k- ventriculi, quod 

rcttum,alimentum adpetit. 

Siaomodo igiturfitadpetitusf 

^ 2 Galc. 
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DE TFENDil 

u ca* Calcnus clegantifsime rationcm , & 
r.dccau diuerfitatemappetitionum depingit, quc 
fis fym^ locumquiavaldeerudituseft/ubfcribam: 
ptoma» Ciim quodlibet animal in anibientem ac- 
rem per cutem difsipetur , principio par- 
tes cuti fubdita: inanes rcdduntur. At na- 
tiuaharumfacultascft ( quemadmodum 
in commentarijs de potentijs naturalibus 
demonftrauimus)vt cibum ex vicinis par- 
tibusadfefealliciant,vtimplcaturidquod 
erat inanc, mox illserurfusexfibivicinis. 
actertio loco eacex fibi proximis. Itaex 
proximaquaqucpartc fadofcmper celc- 
ritrgdupcrinde quafi inchoroquopiam 
tandcvcnaiadventriculumprodudsina- 
nes euadunt , quac & confueucrunt,& pof- 
funt cibum ex ventriculo ad fc conuellere, 
vcluti ftirpium radices in terram demifla:. 
Quippe tota harc adio cum non fit anima 
lis,fednaturalis,haudalitcrinanimalibus 

quam in plantis perficiturJgitur terra vcn 
triculi vicc plantis tantifper promptum a- 
bundantemque cibum miniftrat , quo- 
ad anni tempora naturalcm tcmperiem 
(cruaucrint: Velutifialiquandoob fqua- 
loris cxceffum humor ipfius exarucrit, 
ftirpcs quoque ob alimenti pcnuriam 

exarc* 



BONA VALETVDIKE. 

cxarefcens. Animalibus verd , vtpotc, 
qua: terrcBCprseter pauca quxdani) noii 
adhserentjfabrefccit natura ventriculum, 
veluti promptuarium quoddam cibi, 
1 qucmadmodum ftirpibus terram. Ad- 
didit infuper facultatcm , qua penuriam 
fentiret,vtanimaliaadcibum potioneni- 
que excitata,eodemque tempore implc- 
rentur , vocaturquehuiufmodiplenitu- 
dinis defiderium appetentia. Hxc ortum 
habeta penuria: fcnfu, cum venxexipfo 
ventriculo trahunt,vcluti mulgentesfiU 
gentesque ; ventriculus vero huiufmodi 
fudionem non fercns, fed tanquam di- 
uulfus huius moIeftijBremcdium cibum 
cxquirit.Sicenim venac ad exhibitum ci- 
bum conuerfjBjiam exipfo,nonex ven- 
triculo trahunt alimcntum. Accidit au- 
tcmpoft exhibitionem,vtfimul atq; ve- 
nx adcibos fe conuerterint, ventriculus 
quoq,trahat ex ipfis ad fefe , quantum an- 
tca ven^ab ipfo detraxerant. Igiturfudi- 
onis fenfuselfe fames. Cum igitur vcntri- 
culusnonappetit, fignum eft membra 
nondum refcdione indigere,fed fatisali- 
mentoruminpromptu habcre. Itaqucfi 
quid tum ingeritur,grauatur natura, non 
iuuatur.Et rede dicit Autor: 

D 3 lttmt$ 



Cibus. 



Jnuito fiomacho qualiacun^ nocent. 

DEMODCSIVE QJ/OTIES 
fitaflumendus cibus. 

Bis tibi quo^ die cibus eR famendus,4t iUo 
Stt bene condttus,fit leuis,&modicus* 
Satictas» Mxitaproculfugtantlongdfafitdia menfa: 
Sic pota vt fitiasyftc ede rt efurias, 

SCHOLIA. 

Bistihi. Biscomedendumin dic. Pucri 
aurem & fenes ab hac regula excipiuntur. 
Nam pueri, quoniam crefcunt, plurimo, 
& propter vaforum exiguitatem,crebro 
alimento opushabent.Senumautem vi- 
res funt debiles , calor eft exiguus, paucis 
igiturfomentis cgent,qua:crebr6 potius 
quam fimulofferreoportet. 

Sitbeneconditus. Probecodus, velprjr- 
paratus, no crudus. Ita cnim mahm hunc 
ScT^Sat ^^^"^" intelhgi , quam de condimentis, 
• * Nam homini cibus vtihTsimus fimplex 
aceruatio faporum peftifera,& codimcn- 
tapcrniciofiora,DifficuIterautemperfi- 
ciuntur omniain cibisacria,&:c. autorc 
Lib.li. Phnio. Adharc non conueniunt condi- 
cap»j5'* menta omnibusnaturis. Namcalidis& 
biliofisinprimis noxiafunt. 
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Sif/mf.Codufacilis, il^oiali^, 
Erwof/im.Refpeducaloris. 
Mceftaproculfugiant.Ncccccna nec pran* 
I dium protrahi debentiufto diutius. Im- 
l pediturenim codio.Etillaoccafioncdiu 
1 ob oculos obuerfantib.cibisjplusquam 
pareftingeritur. 

Sic ede vtefurias. Non eftad fatietatem 
vfqKomedendum, fed quantum valetu- 
do poftulat. Qupniam vero plerunque & 
plus appetimus quam par eft, & confpc- 
duciborum irritato appetitu,plusquani 
necefte eft ingerimus: Jdeo confulunt au- 
tores,vtin tempore fincm edendi facia- 
mus. Conueniunthaeccum Ouid.libr.3. 
dearteamandi. 

Uiue diu prdfume dapes^fed define citra 
Quam cupiastpaulo quam potes effe mitmu 

ANNOTATIONES. 
Dequantitate, 

Dc quantitate alimcntorum venTsi* 
tnum atque vtilifsimum prieceptum M.^^ ^^^^^ 
Cicero tradit,cum fcribit; Tantum cibi &aute, 
potionis adhibendum efTe, vtviresrefi- 
ciantur,non opprimantur. Non autem 
folum immoderatis alimentis oppri- 



D 4 



muntur. 
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DE TVENDA 

inuntur,& fufFocantur vires , fed etiam 
defedu refoluuntur. Quare ex caloris 
quantitate quidfado opus fit,colligere 
oportet. Debet enim alimentuni femper 
(iya,\oyoy efle inuato calori. Hic variat 
proaetate, vitae genere, temporc anni, 
^PJ* conftitutione coeli.&fimilibus. Namqui 
* * crcrcunt,obcaIoriscopiam,copiofonu- 
trimento indigent. Sic Athleta: quia reli- 
quiscalidiores funt, liberaliusetiamco- 
Aph. medantncceireeft. Detempore Hippo. 
lib,i. fcribit. Ventres hycmc & vere natura ca- 
lidiisimifunt,&fbmnilongifsimi.Hisigi- 
Ari/ec. tcmporibus alimenta copiofiora funt 
2(^.pro# exhibenda. Spirante Borea animantia 
plus appetunt & concoquunt,quam dum 
Aufterlpirat. 

Dtqualitate. 

Duplices funt cibi : Quidam tantum 
nutriuntiquidam praftcrquam quod nu- 
triunt, ctiam alterant corpus. Illos fini- 
pliciter aut abfolute cibos, hos cibos me- 
dicamentofos vocant. Quidam enim ca- 
lefaciunt , quidam refrigerant , quidam 
cxiccant , quidam humedant , quidam 
aluum aftringunt, quidam foluunt, alij 
fiatuofi, alij flatus difcutiunt,quod me- 
dicamcntorum proprium eft, de quadif- 

ferentia 
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BONA VALBTVDINF. 25 

fercntiainhocopufculo nullafit men- 
tio. 

Devarietate. 

Varietatem ciborum Medici iurc im- canit g 
probat. Cum enim non omnium eadem Sch! Saf 
fitnatura,nece{rceft coaionem diuerfi- inlibr.dc 
tatediftrahi,quodHipp. fignificare volu- flatibus, 
it , dum fcribit ; T<t y^pctv^>ixoict ^ctiyia,^»!:^: 
^^^^ S^^^^onmWud Arifto.no/^c/A/^vo^: sc,,.p,o^ 
hs7^o<^av.hddc quod varietate vchemen blem,i^» 
ter gula irritetur, cum fimplicis & vnius 
cibi facile lacictas homines capiat. 

Deotdine. 

Cum plerunque fercula in vna menfa cor Cck 
diuerfaponantur , confiderandumquid fuslib.u 
pnmo loco fitfumendum, quidvltimo. "p.r. * 
Conuenitauteminteromncs Medicosli- ^^l.li.i^ 
quidiora,&qu«faciIius concoquuntur 
antcalioscibosaffumcnda efrc. 'f^^^^' 

Differentiainterpotum&cibum. 
DifFert potus a cibo , quia illo citiijs 
nutrit. Jd fit proptcr fubftantix tenuita- 
tem Citius cnim penetrat. Ergo & citius h,. - 
aht. Eft etiam vehiculum cibi,fcu,vt Gr^- Z[^uC 

ClloqUUntUr,o;)^W^TfO(p«r. dcali/ 

t.ftneaquafotm} mcnto^ 
Triplcx cft potus. Vnus qui non nu- 
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DE TVEHJDA 
tnt, talis cft aqua. Nam non nutricndt 
caufa/ecivt digeftionemin corpus adiu- 
uet , alTumitur. Alius eft qui nurrit , vt vi- 
num,cereuifia.Tcrtius,qui non folum nu 
trit , fed etiam alterat, vt vina, & cereuifi* 
conditae. Talis potus rede medicamcnto 
ftisappcllatur. 
sTsf * l^iineapotainchoandaceena.vtvulgodU' 
^•^* cuut:Depotibmmcipec«namt 

Non puto. Cum enim diluendi cibi 
gratia rumatur^fequitur non prius biben- 
dum , quam cibi fint aflTumpti.Scribit Ga- 
lenus.Vina ieiuno ftomacho fumpta plu- 
rimum nocere.i.d.apho.com.iS. 
% Vtrum e§l falubrtHs,inter edendum bibere» 

4tttfinitamenfayficutiimentafactunt, 
Vnde Germani prandtum equo- 
rum vocantyin quo nibit 
bibitur? 

Op. Affirmarc rationibus non poflum , v- 

Scholae. trummdiusfit. Scquarigitur vulgarcm 
Saltr, verficulum : Inter prandendumyfttfdtpe pa^ 
rumj^bibendum. Qiianquam alterum quo- 
que non admodum improbo , maxime d 
tempore confirmatum eft. Quiinter e- 
dendum bibunt,parcius, & fajpius faci- 
unt.-qui poft cibum,largius. 

Cttr i^itur mediciprobibent ^oft cibHm 

bibere'^ Pro- 

I, 
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BOKA VALirVDIKE. l6 
Prohibent non immediate, fcd dum 
claufo ftomacho conco<5tio inchoata eft. 
l.rgo mhtleSibthendumpoiicibufn^ 
Nihil nifiabfoluta prima coaione. 
Tunc enim non impedjtnaturam,redvt 
ccIcriusp^fAorpenetrctj&adheparperue- 
niat,facit.Quodficitiusfitisvrget,necer- 
fitati&defcdtuifuccurrendumeft. 
'Debellarijs^ 

Quaftiohoclocoeftde fecunda men- 
fa.fiuedc bellarijs, adquam facileeft ex fa 
periorib.refpondere. Quajfacilc corrum 
punturante cibum , qu^ difficulter eo- 
quuntur,autaftringcndi facultatem ob- 
tinent,poft cibumaffumereoportet.C^- 
terum bellaria , qux ex fimilagine fiunr, 

concoaudifficilia,&malifuccifunt,vi. 
fceraqjobftruunt. 

DE EXERCITIIS 
animi. 

i>eatrtbHs,aut horisquattuor inde vaca. i cibo. 

SCHOLIA. 

Necproperl Nonftatim ingcniumaci- 
boexerccndum eft. Si enim corpori per. 

niciofus efi motus vehemens, vt fupra di- 
^im us, m ulto niagis anim o. 

^ Hork 
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DE TrENDil 

TJorUquatuor, Hocintelligendum eftdc 
▼ehemcntioribus exercitijs, non de quo- 
libetanimimotu: Alioqui enim nimmm 
temporisfmefruau ftudiorum perirct. 

Supra diximus duplicia cffe exercitia. 
Animi &corporis , de illis prius trada- 
tum, nunc de reliquis agit. Sunt autemex 
crcitia animi , imaginationes , cogitatio- 
Dcs, exercitationesmemoriae. Imo tota 
noftra ftudendi ratio potifsimumni in- 
genio cxercendo confiftit. 

E>E SOMNO MERIDIANO. 




Stomnus nVod ftforte tibi qulddam dormire necejfe e!f, 
k tibo* jilterapoit epnlas fluxerit hora vide. 

SCHOLIA. 

St dormire necejfe (^.DupkxcHComnus: 

No- 
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BONA VAIBTVDWE tj 
Nodurnus & diurnus. Natura nodem Capit,f. 
quieti& fomnodeftinauit, diemverola- ^^^^*^ 
boribus, &cxercitijs, Igiturfomnusno- 
durnuseftnaturalis : Diurnus veroa na- 
turaalienus, &abomnibus autoribusini 
probatur. Quia vero negocia^autinfom- 
nia interdum iftum ordinem intertur- 
bant, & ramenquietinihil detrahiopor- 
tet,intcrdiu,quodno<5iunegIe<aum,com- 
penfandum eft.Ideo dicit.quod fineccflb 
eft quiddamdormire. Nonprobatmeri- 
dianum fomnum , fedquid vrgentenecef. 
fitate agendum fit,docet. 

Quareno^up9tmquaminterd'tu 
dormiendumf 

Primo. Quia,vtdiximus,ordonatura- 
lis,qui nequaquam confundi debet,id po- 
ftulat. Deindc,quianoxfrigida &humi- 
da eft.Frigiditas autem & humiditas fom- 
num inducit. Tertioetiam adconcilian- 
dum fomnum , non parum tranquilhtas 
nodurna facit.Simile enimfimih gaudet 

&concihatur. Turbxautemfomnumim 
pediunt, interrumpunt, non accerfunt. 

DE QVIETE. 

€>Ciaperturbantftomachum,iuuataaio> niftt Ociune 
N ondum conco^o turbtdm iUe cih. 

5CH0- 
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Hcroid« 



SCHOLIA. 

Cciaperturbant. Id eft,la?dunt 

i««4f Patet. Verbum ocium non 
per fe ( nihil agit ) fed ex accidenti fto- 
machum ofFendit. Cum enim non ex- 
ercetur corpus, fuperfluitates coUigun- 
tur &coaceruantur. Vndectiamftoma- 
chusgrauatur. 

Turbidm, Occupatus,impeditus.Nam 
non eft,crudo exiftente cibo , exercitium 
adeundum, 

Nonfolum exercitiajfedetiam quies 
ad valetudinem tuendam neceftaria cft> 
Nam, 

QupdcaretAlternd requiejurabile non e^l: 
Hac reparat viresyfeffa^ membra leuat. 

Vt elegantifs.poeta Ouidius fcripfic. 
Eftigitureflfedus quietis,recuperarevi- 
res.Nam afsiduus labor refoluit calorem, 
&viresexhaurit. Ideo interponiturqui- 
es,vt animal ad fe redeat, ac durare queat. 
Elegantcr igitur alternam quietem vo- 
cat.Sicutenim non femperlaborandum, 
itanec femper quicfcendum. 

DE GENERIBVS EX- 
ercitioruincorporis. 

FTi/i- 
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Excrciti* 
um Con< 

codio. 



VTiHter vegetant vocalii verbera lingua,^ 

Arma,piU,faltus,teffera,curfmyequi, 
Qut beneconcoxityfnulto fatU illeUborieJi: 
^i malhprafcripta fe rationegerat. 

SCHOLIA. 
Vtilitervegetant, Commodecxcrccnt. Attm% 
Vocalis verbera lingua. CJaralc(^tio,huic T^rabi. 
cognataeftcantatio. ^ i.Semu 

QVAESTIO. lcr!''" 
Vtrum veaio vel equitatio fit 

falubrior^ ^ 
Equitatio. Eft enim motus magis 
a«iuus,& «qualis,veaione mouctur cor- 
pus vane,&in^qualitcr , nunc in hanc. 
nunc m iJlam parrcm , nunc cclcrius, 
nunc tardius,pro viarum natura,Hinc fit, 
vtitante curru, quafi vcrtiginem fcnti- 

ant,quivehuntur;quodequitantibusvru- 
uenirenonrolct.Efttamen equitatio de- 
bilespcdeshabentibus inimica. Stoma- 
c^o vero & coxis vtilifsima. Plinius lib. 
lo.cap.zj.. 

Equi. Eqiiitatio,hsccftdcbihbuspcdi- 
bus&crunbusinimica. 

Af«/^(;/4r«i//W4Wif/?. Aptusefterauio- 
ribusexercitijs. ^ 

Prafcrifta:Lcmus fc exerceat. 

Hic 



r 
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Hiclocus exC. Celfofumptuseft, cu- 
ius vcrba cum plurimum lucis ad pracfen- 
temmateriam adferant, fubijciam. Pri- 
ma autem eius curatio exercitatio cft,qua: 
fempcr antccedere cibum debet.In eo qui 
minuslaborat,& beneconcoxit, ampli- 
or.Ineo qui fatigatus eft, &mmuscon- 
coxit,remifsior.Commode vero exer- 
ccnt,claraleaio,arma,pila,curfus,ambu. 

latio. 

ANNOTATIONES. 

Variafuntgcnera cxcrcitiorum. Quac- 
damcnimcorpus& animumfimul exer- 
cent,vtludus paruse pilx , tefte Gale.ars 
digladiatoria. Quacdam folum corpus, vt 
ambulatio.Exhisaliaomniacorporispar/ 

tes «qualiter mouent,qux rede vniuerfa- 
liadicuntur , vt gladiatoria. Aliatantum 
quafdampartcs, particulariadiaa, ytle- 
aio cIara,ambulatio,remigatio.Leaio e- 
nim clara pe^us mouet,ambulatio pedes 
& crura,remigatio brachia,&fuperiorem 
corporispartem. 

DE CRAPVLA. 

Vr pe€cat,llomacbum qm molegrauamt 'miqusy 
S'icpUrun^ nmifcontinmjfe nocet. 

SCHO- 
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SOttA PALBTVDtNS. 
SCHOLIA. 
Me inlqui. Nam vbi cibus prater na- r,(„« . ■ 

H c Med.c, facmnt duplam replctionem «"bid^m 
cibi.Advafa, &virtutem. Advafavocant. *^''"'*''« 
cum plusingeritur, qu.-im ftomachus """"^ 
autcommodeferrcautcompleAipoteft. 
vnde d,ftent.o . & al.orum%icinoruni 
ttiembroram comprefsio, &quo minus 

c^m nnl r gwuatur, id eft, 

cum non reruarurproportiocibi ad vires 
fiuecalorem. Nam etfiventriculus obla- 
tum alimcntum faciiacapit, tamen vires 
l,uZt't «^«ncoquere non poffunt.De G.le«. Je 
bihtanturig.tutvires, obtunditur calor 
orit.ircrud.tas, qu* eft, vtMefuefcribit! «»» 
niorborum matcr.De hac repletione Au- 

l?r,? "°«^"'?i«fe"igo, qSanquam de 
Vtraqueveraeftfententia. * 

annotationes. 

effcf/r^l'^ ^'"'^r *''^'^"'' •' Saluberrimum Mippow. 
boLr. " '^.'""««'".&impigrela- 'P''''- 
borare. In,,s enim duobus prccipn^to- " 

"""«/"^."'J^r^ni^atisconkt.'^ cl 
«utem fanitas niaxima lit fecundnm na- 

£ turam 
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Gai.ii. t.turam , & -rwfrei^ quxdam primarum 
cH^U4.&iaterfe qualitatum , fequitur omne im- 
^ dcSan.j^o^leratum , eoquod anatura alienum 
€ft,etiam fanitatem corrumpere. Quare 
crapula bonam corporis valetudmem ve- 
hementer l^dit,mentis adiones impedit. 
rKnu . l^lenus etiam ventcr non gignittenuem 
«nt d.fenfum:Impeditenim,debilitat,&oppri- 
ixou, >8*mitcaloremnatiuum,adquemalim€nta 

refpicere debent. 

DE ABSTINENTIA, 
ftueFame. 

Sicutinimia repletio, 
niia abftinentia natura? inunica eft,led di- 
^ uerfa ratione . Hxc enim cxhauritvjres, 
dilToluit calorem naturalem,natiuam im 

niiditatem confumit , & corpora exte- 
nuat. Nam calornatiuus non poteftelie 
ociofus deficicntcnutrimentom corpus 

iZsc bonos fuccos depafcit Optimum 
autcm abftinenti^ genus eft vefci citra 
faturitatem. Poftulat tamen nonnun- 
nuamnecefsitas,autcorporis difpohtio. 
vtaliquandiuacibo abftineatur Fier c- 
nim non poteft , quin ex afs.dua i & 
nuotidiana comeftione, atque exerc o 
tumuitermi6ione,aliquid crudonim^^^^ 



enimidfecerimus.auaa cn w, • 

tandemmorbosp^SrPotuTS 
cum magua vtilitatetalia corpo aiauna 

reseftmed,a.Quareieiuniavitent 



DE BALNEIS. 




;;"-;=::t;s5Sr-''<- ...» 

Stanttsemm cibm in ftomachoJnrlJl ^"^^^^ 
SCHOLIA. «lumquc. 
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Capit, i* Tugefrtgou. Aerem frigidum. Dua: uint 
Scb, Sal^ ^^yjjp^ quareabalneocalidofrigusvitari 
oporteat.Prior,quiaomnis fubitaaltera- 
tiocftnaturar molcfta&immica. Altcra, 
inbalneocorporismeatusj^jyofo/didijre- 

Jaxantur,atqueaperiuntur. Itaque facile 
frigidusacrrarcfadumcorpuspenetrarc 

atqila:dere poteft. 

Curigttuf qmdam,antequam egrediuntwr 
balneum.aquafrtgtdaffrfnnduntm- 
ptis,id^plurimum conducere ex' 
ferientiatejlatur'^ 

Hoce6fit,vtcalornaturalis,circundati 
teaerecalido,balneis&friaionibusdif- 
lipatus.inq; totum corpus diftradus , rc- 
colligatur,& ad originem repellatur. Ita- 
qucpcrfufiotantummomentaneaeft.Ad 
hxc aqua ob crafsitudinem fuam, non ita 
potcftpenetrare corporis mcatus.vtaer 
tenuifsimacfubftantiar. Vcrum talis pcr- 
f ufio crafsioribus , & corpulentis potifsi- 
mumcompctit. 

Vranftts /4rf .Caufa fupra dida efi:. 

Stantisenim.K^XiO. 

ANNOTATIONES. 
Duplicia funt balnea. Spontanea & ar • 
tificialia. Spontanea therm» vocantur. 

Varia 



^OKA VAIETVDINE, 
Varia funt genera thermarum , & diuerfe 
natur^. Referuntenim vircs illarum re- 
rum , quasrefipiunt. Omnestamen vim 
exiccandi corpora habent,quare humi- 
dis,Iaxis> dc qux exiccari operarprecium 
u cltconueniunt. 

m Artificialiafunttriplicia: Ignea, aerea 
aquea. Ignea,cum aliquis lapidibus can! 
dentibus fudoris prouocandigratiainfi. 
det. Aerea, quado vaporibus fimplicibus. 
ve medicatisrudormouetur,cuiurmodi 

vuIgariaruntbaInea.Aquea,cuminaqua 
kuamus H^cfuntautfrigida^ 

Cahda vim habent humeaandi^refol- . 
uendi,digerendi, molliendi, mouendi fo- 
mnum. H^c omnibus fanisidoneafuntr 
^rigidaverononnifi iuuenibus, carnofis, 
T &arftiuotemporeconferunt, macilentis 
I inimicifsima funt. Eft enim fnVus ner- 
f uis,neruofisq;membrisinimicum. Ma-r.v.. . 
cilentorum nerui ob carnis inopiam ex- S H 
pofiti I.fioni funt. Vnde & Poet^a T raglfp-^f;;:; 
cus Euripides veredixit : ^C^^ M^-piil... 

DE EXCREMENTIS. 
MEiereprofuerit.qmies vejica Uborat: Wixtfa, 
fecegrauis vemerncc cohibendus erit, Excrctif ^ 

E 3 N#tf 
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DE TVENDA 

Crepitus, j^ecflatum retineyntftnoxU cogathone(f/tf, 

hic ejiynatura prxfide.turpe nihiL 
Ruftus. Edt^o vetuitycrepitus raclmg^ teneru 
Lcgc Suc cUudm.iMediciprinctpU impertum^ 



toniu tn 
eius vita 
cap }i» 





I 



SCHOLIA. 
Capit.u Meiere profuertt. Vrina qiioties necefsi- 
Sch.SaU tasexigit,reddcnda , ncc diutiusiufto re- 
tmenda. Retentio fiquidem eius longa, 
jnterdum vrinae fupprefsionem adfert, ia 
terdum caIcuUim,aut difficultatem min- 
gendi : item aquam intercutem efficit. 
Nec lamen illos probo, qui canum more 
afsidue mingunt. Praeter alia ejiim in- 
commoda,inpoftremaaetateretinere vri 
nam 3e gre polfunt. Laudo igitur eos, qui 
ftatis temporibus excrementa vefica?, 
maximequcaluiexcernuntjVtfine impe- 

dimen« 
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dimcnto fuum munus adminiftnflrepof- 
fint. Ideo enimnaturavefic2EcoIli& fedi 
mufculos addidit , vt continere excremeu 
taaliquandiupofsint. 

Fece grauis. Excrementa aJui non func 
vltraiuilum tempusretincnda.Nam ven- 
tofitates & tormina generant,& caput of- 
ftpdunt. 

Necflutum, Crepitum. Hinc etiam in- 
flationes,crepidus,coJica,dolorescapitis 
& verti-o oriuntur. Deru(5iu eft idemiw- ^apit. 
dicium. Sch,SaU 

ANNOTATIONES. 

Dixi rupra,alimenta efle qux in fub- 
ftantiam conuerti pofsint. Conftat au- 
tem , etiamfi multa& varia eduliacapian- 
tur , parum admodum tamen retineri , Bc 
membris afsimilari. In caufa eft magna 
difsimilitudo alimcntorum, & partium 
nutriendarum. Quoniam igiturnec vni- 
uerfuscibus&potusinchylununecchy- 
lustotus in fanguinem, nec fanguis om- 
nisinmembrum conuerticur, neccffaria 
in corpore excrementa exiftunt,qu^ quia 
nuUmn vrum pr2Eftant, & capiti oncriy 
nonadminiculo runt,excernantur nccef- 
fccft. Extrcaientaigiiurdicuntur,qu2E- 

£ 4 cunque 
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DE TVEND4 

^unque ab alimentis feparata^alendo cor 
porinonidoneafunt. In omnienini co-» 
^ione fuperflua & inutilia feparantur» 
quarum qua?dam fponte a corpore exe- 
vnt> qua»damanobis excernuntur. HafC 
funt triplicia. CraflTa, ftudia , & halituofa: 
Craffa.vtexcrementaalui: fluida, vt vri- 
m: flatuofa, vt flatus, rudus.de quibus gc 
ncralef)rapccptum cft , cxcrementaeflq 
tcmpeftiue excernenda, 

Scdquomodo reltquaexcernuntut 
excr^menta? 

Supra dixi fingulis particulis infitam 
^flc facultatem quandam,qua inutilia& 
inolefta a fe dcpcllunt. Uxc etfi naruralis 
^ft, & lponteagit,tamen iuuatur calore 
liatiuo , motu corporis exufcitato dilatan 
te meatus, & excrementa ad expulfionetvi 
quafi prxparante.Huiusgenerisfijnt: fu- 
dor » fordes corpori adha?rentes, & qua^- 
<:unq; in fenforijs colliguntur excremen-- 
ta. Ha?c nos dcinde aufcrre oportec, 

Vrina. 

Vrinam plerique definiunt , efle (erum 
fanguinis,exhepate &venis perrenesiii 
veficam delatum.Eft enim aquofitas a fan 
piae ia renibus fcgregata , & in vefica 

pau^- 
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dOtJA VALETVDINE, 

paulatim coJleda. Huiccognatuseftfu. 
donNameft etiam aquofum cxcremcn- 

tum , quodpcrporoscutis guttatim ex- 
pcllitur, ^ 

DE PRANDIO ET 




ANNOTATJONES, 

^ 5 Vfitata 
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DE TFENDil 
Vfitata & a multis agitata, & qii;^ m 
vtranquepartem difputari folet, hoclo- 
coquxftiocft, vtrum videlicet fit larguis 
prandendum,vel coenandum. Quarcum 
ad hanc materiam proprie pertmeat, & 
ab Autore attingatur , practcrire nullo 
modo polTum. Subijciam igiturbreuitec 
rationes, quibus plus cibi m coena aflu- 
mendum elTe.probaripoteft. Deindeo- 
Ikndam caufapa , quare quidam diucr^ 
fum fentiant. Poftremo meam quoque 
fententiam de hacqusftione adiungam. 
Ex fupcrioribus conftat, qualitatem ah- 
mentorum debere innato calori propor- 
tione refpondcre. Calor autem nodu, 
&propter quictem , quamobrem &fan- 
cuisintrorfum concedit,&propter no- 
aurnum frigus in ihterioribus audior 
eft,quam interdiu. Pkis igitur cibi quani 
in die concoquere poteft. Adde quod 
longius fpacium eft, ad conficiendum ali- 
mentum,acoenaad prandium, quamab 
hoc ad illam. H^funt, vt mihi quidern 
videtur. fatis bonaerationes,ahas ftudio 
breuitatis omitto. Qui vero diuerfuni 
fentiunt,magis autoritate & recepta con- 

fuetudine, quam rationibus mouentur. 
Dicitureaim vulgariverficulo: Vtfts nocle 
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^:tis y ftt ubi coena breuis. Idem hic autor Capit.^-. 
lcribit. Verum hx fcntentix non coJla- S*^^t Sal^ 
tione prandi; , fed ccenx inteJIigcndsc 
iunt. Namctfi Jargiuscomedendum ve- 
iperi,quam meridie> modumtamenrer- 
iiare ybique expedit. Eft etiam ratio, 
quxobftarc videtur. InterdiupJus diflToI- 
uitur & diffluit a corporibus, propter 
motus & aeris caJiditatem. Ergo hoc no- 
niine plus cibi in prandio,quam cccna ca- 
piendum. Hoc eft fpeciofum argumen- 
tum, quod cum iJIo , quare hyeme vbe- 
nus edcndum , quam ^Jhte, conuenit. 
Qiianquam aliqua difsimiJitudo eft. Ad 
conruetudinem, qu^in omni vita pJuri- 

niumponderishabet.&quafialteramna- 
turam inducir. tantum refpondco exHip ^'^^-i* 
pocrat. quifcribit: Longotcmporecon- '^^^^^*^*- 

fueta,etfiinfuetisdeteriorafunt,minus 
tamen illis moleftia: adferre. Seruien. 
dum ig.tur confuetudini potius , quam 

reda.rationi:verumfifimpIiciterdeno,i 
dum adalterutrum adfuefado pronun. 
ciandum, pra^ftat vefperipleniore alimea 
to ^rui.Atqueh^cdefanistantum,&nuo 
rum caput mculpatam valetudinem ha^ 
bet,qui nque nodurnis morbis no vexan- 
tur,inteJJigoatquefentio. Quiautemex 

capitc 
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capite laborant, autcatarrho molcfta»-. 
tur, illos ad noaem parcius comederc ov 
portct. 

DE VIGlHIS,SIVENO- 
^urnis lucubrationibus. 

^indium -^CanavtgUansvnmneexcelferishoram^ 
kCaaz^ (trebrt nocm nox vigiUta tuo. 

SCHOLIA. 
mw. Ego multas horas,legerc malim.* 
Tam cito enim a fumpto cibo , cubituni 
ire, & infalubrc ( replct enmi caput ) & a 
vocationecuiufqi alienumeft. Sententia 
jgitur eft . noaurnas lucubrationes , ma- 
fei Mmeq;verpertinas,eirefugiendas. Nam 

Libroi. matutinx adftudiaaliosq; labores aptif- 
\.y yu fimaefunt , quod primum antiquifsimus 
»/z«p. poeta Hefiodus^hoc verfu teftatur; 

f idem Arift.i.Oeconom.cap.<5. 

Aucnui mceat cerehro: Ratio.Nam vigiha: im- 
' iuucnum modlcac cerebrum offenduntjtempera- 
vigiiatx turam eius exiccant, delirium accerfunt, 
corpora jjj^pgdiunt ctiam coaionem ahmcnto- 
ruin,&cruditatesefficiunt,quibus cor- 
poradccolorafttur, 



DE SOMNO. 



5J 




Quando cubitum eundum , quando- 
qucfurgcndum. 

OCcidao cum fole cubilia firata fuhintrd, 
Tuquo^ deplumisJmredfuntcredi. 

Sic etenim ratio natura fuadet , & illas 
Condidit ingenijs corporibus^ vices. 

Tempora namfomno no6iurnaydturnalabo ri 
Cum daretfhac voluitnos data iujfa fequi 

SCHOLIA. 

Sicetenim.CauCa.Natura enfm deftin^- 
mt noa:em fomno &quieti, diem verd 
laboribus. Uxc eftvnaratio, etiamidio- 
tis nota/ed non contemnenda. Sunt du« 
aliar njagis philofophica?. Prior : Nox 
tcmperamcntofuo, videlic«t humidita^ 

tel^ 
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te&fngiditat€ fomnum mouet. AItera> 
cjuies no(5turna ad conciliandu (pmnum 
plurimum momentiadfert. Turba: enim 
fomnum impediunt, atq; interrumpunt. 
Zclo» 5*. Cur,quum ftrepitus fomnutn mpedidtj Vir^ 
°* giltm fcribit.SApe leui fomnum 

fuadebit inire fufurro^ 
Id intelligendum de leui murmure, 
nondevehementi ftrepitu, qualisinter- 
diu eft difcurrentium , equitantium , cur- 
ruum. Adharc diurnum fiuepomeridia- 
num tempus adperficiendam codionem 
nonfufficit. 



fomnus 
ratuialis 



CiVAMDIV DORMI- 
cndum. 

S Ed quia tardat hjems Phxbum, quia tempore 

Exorta citim lucecolorat humunu (mefit 
Ipfa parens rerum tibi tres aut quatuor horas 
Deputatjuc iufta tempora no^tu erunt. 
SCHOLIA. 
Sedquia. Occurrit tacita? obiedionf. 
Maxima eftdierum & nodium ina?quali- 
tas:tempore ^quinodiorum ^quales func 
dies, ali:\sina?quales. Hyemefuntnodes 
longifsimx,aeftatebrcuifsimsE.Abfurdum 
autem &c alienum videtur , fomni fpacia 
eodem modo variare,&incertaeflc.Qua 
refubijcit. ipfa 
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Ipfaparens Natura, qusefecundum Phi- 
iofophoseftcaufa omnium rerum natu- 
ralium. 

rresautqumorhoras. Septem hora? ple- Capit,^, 
riinq^romnofufficiunt. Aliastamenalijs ^^'^- Sa»» 
diutiusfomnoindulgendum. Terminus 
Jgitur fomni eft perfeda ciborum conco^ 
6tio,quxex vigore& alacritatetum cor- 
poris, tum animi cognofcitur. Kudus & 
ventris contraaio impcrfedam coaio- 
nemarguunt. 

^^ne vnum & certum Jpacium 
concodlonisf 
Non. Sed variat, procalore&ingefti 
cibiquantitate,autqualitate. Nam pauca 

&probepr«paratacitius:muItaver6,va- 
ria, aut non rite cocSa , aut qu« difficultcr 

alterantur,tardiusacaIorc confici atquc 
concoquipoffunt, Neque igiturcibus v- 
numhabetin omnibus prsehnitum tem- 
pus,neq;potus. Q^uare concodionisab- 
folutionem pr^didis iignis ^ftimare fa. 
tiuselt,quamtemporedefinirc. 

QVOMODO CV- 
bandum. 

^Ommrelatusdextrumpreme.manefmtlirH 
H^Jttimratioconco^uitiJlactbum, 

SCHO' 
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SCHOLIA. 
t)omiture. Pr\nc\p)6in dcxtro laterecU- 
banclum,deinde (iniftro. 

Eflratio. Quiaiuuat alimenticoaio-» 
hem.Deinde, vnumlatus non rufficitfu- 
flinendo femper totius corporis oneri, 
Eft igitur opus vicifsitudinc. 

ANNOTATIONES. 

Capiu 4. Quatuor funt formx decubitus : PrO- 
Sch» Sal, ^^^^ fupinus,indextroIatere,&finiftro. 
Pronusnonomninoinutiliseft. Promo- 
uet enim concoaionem , fed facile ocu- ' 
los offendit. Ita enim cubantibus fuper- 
# fluitates in oculos declinant > maxime U 

fuerint natura debiliores.Suninus ab om 
tRi nibus damnatur,ac grauifsimorum mor- 

borum,incubi,apoplexi3B.ftuporis,occa- 
fio eft.Eft igitur in lateribus cubandum* 
Appendixdefomnd. ^ 
Somntis eft quies facultatum animi- 
or^*"^' lium> ab vtilihumiditate ccrcbrum ma- 
defaciente, prouenicns, cuius duar funt 
difFcreiitiae* cxtemporis diuerfitatefum- 
pt«. Noaurnus,&diurnus. Vtilitates 
fomni funt , leuare lafsitudinem corpo- 
ris,iuuare concodioncm , humedare 
?! membraexerciiijsexhaufta, interioraca 

lefacerci 
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lefacere, & corporis & animi dolores mi- 
tigare,perturbatam mentem emendare. 
Immoderatus fomnus calorcm obtun- 

dit,caputrepIetmaIishumoribus,veter. 
numjnducit. '>vticr. 

QVAESTIONES. 
S^modo vaporese ventriculoex' 
balantycum orificium eiusydum 
fihs coquitur,Jit 
claufum? 

Vapores funt tenuifsim^ TubftantiV. 
quarc nunquam tam ard^ clauditur. yt 
hibcar^'''^'^^'^"^ omnino exire pro. 

S^arenon aprandio etiam dormttur, 
cum nonfecm at^ a cotna va^ 
poresexhalant^ 

^areprimusfomnus ommumetl 
profundifmm? 

rn^r '''T^^- "''^^ * ^ crafsiores Sc 
copiofiorcs fumi cx prima codione ca- 

putoccupant.Vndeccrebrograuatopro- 
fundusfequiturfomnus. ^ ^""^^^P^o. 

OEVENERE. 

^ SlHATltk 
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t! 



■4 




Vcnus, Q74:rif «f 4» Venert liceatpanre vocanttf 

Hk quoq^ erit certus Cftcut v Vt^)modm^ 
Uulta Venmvires exbaurityfpmtibusj^ 

Noxiayconfumitcorporamtllemodi^, 
jiara leuatyCorpusj^ iuuat VenmOptima vitaeH, 

Qua ne^j cafla mmU,nec nimis eR pet ulam. 
Atmcuiftudijflores.fru^usj^petuntury 

SipofisVeneremjpernere,(anuseris. 
Nan^nec Aonidum Venus iwprobx luditin hor" 

Necturpes flammas Mufapudicaprobat.(tis, 
jpfa guhernatrix fludiorum cafta Mineruaeil, 

Arttbus ingenuiseHinimica Venus. 
SCHOLIA. 
QtMrttis, Primaquafftio eft , an liceac 
re Venerea vti, & an Veneris vfus fit fccun 
dum naturam.ciini Vetcres conferuatio- 
nem gcniturs inter faluberrima tria re- 
cenfuerinc. 

llodus. 
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Modus. KcCponCio, Moderata Venus ^^^^^ 
Conceditur.Videtiirauteni Autorallude- ^P''^*^"^ 

<fo7et,C7rvoi, -TsrurTAfxiTeia. Moderatumaute 
ad aliquid dicitur. Nam quod calido & 
*iumido modcratum, idficco inimicum 
e t.Quilibetigitur cxfuanatura, nonex 
alia,quantitatem aeftimet. 

MuUaVenus. Incommoda Venerisim- 
nioderat^. Rara. Commoda. 

Leuat corpus, Quia euacuat materiam. 

Mnem pulchre complexus eft Vircil 
liis verbis: ^ ep'*gr* 

i majmmfedenunatis Venusalmacreandis ^ 
^^rmtjmfinestranftlijffenocet, 

ANNOTATIONES. 

Hunclocum obiter percurrere, non 
cxplicare adolefcentibus foleo, nequee^ 
nim ad eam a^tatem pertinet , fed ad pro- 
ucaiores,qui in coniugio viuunt, qu^us 
non inutile eft , aliquid certi de Vener s 

I^^q^eprincipJ 
fcicndum , Venerem inter euacuatio- 

cft?i^^' """" ' ^ ^^^P^" 
cftremen , euacuat. NuIIa autemfuper. 

F 2 iax 
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fluse rei euacuatio eft infalubris, nifi in- 
, ,. . tempeftiua, aut immoderata fuent. 1« 
: ;L d au^mprouerbialeexPlutarchoacape- 
X reoportVuiHippoctatesmpauloante 
fcripta fententia adftipulatur Conftat e- 
nim erauifsimos morbos vtnque fexui, 
.. . ex intempeftiua. aut qux modum excc- 

..scrtn,,. explicare Medicorum eft. S"^^^^^^^^^^ 
ca.8,Pau; nunc quibus naturis amica,quibus aliena 
lus Acg. (5tVenus. Siccisnaturisaduerfilsimaeit. 
!i.i.c. ><r. ^ain prorfus arefacit, & fenium acce- 

lerat. Quare incotinentes cito fenefcunt, 
Arift. dcneclongauifunt. Exemplo, prxtcr alia, 
longit» & funtpaflercs,qui propter nifignem iaia- 
trcat citatembienniumraroexcedunt.Humi. 
' * dis vero & calidis (nam m his abundat fe- 

men)tutifsima&omnino neceffaria clt 

Venus,amultisqi morbispra:feruat. Sed 

pergamusad alia. 

QVID AGENDVM BE- 
nevalentibus. 

lAmnecunnaputesparuovolHiJfeltbcUa 

Claudercyqua nemo dinumerarequeat: 

Accipe conftlmm,quo non efi verius vUum* 

Atq, ita naturam dicere tibi crede. 
^ Sanm 
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BONil VALETVDINE. 

Santu esy & nuUis confeSim corpora morbis 

Et tum es,nec te iujfa aliena trahunt, 
KuUtts obltriSius Medicorum legtbm eSto, 

Deformet corpm nuUm aitpta tuum. 
Qninpotitts varium vita fe^are tenorem, 

' Tejjibifimilemnepatiarediu. 
Uunc vrbanapotes trailarenegocia,fape 
Kuragrauescafmnonhabiturapetes. 
MiUe voluptatum Jpeciestibirura minijirant, 

Non aitquo poterts fanior ejfe loco. 
Hunc timidum longa captabis arundine pifcem 

Nunc vdoaereum viminefaUis auem. 
Nuncerraregregespecudum Jpe^abis ab alto 
Vertice, nunc fyluas,frigidaj^antra fubis. 
Nufquam commodiusyquam vtuererurebeato, 

lUapoteiiipfosvitadecereDeos. 
Felices,quosrura iuuantyquibm iUa voluptas 

Conttgity hoc optem viuere poffe modo, 
Hacego vel Croefos vitamutareducentos, 

Hacaftni noitm ditiafceptra Hida» 
Sape hicprofueritplacida indulftffequietu 

Sapiusy vtfanisypraiiatagenda dari. 
Perdttenim valtdas vecors ignauta vires: 

Confirmat modicus rejiitutt^ Ubor. 
lUa fenecitttem cittus, quam debuttMfert, 

HicAui Jlorem donatadeffe dtu. 
Interdum thermasytnterdum frigtdainibis 
Balneayfepe vngescorpora,fape minm, 

E i Sape 



vitae lau' 
des & co9 
moda» 



Ignauia. 
Labor» 
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Sdpe cihU tuto pitteri* vulgaribm vth 

Sapefiequens. alio tempore folm erit. 
I^onnunquam plus quamdecuttfumpftjfe cihotu» 

jSiuncpotesaudacemmnhabuiffeguUm. 
Vtilius multumiqui concoquit omniayfumtt, 

Nulla quidemfanU regula certa datur. 
litc poterunt feruareaUcreh& corporefirmu 

lu$ iibi-rtatis nuUtus dger babet, 
Sanus es, auxtlium noli confumere morhi, 

Vtftforte cadasytumedeareribi. ^ 
N4W citodefhtuunt confumpta corpora vires, 

Re^iituunt valida quamlibet agra ttbi, 

1 SCHOLIA. 

Tamnecun^a. Pra-cifio. 
L.M»ca,u sanmes. Hic lociis exC.Celfotranfla- 
tuseft,cuiusverba, quia ad Autoris fen- 
tentiam rede intelligendam plurimiim 
faciunt^pofteafubijciam. Summaautcm 
eft,ranis,&qui fui iuris runt,varium vitae 
^enuseft accommodatifsimum. Verijni 
h^cad ftudiofos non funt transferenda, 
quos non vagum, fed ccrtum vita: genus 
fequi oportet. 

Aiitte» Digrefsiuncula, \ymyim rci ru- 
fticse. 

Sanioreffeloco. Expcrientia teftatur,ru- 
ili^os vrbtani$ elTe robuftiores , mcHori 

vale- 
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ISOKA VAlETVDINt. 40 

valetudine , cius rci caufe funt, varia & 
continua cxcrcitia, ciborum fimplicitas* 
&aerficcior. 

Felices. Idem Horatius fentit , Odc. 2» 
Epodon. 

Beatus ille,qut procul negocijSf 
Vt priftagens mort alium, 
Paterna rura bobus exercet fuis, 

So lutus omnifoenorcy &c, 
Verditenimvires. Conucnitcum fcnten* 
tiaOuidij Iib.i.dePontoEIeg.<5. 

Cernuvt ignauum corrumpant ociacorpusi 

Et capiant vittumini moueanturtaquaf 
Hacduijiorem. Contra. 
Laborcxiccat. 
Siccitas fcnium accelerat; 
Igitur labor dcftruit , non conferuat 
florem «tatis. 
Refpon. Vehemens & immodcratus 
labor exhaurit &conrumit natiuam hu- 

miditatem.SedModeratus,dequohic a^ 
gitur.eandem conreruat. 
H^cf.Epilogus. 

Auxiliiiconfumeremorbi. Debilitare vires. 

Tumedearetibi. Nam vires , fiue natursc 
robur^eft medela morborum. 

Nam citl defiituunt Natura robufta facii^ 
vincit morbum,debiiis vero fuccumbitv 

F 4 Sicut 
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DE TVENDA 

Skut vulgo dicitur ; Natur« forti nihil 
tnipofsibile^ 

Celfusliki,cap,u 

Sanus honno,qui &benevalet,&: fu» 
ipontis eft, nuUis obligarefe legibus de- 
bet, & neque medico,nequealipta egere. 
Huncoportet variuni habere vit^genus. 
modo ruriefle , modo in vrbe, fxpiusquc 
inagro, nauigare,venari,quiefcere inter- 
dum,fedfrequcntiusfe exercere. Siqui- 
dcm ignauia corpus hebetat , lahor fir- 
'H| mattilla maturam feneftutem, hic lon- 

gam adolefcentiam reddit. Prodeft etiam 
interdum balnco, interdum aquisfrigi- 
disvti,mod6 vngi.modo idipfumneg^li- 
gcrc, nullum cibi genus fugcre , quo po- 
pulus vtatur,intcrdumin conuiuio e(fe, 
interdumabeofe retrahere, modo plus 
iufto.modo no ampliusaifumere , bis die 
potius quam fcmel cibum capere , & fem- 
per quam plurimum , dummodo hunc 
concoquat. Scd vthuius generis exerci- 
tationes cibiq; nece(farij funt,(ic athletici 
fuperuacui. Nam & intermiffus propter 
ciuiles aliquas necef5itates ordo exerci- 
tationis,corpusafBigit,& eacorpora,qu9 
more eorum rcpleta funt, celerrime & fc- 

nefcunt. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



fcunt,&«grotant« Concubitus vero ne- 
que nimis concupifcendus , nequc ni- 
mis pertimefcendus eft. Rarus corpus ex- 
citat, frequens foluit. Cum autem fre- 
quens non numero fit , fed natura, ratio- 
ne «tatis & corporis fcire licet , eum non 
inutilem eflc,quem corporis neque lan- 
guor,neq;doIor fequitur. Idem interdiu 
peioreft,noau tutior, ita tamcn, fi ncque 
illum cibus, neq; hunc cum vigilia labor 
Itatim fequitur. Hf c firmis feruanda funt. 
cauendumq,- ne in fccunda valetudine,ad 
werfarpr«fidia confumantur. 

TERTIA PARS, 

DE FACVLTATIBVS 
Alimentorum, 

PLinius primum fcribentis officium .. 
eife exiftimat, fepe titulum inftituti ,.1^^/' 

operisinfpiccrcidquenonfolumin ^ 
rcnbendo,fcd etiam in docendo, & expH- 
candis autoribus verum eft. Ego vero no 
titulum foliim, fcd multo magis princi- 
palem opcris alicuiusdiuifionem crcbro 
& infpicicndam &repetendamcirc,om. 
nino mihi perfuadco. Ita cnim rcs mi- 

F 5 nori 
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DE TVENDA 
norincgotio difcuntiir , & facilius retr- 
lientur. Quapropter&nos paucisfum»- 
mam in memoriam reuocabimus In hoc 
libello inftituta eft dodrina de fanitate 
tuenda. Diuiditur autem in tres parres 
fiue capita.Principio explicatur natura fi- 
ueconftitutiohominis. Deindegcnera- 
lia quxdam praecepta,ad tuendam vale- 
tudinem, traduntur. De vtraque parte ha- 
aenus egimus. Nunc fequitur tertius lo- 
cus, de facultatibus alimentorum, quem 
fatiscopiosepertraaat. Principio autem 
oftendit caufas, quare alimenta fint ne- 
cclTaria , qui locus planc philofophicus 
eft. & cognitionedignifsimus.Deinde va- 
ria genera alimentorum , corumq; natu- 
ras recenfet. 

SIMPLICIVM CIBORVM 
facultatesaitquot. 

^Vnctibi,qud ratio,qu£ ptnaturaciborum, 

Verfibtis imparibm noiler ApoUo canet. 
jsion tamen omnigenum ( quis enim queat?)ifiafu 
Prametium meftcarminapaucadamus. (turx 
Naturalii ^icut edax ign ts prapinguem lampada pafc it, 
ratio tif Dgnec iiuppacaUns^quofoueaturyhabet. 
borum a ^^j^^^^^j^ ^dndc fequAx flammam defecerithu- 

'* Ipf^perextguo tempoietotaptrtt, {mor, 

5itf 



I 



BOyiA VALETVDINE. 



4» 



Sic calor in noflro hibithumida corportMnec Calor & 

Naturafaciles fintaltmenta cibi, humor in 

Qu<ifi deficiant rimantem cunita calorem, corpore » 

Certum eff hoc animam depereunte fequi, 
Uan^ vbi iam,quod agat, no inuenit, efflat inau- 

Materia vires deiittuente fitas. (ras, 
lUa igitur ratio eSyqua corpora noftrafoueri 

Pracipity& vires fuiiinuijfecibo. 
Samquia dijfoluunt calor>&quicircuit,aerf 

m loca,qui fubeant,efl opm effe ctbos. 
Qui quiafunt varij,nec ab vna legepetendi, 

Befert accipm,quofu$,quibufue modis. 
V t ^ hinc incipiam,quofdam quafijfe videmus, 

Oua caroplusvegetet corpora,qu£^ minus 
Brutaferif videopralata domeftica,quorum 

Plus alimentorum carnibus ejfe putant. 
lUa tamen durant, &fortia corpora reddunt, 

tiac vtfana magiscon^lituantur,agunt. 

SCHOLIA, 

Nunctibi. Propondo. 
^ontamen. Corrcaio Non omnium 
alimentorum facultates, fed tantum prar- 
eipuorum cnumcrabo. 

Sicut edax ignis. Similitudo. Quiaverd 
ad vitam fuftentandam nutrimentisopus 
eft,iuxtaillud Ariftote. Omne quod vi- 
uit, nutnatur oportct , vtantea quoque 

diximus 



tiaanimt 



DE TVENDA 

diximus. Ideo non alienumab inftituto 
videtur , de vita aljquid attexere. Vita au- 
tem eft quafi t.^^^ caloris naturalis, 
InHbr.«lc qui non poteftrincmatcna , &fomento 
longit,& .^xiftere^RcaeigiturAnftoteles vitamin 
breuuvi^ calido & humido confiftere memonx 
nrodidit.Nonautemhaecde quolibetca- 
lore &humoreintenigidebent. Etenim 
duplexcalor eft : Innatus &alienus, fiuc 
Aph. aduentitms. Natiuum Hippocr .^.u j 
li.i.&ali^ Ariftoteles vero <fu^ixor>.ffxo,/, co quod 
'bif«pi«s veifuanaturaineft eorponbus,vel quod 
Cap^^.dc naturamconfcruat,adpellant. Aducnti- 
u "^- tius aliundc accedit, atque naturalem,vcl 
difTolucndo , vel abfumcndo matenam 
li. corrumpit,qu?corruptiomorscft,vtde- 

inde dicetur. Ita & matcna duplex : Alia 
cnimaptafoucndocalori,Aliavcrocon. 

^^%iccalor. Accommodatio. 
adolc Animm depereuntefeqm. Dehcicnte ali- 
S:ntra& mento.refoluiturcalor &morsfequ^^^^ 
Senca» £ft enim mors,autorc Arift . <p^ofct y 5«pfx« 
«^^^'"^ ,pi;<rw«. VelvtGalcnusdefinit, o:^vttT(^ 

??b ; ae Hxc duobus modis accidit, aut rcfo- 
crltl lutione , vel dcfcau materiae , ficut linum 
••p.f » incenfum pinguedine deftitutum cxtin- 
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BONA VAIETVDISE, 4; 

guitur,vel fufFocationcaut rcdundantc 

materia. Materia autem velfuacopia, vel 

qualitate redundat , qucmadmodum i- 

gniscxtinguitur, vclmultislignis impo- 

litis , vel viridibus. Sic calor fufFocatur, 

vel multitudine , vel qualitate matcriar, 

Idem doftifsimus vir Marfilius Ficinus 

fentit. Eius verbahatc funt: Vita quidcm Liba»da 

tanquamlumeninnaturalicalorc confi- vitapro 

ftit. Caloris vero pabulum eft humor ^""««^» 

acrcusatquepinguis, quafi oleum. Siue "^*** 

igitur humor ciufmodi fortd deficiat,fi- 

ucprorfus cxcedat, velinquinetur,caIor 

naturalis ftatim debilitatur, & tandcm 

debilitatusextinguitur Si humoris defe- 

du calordcbilitatun&perditur, morsre^ 

folutione contingit. Si potius obruitur 

humoris exccffuvelvitio, vita fuffocatio- 
nepcrit. 

Ej^4fm4«r4^.Euanefcit.Namcalornoii 
poteft elfe fine obicdo. 

Nam quia dijJolMunt.Duxfunt caufe, qua- 
realimcntisindigcamus. Calorintcrnus 
agens , confumens aer cxternus acris, 
dilfoluenshumorcs. 

Ctnuitaer. IdeoaMcdicis «r*e/*VK vo- 
catur. 

Quiquiafuntm^. Variantplurimum ci- 

binoa 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



bi non appcll.itionibiis fohim . fed etianfi 
facultatibus.Dicendum igitur pofthac dc 
diflferentiaillorum aliquid in genere. 
Qtu caro pltu vegetet.Nutrizt, ^ 
Quidamcibimultum nutriunt, 'jstoau- 
rfo^ot Graicisdidi. Quidam parum, oau- 
yhpo(^ot. In frumentis etiam plusnutri- 
menti eft , quam in lcguminibus. In his 
plus , quam in oleribus. In carne plu$ 
quamin vllo alio. 
Br«w/(Prij.Exemplum. 
^ JI. Dmfio. 
Dchisvi^ Ciborum alijbonifuntfucci, <£^x^l^^'* 
dc peculi aiijmaiifucci,Wx^ffO'»vtGrajci loquun- 
knlabri tu'*» i^lquevel fimplici , vt caro hircina, 
cafeus putris:vel comparatione , quemad 
modum hic. 

Differentia mterferas,& do- 
mefiicascarnes 
Feraanimaliaficcius.minusquc excre* 
mcntitium alimcntum , quam domeftica 
pr2ftant.Idemdccicuribus,qua» fub pa- 
ftore vidum quafrunt, coilatisadeaqua: 
faginantur,fentiendumeft. Omne enini 
animal.quod exercitio caret , excrcmen- 
tofum eft. 

DE CARNIBVS QVA- 
drupedum animalium» 

D» 
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BONA VALETVDINE 
DeSuilla&HcEdina. 



44 




QP^ts mget. vt^negat nemo./icprmafum 

Carmbus,& merttagloria laude Mur. 
^repttpamdUUaantesmatribushoediy 

Et multisnupernatacapella placet. 
Attamen e^l ratiopalmam tribuijfefuiUis, 

Qubdfimiles hominum carnibus effefemnt 
Quod verum docutt rerum experientia doarix, 
Quapottor caufis omnibus effe poteft 

^''P^i^fiynaaltquosinvifceracafusadezit, 

^t%hominesiufttmanderedirafames 
l^equtd tnexpertum Medicinarelinqueret^olim ^"rf 

^ Membrattmvtuosexecuiffeferunt. '^^^" 
A t^ tta dmnumpaucorum crimine muntis. 

taMnefasdtatt)carntficinafuit 
Qtu velut effacio resmetulit,ergofuilU 
Vu natura hominum proxima carnis erat 
SCHOLIA. 

Atta^ 



Hocdina^ 

Suilla hu 
manx Cig 
miiima. 



ErophM 
lus ,^cE^ 
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Attamen. Collatio. Carnesruillacrunt 
optimj. quoniam proximxadhumanam 
carnem acce<lunt,quod ex odorc & fapo- 
rcconftat. , 
Qupdverumdocuit, Probati® ab cxpen- 

cntia. 

Rnumexperientia do5lrix. Locus com- 
munis. Caufae certitudinis omnium re- 
ruminPhilorophia,runrexpericntia&ra 

tio. Verum experientia certa & vniuerfa- 
liter nota, om nibus rationibus prsftat. 

I» vtfcera humana. Ma(ftare homines, 
quemadmodum hiftoriaeteftantur. Gal. 
hb.3.cap.i.de alimcn.facul.& lib.io.ca.i. 
dcfimphmed.fac. 

Ueqmdinexpertum. Altcra probatio, ab 
l| j^natomia,Medicorum. Duplex Anato- 

mia , fiuc dilTeaio corporum humano- 
rum fuit in vfu , viuorum fcilicct,mor- 
tuorum. lllaquiacrudelis adminiftratu, 
& horrenda fpedatu fuit^maturg abroga- 
ta cft : alteram propter necefsitatem oni- 
nes3Btatcsretinuerunt. 

Diuinum munus. Medicina. 
Vaumumcrtmme. CrudelitatC* 



QVAESTIO. 

C«r 



4y 



SONA VALETVDms. ^ 
Curigitur tton mnibm conciditm fuiBa c<t- 
ro ,fiquidem optima, & botnini ct- 
gnatifimaefl? 
Quu non ab omnibus concoqui no- r • 
teft.tefte Galeno, q ui i ta fcribit Po o o% Mtdf^ 

lu.llscaroeft, verum non «qu^ac prsdi 
aaconcoau facilis eft. PrsteVea glutTno 
fumfuccum craffiimqjgenerat. ^ 

Deouina,hircina,caprin3. 

^^^"^''■'"■''mouiumficcopeccantereduf.dat 
Bncus olentMdem capra^ crimen hakt? 

SCHOLIA. 

^'«'g'i"umouiumSQi\\c^C3Xo 
^««''^«■«««w.Excrementitio Sunt*. 
«i.m ouesp.tuitofie valde. &mucorrn !' 
• gisreliquis animalibus, ataue mJfi, r* 

.proprerimmoderatamhuXlt«l 0.[^ 
recaro ouilla mali fucci eftH^.f 

Pter fcEtorem inerata l in • • "*nP''°- 

niacho,difficu;tefco„;?^^^^^^^^^^^^ 

nreSSf-i?-^^^^^^^^^^ 
bonusfuccus.oracEr."^'^"""'^ 

^ Vifier4 



implicim durisfebribtisejle volet. 
SCHOLIA. 

QutbilemdeJpicitatuim,(X^\no^ ciiratfi- | 
uemetuitatrambilem. Gipitemmm- 
gram bilem caro bubula , fi frequcnter c- 
latur. Nontamenabilla (ficutanullaa. 
lia^ ex toto abftinendum eft.fed omnibus 
interdum vtendum.Optimis vero , quan- 
tumfieripoteft,plcrunq;. 

Vifcera vaccA. KctT* (xxjv^k^o-^, PJ^oo- 
mnicarne vaccina. Namnonhic, fedm 
fequcnti capitc de partibus animahum a- 

^T«W^tfi&'«.Longis,folutudifficiUbus; 
Nam ex cralVo ^ tcrreftri humore,dmtur. 
n3.,maximeque quartanae fcbresnafcun- 
tur. 

Deleportna. 
UE Lepus hyberno caulemdepajituin hortt, 
Quantumuis bilis terreat atra,capit. 
SCHOLIA. 

inter aues turdn^,ft quis me iudice certet, 
interquadtupedesgloriapnmalepus. 

Hic Martialis primas tribuit inter qua- 
drupedes leporinscarni, magistorwue 
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TBONA VALETVDIKIS. 

Ap.tiorumineIcaioneiudjcio,quinira- 
t ombus Phyficisadduftus. C«er,^m va- 
riantfententrar. Alij arftiuos lepores ahf 

tem&para,afpeaat. funtmeliores, hy. 
bernotemporecapt,.et.an, fuam laudem 

1 J"? fi''"-^'Sn<tleporina caro atram bi- 
lem, fed mmuspradidis carnibus 
^ D« Cutticulma. 

^\f""reuci,datapudacunicul,0amrit. 
unetum quicquid luffra domm^^fermt 

SCHOLIA. 

Cuniculina caro cognata eft leporin». 
DeSciurma. 

^^\*'"'rehacmter.cermmlicetiprascittr, 

^"'•"'lonomettlmsuaLatittaZset. 

nn si ^'Certtiua. 
CO»«ff«„i;«;„ ^^^^^^ 

Cmditam cal,di,fumere ftpe licet. 
lIl.Diuiflociinum. 

SCHOLIA. 

^concocau,propterficcitatem,&duriS 

G z 



H 
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Ouo enim ficciores carnes, eo di^cm^^ 
a?5u6humidioresatqi molliores, eofa- 

S adTuuant. Hic obiter obferuandum 
cft, vitia quaedam qua: natura inlunt rc- 

toUipoffe. 

DeVitultna. 

Uudatur vitulma magis,fed ab vbere matrU 
Kaptamodo^eitveterigratianem^emmor. 

SCHOLIA. 
naptamodi. Nontamennimisrccens 
fit Sciendum enim eft extremas atates 
vitia habercMedias optimas , & laluber- 
rimas efle.Nam nimis recens caro muco- 
fa,&excrementitia eft,vetuftadura .ficca 

&neruora. 

QVAESTIONES. 

Quare vitulina & hxdina carnes cont' 
mendanturMbulavero & ca- 
prma improbantur, 
Siccorum animalium carnes inprima 
2tate,qu2e humidior eft , prxftant , & mi- 
Dorimomentoconficiuncur. Cumvero 
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adoleucrit . ob ficcitatem W conco- 
quuntur. Contra humidioribus anima- 

Jibuscarnesprogrefrutcmporisconfum- 
pta humiditate fuperflua, aptiores &ad 

concoquendum, &ad nutriendumred- 
duntur. 

Regulageneralif. 

^Vmmattm^nouafiintfempermelioraveMis, Recctes. 
^tftomachofoffuntfommodiorecoqui. • V«uft». 

SCHOLIA. 
UeHora. Non fimpliciter, fed collatio- 
ne.ideo addit vetuftis. Media enim aitas 
optima,vtdixi. 

Etftomacho poffunt. Sunt enim humi- 

diora,molIioraque,ideofaciIiiisalteran- 
tuii. 

^^^**faribuscaftrata,prail;untptnguiaficcif 
Quadrupedum,nec noscatera turbamouet, 

SCHOLIA» 

yariantcaftrataareliquistcmperatu. 
ra,&corporishabitu. Suntenimhumidi- 

orespingmoresque.Ideofacihusconco. 
quuntur, &me]iusnutriunt. Idemfenti- 
endum quoq; de non caftratis. 

Aegineta, vt pleraqj alia, in hac poftrema 
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DE TrENDA 
Lib.t. partc tranftulit Ita cnim rcribit :kM. 

J ^r^o,k.m Id eft, in rurnmare- 
centia animantia ac iuniora , humidi- 
ora lunt , & molliora . & facilius con- 
coqnuntur quam vetufta. Ita & caftra- 
ta non caftratis, & Taginata gracilibus 
prarftant. 

De reliqnis quadrupedibus , qna: noa 
^ vbi^lccoruni in vfu (unt. 

^'^"^ VldiegoinAr^toifimplexumrartaronorU^ 

Equi°''' immanes autdis dentibiu ejfeferas. 

' vidi&equinaferolaniarecadaueramorfu, 
ikh cruda^Sauromatisfrudafuiffecibum. 

Quasegonon Alcesimm^niamonnracomedtt 

Quos ego non vros>femiferasjj boues? 
Dij melm taltvitam,quam degere cultu* 

Qui nihil humani,notmnaprater,habet. 
Noi ccelo meltorefati,meliorafiquemur: 
Corporii at^animi quo tueamur opes. 
Qua quibus adfuerint,non tllis aurea deerit 
Copiay nec regnumdiuitUomneMtda. 
ram b.neftvaleas antmoj^ & corporeMnces, 

Quabonacung^homintmaximiis orbis habet. 
Hoc poterif medtcas pulchre tenutffeperartes, 
Si mQd(i nonfirdm h^c cUmenta ttbi. 



Alccs» 
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SCHOLIA. 

I i^Aqmhusadfuermty «^xJ^/c^ fanitatjs. 
Vtnces bona, quAcmque orbU. Alludit ad 
Gr^corum fenarium : vyin^^ xf^r^... , ^ 
loy^ >thv iv ^lr^. Vnde in prouerbium a'^*^"'^^" 

DE PARTIB VS 
animalium. 
t,Rgovbicarnef4mepulfurus es,hocquo^^ cara^ 
S^tdfaciantjiomachoftngulamembratuo. 
SCHOLIA. 

Quemadmo4um non omnium ani^ 
nialtum cadem natura , vt in preceden- 
ti capite oftendimus , ita quoque partes, 
etiam eiufmodi animalis, multuminter 
fe difFerunt , nec eadem facultate pr^ditx 
lunt. Sequunturautem compofita mem- 

brardequibusnuncagitur)naturamfuo- 
rum fimplicium, exquibus componun- 
tur. Et ficut fimplicium partium caro. 
maxime nutnt , ,ta compofitarum car- 
nofevberrimum nutrimentum preftant. 

longiusa carne re- 

G 4 ^uri" 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045 /A 



DB TFENDil 

AVribm & ronris,quA funt m quo^anmart, 
Etcarodurior,&tninus apta coqui. 

SCHOLIA. 

CarodurioreiL Sunt enim partcs carti- 
Iaginoraf,& ob id durar. 

Etminmaptacoqui. Dura enim difficul- 
teralterantur,atqueconcoquuntur,nec 
codamultumnutrimentihabent. 

J)e lingua. 

linguaparum nutrit. qnta laxa &fanguine caffa 
Siue ftt iUa auium,ftuefit iUa boum. (ejt, 

SCHOLIA. 

linguaparumnutrtt. Refpe^tu folidio- 
tiscarnis,non aliarum particularum. 
Quialaxa. Ratio. 
DeMammiSiglandibus &renihm» 
Uammrum deglandeferunt prafiare fuillas, 
Exanguesrenesnon citopojjecoqui. 

SCHOLIA. 
Vbera conftantcarneglandulofajideo 
amboconiungit, Sunt autem fuillacaete- 
fis meliora, acin delicijs propter fuaui- 
tatem a quibufdam habentur. 

Exangues carnes. Renes dura & folida 
carne conftant. Ideodifficulter conco- 

quun- 
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qiiuntur. Inter omncs tamen vitulini po- 
tifsimifunt, propter compofitionisare- 
Jiquisdiuerfitatem. 

De Cerebro. 
SAEpe auiducerehellorum pituita moleila efl» 
AptecoiU tamen conuenienteralunt, 

SCHOLIA. 

Pituitamoleflaen. Cerebrum cft mem- 
brum pituitofum, crafsi malique fucci, «- 
gretranfit,ftomacho aduerfum, naufeam 
inouet. Ideorecievulgo puluere Zingi^ 
bcris,ad corrigedam frigiditatem, & hu- 
niiditatem,conditur. 

71 n. Ciborumdmifio, 

Ciborum ah'j segre tranfeunt venas, 

^ffitJ^Vopo/ GrsEcis didi , ahj facile tranfc- 

unt,nec remorantur diftributionem. 

i^/>fffo(J<i. Sitamenprobe coquatur, 
latisnutrit. 

DeMedulla. 

SPinarumfmiliscerebrofolet effemedulla, 
Dulciaguflaniuplus tamen iHa fapit, 

SCHOLIA. 
Duplexeft medulla.Qux in fpina dor- 
fi contmetur, afpedu & viribus cerebro McduIIa 
fimihs eft. Inde enim originem fumerc Wa, 

G 5 dici- 
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DE TVE1^3A 

cficitur , fedad cdendum minus accom- 
moda. Quae^incauitatibusaliorumofsi- 
um reperitur, haec proprie & abfolutc, (t- 
nc adiedione,non vt illa medulla fpinalis 
diaa,medulla adpellatur. Aquaviribus 
cliftat,pinguis eft,& efui gratior. 

DE VISCERIBVS. 
Corde,Ucore,Liene* 

COr^temydtq^ Uen,fucct funt nuUa ferentis 
Commoda'jed ntgra corpora hilegrauant* 

SCHOLIA. 
Owworfrf.Malifuccifunt. Differunt ta- 
mqn inter fe gradibus. Lienis fiquidem 
caro cx hispotifs. eft,&malum melan- 
cholicumquc fuccum gignit. CordisSc 
hepatis carnes aigre coquuntur tranfc- 
untque,ob fucci,quem producunt, crafsi- 
tudinem. 

De Pulmone. 

COnco^ufaciliipulmoeft, & UxioriUis, ^ 
Sed nimio vtentesphlegmate tardat ati. 

SCHOLIA. 
Pulmo quidem faciliiis concoquitur 
di<5tis vifccribus, verum parumnutrit,& 
pituitofum fanguiaem gignit. 
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BONA VALETVDli^B, 5» 
De Inteilinis, 

iNteRina quo^ humorem crafum ommagignunt 
Incondtta magis,puluerulenta mimts. 

CAtera praftabunt Mediciymaiora profeft^ 
Noifer in exiguo puluere fudat equus. 
SCHOLIA. 

Inteftina dura, concoftu difficilia,&: 
pituitofa. ' 

incondita, Condiuntur enim Zingibe» 
re,more cerebri, vtmclius inftomacho 
conficiantur. 

Catera. Reliquaa Medicis requircnda, 
quiintegram artcm docent. 

^oHerinextguo. Nos tantum elcmcnta 
tradimus. 

DE AVIBVS. 



Ll T^II^^^mcn interauium & quadrupe- 
mtJLJdum carnes, Qu^volatu nituntur 
Bl animaha, facilius quidem conco- 

l 




non 



DE TFENDil 

non ita copiofum nutrimentum prat- 
bentjVtilla. 

Attes, 

VlumtgerAYum autum ratie eU diuerfa , quM illd 
DigeftufacileSfCorporapeius alunt, 

SCHOLIA. 

DiuerfaA quadrupedibus. 
rylgeflu. Concoau. Aliud autem Me- 
dicis digcftio fignificat. 

Veius. Minu5,non dcterius. Nam bo- 
h.^t^i num gignunt fanguinem. 

' PerdixyColumba,Phaftani. 

EXhupracipue Perdixytenert^columbiy 
Etquade Scjthico Phafide nomen habet. 
GaUina, 

GAUinajj hominum mantbusdatapabulapaSla* 
Coniugtopingues Gallepropheta tuo. 

SCHOLIA. 

Gallepropheta. Praedicitenim futuraiVt 
mutationes aeris,tempeftates,&c. 

Attagen. 

Et quasprifca fuis celebrauit lonia menfts, 
jgnota noftras{vt reor)tnter aues, 
ParuaauicuU, 
Vlrmius inparuis alimentum creditur.vt quas 
AUectas paflu retta parua trahunt. 

Tirmius. 



BONA VALBTVDIN^. 




flmius, Solidiusalinientum. 
MeruUyFrmgtlUiPaJfer, 
AUuda. 

"WOcalesmeruU.frmgilUj^jrtgQregaudenSt 
EtpaJJerpetuUns,&galeata caput, 

Sed tamen a noftrispatinis procul improhe pdjfer 
£Jfe veliSyplm tedulcisaUuda pUcet, 
Lufcmia* 

Yoce fua melius vernabit Daulias ales, 
?ofit vt ingrata quam cibus ejfeguU, 
Epops, 

S Tercoreosedat ille Epopes,diras^ Celenos, 
Qui tanfumpojiit non metuijfe nefas* 
Turdus. 

iNter aues Turdus qui dixitygloria prima e!t, 

QuercubusEpyriverioriUefuit, (crem, 
Vlustamenhanccommendat hyems aftate volHf* 

Tunc loca iuniperis nan^ referta colunt, 
G ratior autumni prapingues copia reddit, 

Tunc humiles coUes>& loca pUna coltunK 
SCHOLIA. ^ 

QuidixitMmialis, 

Tlmtamenhanc. Aliaanimaliaalijs tcm* 
poribus funt mcIiora,propter nutrimen- 
ti vel copiam,vel bonitatem. Ita turdi au- 
tumno quidem funtlpinguiores, hyemc 
verofalubriores. 

Quid 
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1 QVid fttom in paruufmenfarumgtom ?4tt$t 

Pliis lauti&nitidi,quam bonitatis hahet. 
V\u l!»io» Intulithuncprimus ceenisHortenfimaudax, 
rapao* Addubites lingua doilioridnnegula^ 

SCHOLIA. 
Quam bonitatishabet. Eft enim caro eiu5 
dura,fibrora,concodu difficilis. 

Anfn. 

SAepe meas oneret menfts fluuiatilis anfer, 

Dum dtfar^a grauet corpora pinguisadeps. 
Corpora multum implet , fed adharet inutilis hU" 
Etftomachoinfidensvixbene digeritur. (mor 
AUauium. 
T« tamen implumes fapienter adederis alas, 
Reiliut his editur partibus omnis auis* 

SCHOLIA. 
Iw/>/ff. Medicum vocabulum eft, 
gnificat nutrit. Sic enim loquitur Hippo- 
cratcsrpioj' T^Knfi^j^nffotvy « (T/T/tf.Ideftjtacili- 
uscftnutriripotu , quamcibo,2. Aph» 
II. 

Inutilis. Sedgignitmaloshumores. 
^/<<^.Exceptis alis,qu2Binter omnespar 
tesvolucrumfuntpotirsimaf. 

Anas. 

Manial . ^Aruum diflat anasyceruice & peStore praftans, 
Dixerit eigo aliquis,cxtera redde coco, 
SCHOLIA. 

Varuum 
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Varuumdiftatanas. Abanfere. Eft enim * 
valde cognata illi,c]uod caro indicat. 
Totaquidemponatur anas,fed peilore tantumt 
Etceruiie/apit,utera reddecoco» 
Ctcoma,Grus. 
MVnda vakbatedi roftratior onmtbmales, 
Sed Palamede£pr£ualuiftis aues. 
Cygnus. 

QViprmm docuit Phoebaos mandere Cygnos^ 
m Phoebum & Mufasimpim illefuit. 

Sedtamen hoseadem ratio e^imponeremenps, 
Qtu reHquis raro parcitaquatiitbm. 
Eademratio, Scilicet fames, vclpotius 

luxus&gula. 

J(EGVLA. 
OMnesnan^ferefunt deterioris eduli, 
Qut volucrumftuuios pigra^ ftagna colunt. 

DE FRVCTIBVS 
Arborum. 



Aquatie^ 




* 



DE TVtNDA 
Nr»f quid ab arboribm profit noceatue legenti» 

Parte altqua tantum.fed breume.canam, 
Hec meaglandiferas quercus nondum orbis adulti 

Mufa canet.verum temporis huuis opes. 
Vracipueaututnni pragnantes diuitis hortos, 

Copia quem cornu tota fluente beat, 
DeFicis&Vuis. 
"Ergo tot inter opes regnantis fru^ibus anni, 

Prima locum meritoficus & vna tenent, 
Vtra^nam fuccis impletmelioribus,& nil 

Qua noceant vitij damnaferentis habent, 

SCHOLIA. * 

Regnantisfiuiiibus anni. Autum ni. 
DePicis. 

DupkxcftFicus; Sylueftris,quaeca- 
prificus dicitur, nobisque prorfus igno- 
taeft ; &ratiua, qux ctiam inGcrmania 
aquibufdam colitur. Verumeiusfruaus 
raro adperfeaammaturitatem , obcoeli 
frigidam intempcriem, pcrueniunt. Ad- 
feruntur autem ad nos tria ficorum ge- 
ncra. Vulgares in magnis fportis , qua: 
Germanice'^ ^Scrbfdfjcn dicuntur. Dein- 
dealix , quibus folia Lauri infcruntur, 
vulgo ^aubfc^cn appellantur.Tertium ge- 
nus Mafsilienfesvocantur, quodexMaf- 
filia adportantur. Eft & peculiare gcnus 

ficorum. 



SONA PAtETrowe « 

ficorum, quas Caricas Veteres adpella- 
dsfids.'^'''''"'^""^"'''^^ ^««P^ofi<: 

Vuarum plura genera runt,qu»cerns 
liomin.bus defcribi haud polTunf d7&! 

ex fapor bus difFerentia fumitur. ad p« 

varictas > & ad fingulas fpecies arrofr. 

«iodatio.aGramaticispet^e„d?eST 
dam ,g,tur funt dulces qu^damaS 

2..damacerb..qua.dam^mixtosfaSS 

ex quibus fiunf.Sun t ramen iJJis meJiores 
caIidiores,ftomacJio «^ratiorpc ' , ^^^^* 

Acuntur. Sunt & alia. maioresalq erf 
diores,quas Medin* /o r,/ '^^' S^an- 

Cibeba^s^vocan^t niLvd^^^ 
veJCorintJiiarappeJJant^frjP ''^"^'^* 
Lufitania. ^^^^^^"^"'^•Adferunturex - 

H Ficus 
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Ficus & vu^ primas inter fruaus arW 
rumt^nent. Namplus reliquis nutnunt, 
-&ruccosminusvitiofosgignunt. yerum 
ficus mclioris funt fucci , & copiofius ali- 
mentumvuis prxbent, ventrem fubdu- 
cunt , vrinam mouent,renes purgant,pra: 
cipue valdc maturar. Vux fi non delcen- 
dunt,non concoquuntur, fed crudum gi- 
gnunthumorem. Cumverodefcendunt, 

mediocrcm magis. 

DeUoris. 

ouid. lu prtus, nuncruhu tuo deftngmne rhysbe, 
♦,Mcta, iiumidafuntntultumfrigidamorammm. 

AntecibosguflataAltosJunt mollia ventrh 
Erfiomachoy(]uamuisparua aimenta ferant. 

SCHOLIA. 

mmidamoraminm. Humedant vehe- 
nienter,& mediocriter refrigerant. 

suntmollia ventrt. Molliunt aluumante 
alioscibos fumpta,idq; de probe maturis 
intellicidebet. . . . 

Paruaalimentaferunt. Sunt exigui nutri- 

menti. 

De Rttbis. 

Similcs Moris funt aliqua ex parte/ru- 
ausbati , &rubiidaei,fednonmarbori. 
bus nafcuntur. Batos fme rubus fimpii- 



L 
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cfter duplex eft Alter vocatur rubus, 
^Mmb«rn/ vel ifr.i^<l6«rn (?raiic6. Fru- 
«us,morarubi. Alterpeculiariter voca- 

ftrpit, mmfusrufticis, fruaus prioribus 
afpeau, &v,ribus fimilis . aftrLitven! 
trem , maximevbinonperfeaamatunu 
it.lda;i nibi fruaus.ijtinpkviGermani. 

ceappellantur. Conducuntftomachicis. 
Jdelt,cibum non continentibus. 

HtTragii. 

Cognata diais fruaibus fun t & Frasj, 

deqmbuspluraapudpoetas, quamMe r , 
d.cosreper.nntur, V.rgil.us ^o^at humi " 
narcentia fraga propterea quod non al- 
^ afTurgant , fcd ad terram declinent. 

fi?.^^, 9' "8' 'egebant, hk locus de- 
fZlT' "'°""t.us (Iquidem cop ofif. 
fime prouenwnt. Duo funt geoera fr 
gorum.Alterum eftillud notif imum de 
quo lam proprie dixi. Alterum habeTfru! 
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DB TrENDil 

DeCerafis, 
l^OxUfuntfiomachoCerafipudulcUpomd* 

mgerat h^ceadem fi quisacerba/tuuant, 
lUa mouentMcaflrmgunt communiter aluum, 

Vis vuas eadem rubra^ mora tenet, 
SCHOLIA. 

Noxia ftomacho. Dulciaenim omniavt 
pcaori gratirsima& amicifsima, itafto- 
macho parum idonea funt. 

Acerbaiuuant, Aftringunt enim , & cor- 
roborantventriculum. 

VU vuas eadem. Harceftgeneralisrcgu- 
ladeomnibusfruaibus. Dulcia folutmc 
aluum,aufteraaftringunt,confortant. 

ANNOTATIONES. 
Cerafafiue. vtquidamlegunt, Cera- 
fia,a ceratijs multis modis diflferunt , funt 
enim ceratia fruaus longi,lati , compref- 
fi,fubnigri,duro cortice , inquibus nuclei 
multi , tenaces , & fubftantia quae edendo 
eftcontinetur, Graccis xt?rt77*,veUuAoxi- 
r.l li i p*Tct,vulgoinPharmacopoliis corrupto 
«P 3Hc*vocabulo Xylocaraaa, Germamce 3o. 
aiimcnt. ^ati^ hxot I & «ocfgljormcbm appellan- 
^cttU tur.> De quibus hoc loco nulla mentio ht. 
Habentauteminfummaviresaftringen- 

di aluum, difficulter conficiuntur , & pa- 

rum 
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rum nutriunt Ceraforum vero differen- 
tias vixahquisproprijsaptisque vocabu- 
lisefferte poteft,idqucad Grammaticos 
niagis quam ad Medicos pertinet. Hic 
de viribus,qu« non ex appellationibus, 
fed ex raporibus deprehenduntur, infti- 
tutatradatioeft. 

SCHOLIA. 

vtilibm fuccu. Bonum gignit faneui 
n€m,probeq; nutrit. 'angw- 
Vircstxttit. Ideft,concoquitur. 

ANNOTATIONES. 

I gS" P'"« reperiuntur. 
S hnT^o ' ^ • '» Pharmaco- 
vfus n h?c ' r "'•'^ no-ninantur. Horun, 
vlusm hisprafertim terris . macis efl ^ 
Medicmis,quim in cibis. ^ " 

T)r /• DcPcrficis. 

^""»''»taliomncithpulf4cibo. 
^ ^ SCHOLIA. 

boStir- ^"«'--'--^'ioscf- 

^3 N# 
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DE TVBVJDA 
Ke nocem. Ne corrum pant alios cibos. 
Siimpta enim poftremoloco, facilecor- 
rumpuntur, Corrupta deindealia quoq; 
alimentavitiant. 

DeAmeniacis. 
Experficorum generefunt Armenia- 
ca,minoraquidemperficis,fed fuauiora» 
&palato gratiora melioraq; colore fub- 
flauo, cito maturefcunt, quamobrcma 
RomanispraErcociaappellantur.Germani 

$D?oi:(llcnvocant, 

VeUalu&Piris. 

Vvlcia ntaU calent reltquUmagis, & citb ventrc 
Mala dul -BieHitumttacidiijrigidushumorineH. 
«'3* Atfiomachufirmant,aluumjj au^iera cohercent, 
-^^'^^' Fracifuearboribm qualegttalta Cjdon. 
Cydonil Qt^ pi^^ '^«^'^ maturay & grandtaprofunt, 
Pyia^ Sedpluscorportbmrobortsindcvemt. 

SCHOLIA. 
calentreltquifmagis. Alijs funt cahdio- 
ra,velmagis calefaciunL 

Ventrem demtuunt. Cito diltribuuntur 
cx ventre in totum corpus. 

Acidisfrtgtdus humor. Acida refrigerant. 
Alta Cjdon. Cydonia , vel cotonea 
cnala 



ANNOTATIONES. 



Malo. 
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BOSIA VAIETVBWE. 
Malorum&pirorum quoque nonmi- 
Borquam vuarum & ceraforum eft varie- 
tas;quam defcribere vtdiFficilimum,ira 
ad prjefens negocium parum neceflari- 
um.Ad facultatesenim cognofcendasra- 
por confulendus eft, quocunque eciaai 
modoappeJlentur. 

DeCotoneismalis. 

Variatfigurainhoc genere fru(5^uum.'< 
ARaenimmaIa,aIiapira referunt, quam- 
obrem h^ca Germanis fiimrcnbtru/illa 
kui\ituno\>ifc{ nomin^antur. 

De Malii punicis,MeJptlif, & 
Sorbis. 

VVnica non implent adto/ed jrigore Udunty 
Mejpila, vt aflringant/orba^ laxe vora, 

SCHOLIA. 

Nontmplemadeo.P2Lram nutriunt, vtfu- 
pradixi. 

FrigoreUdunt, Frigefaciunt. Non au-. 
temlaedunt^nifiimmodiceingerantur. 
ANNOTATIONES. 

Mala punica & granata fortaffe ap- 
pellantur a mukitudine granorum, qu«r 
contincnt. Eft etiam reperire genus finc 
granis, qua: Gtxci «t/zvf /»/^1 vocant. Tria. 

H 4 nu* 
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DE TrEND4 
numcrantur gcnera Punicorum,alia duU 
^ia runt,alia acida, alia medij faporis, fiuc 
vinora. Facultates ipforum ex faporibus 
facile cognofcuntur. 

De luglandibmy& Auelknis, 
JVgUndesprode(feferunt,nec pafcere multunJt 
Pafcere auellanas plm» valuijfe mnm. 

SCHOLIA, 
Valuiffe w/««j.Difficilius concoc[uun-. 

tur, 

ANNOTATIONES. 
Nuces dici a nocendo , Grammatici 
^utumant, Gra?corum quidam y^fvA^ 
quod H^fvCetttctv faciant, nominaritra- 
dunr. Qijanquam nonomnesnuces I«- 
dunt, aut caput grauant. Nux abfolut^ 
poniturproiuglande. VtOuidi. deNu- 
cc: luglandes qujd fint, nemini non con- 
ftat. Vocantur Grsecis ngqvct ^et^rtMK^, 
Aucllanas Grxci M^HQyJfvct vocant, na- 
fcuntur in Corylis. Eft&aliud genus a- 
uellanarum , Pontica proprie did;a,vuIgo' 
^ampcrrifcft^ liujTc/rcliquis multd prajftan-? 
^iora. 

DenuceAromatica, 
Obitcr nucis Aromaticse , quam vul- 
go Mofchatam vocant , mentionem fa- 

(iendan^ 
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BONA VALETVDIiJE. 



S7 



ciendam duxi.Confortatcaput,& multos 
in Medici na vfus habet. 

DeAm^gdalu, 
D/ ues amygdalmo menjam fine laiie caueto, 
, Paupenbus medkam non tulit vUm opem, 
SCHOLIA. 
Amygdalmo la^te. S ucco vcl iure amyg- 
dalorum. Dicitur autcm i^irccipo^uSf 

Jac,quiacoIorem& confiftentiam ladis 
habet, 

ANNOTATIONES. 
Duofunt Amygdalorum genera: DuU 
cja, & amara,qua? alias q uoq; n uces ama- 
r^dicuntur. Horumtantiimin Medicina 
vluseft, illorum inMedicina&incuIina. 
Attenuant . & vifcera expurgant ambo.' 
ledamaramagis. 

DePrunis. 

^Arbaralonglnquis qutmipt pruna Damafm, 
Antecibosaluumfumptamouerefolent, 

SCHOLIA. 
i^^tfnifttDamafius.D^maCccna pruna 
Muum mouere/olent. Dulcia fciIicet.Nam 
varios fapores habcnt. Quare non eft o^ 
mnibus eadem facultas. 

ANNOTATIONES. 
Pruna Germanice ^fiamm. Varia 

W s funt 
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DE TVENDA 

funt gcnera : Damafcena , & Vngarica. 
funtprarcipua,quae ficcata©ro(fc (\mtm 
dicuntur.Bohemica,^(dncquc(^fcnnomi- 
nantur. Cerea pruna, CplUinf5 Brabyla, 
jlriccftcn,Sylueftriapruna,@cWcl)cn. 

De GUndtbm,& Ca^faneis. 
Slqaem ftcratui vt^tu Dodona iuuabunt, 

Setigeri jlomachum veUet habere fuisy 
Caifaneas mollespatuUfub tegminefap, 

Jffeego pro duriigUndibm ejfe vclim. 

SCHOLIA. 
Tuividm. Glandes. 

Utigeri fuis. Eft enim pabulum fuum 
potius,quam hominum. 

Vroduriseffevelim. Namomnibus mo- 
dis caftaneaj glandibus meliores. 

DE LEGVMINIBVS. 



SVntetiam variodiuerfa leguminapailu, 
E quibm audaci legimm iHa manu. 

SCHOLIA. 
Variopafu» Ex quibusvariacdulia con- 
ficiuntur.. 

Di Untibm. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



BONA VALETVDINE. 58 




LAxlor exlguas lentes potes ej[e,/ed illis 
Ater m exiguo corpore fuccm ineff. 

SCHOLIA. 

LaxiorpoteseJJe.Cluhzflnnount. 
Aterfuccus ineft, Mclanchoiicus humor. 

ANNOTATIONES. 

Lens. Gcrmani.^mfcn/inter reliqua le- 
gumina mali fucci eft,inflat, atram bilem 
gignit, bis co(5iapr«rertim,a]uum con- 
Itrmgit. lus vero illius foluit aluum. 

L>eVabis&?ifis, 
SAepe fabx lenifufflarunt corporflatUy 
Vifa minwMlemfed pepere nigram, 

SCHO. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045 /A 



ll 



DE TVENDA 
SCHOLIA. 
TifaminHs. Amboinflant,fed ipfa mi- 



nu$. 



DeCicere, 



VidcLu* 
cia*in dia 
log» mof 
tuorum * 
dialog»!» 
a2»& in 
Pifcato^ 
rc.ac ali- 
bi icpius. 



AT tihi quA cUrumfeperere legumina nomen, 
Nomine funt Cicero nunc quo^grata tuo. 

ixbauftisreparantgenttaHafemm4membris» 
Nec Venerem viresdeferuifefinunt. 

f^in etiam lapidem veftca fepeminutimi 
Duriter harentem diffecmffefolent. 

ANNOTATIONES. 

Cicer,^ic()ctn/variatcolorc. Aliud c- 
nim album,aliud nigrum,aliud rubrum 
cftjviribusconuenit. Omne enim Cicer 
inflat,id€Oq;Vencrem ftimulat, genitu- 
ram auget, ladis abundantiam facit, caU 
culum renum vefic«que minuit, aperit, 
fnenfesducit,&:c. 

DeLupinis, 

'REptilibus Cynicum vefcatur turha Lupmis, 
immundos decuitfordida pera canes. 

ANNOTATIONES. 
Lupinorum , 5ei<}bomn/ nullus iam y- 
fus eft amplius in culina, fed tantum in 
Pharmacopolijs. Difficulter concoquun- 
tur,crudum humorem gignunt, &acgre 

trani^ 



BONA VALETVDWE 

tranrciint. In MedicinaveromuItasvtilU 
tateshabent, quashoc locorefcrrealic- 
num eft. 

Defoenogmo, 
SAepe altquem memm defceno diceregracOf 
Ante ctbum fumptum calfacit & foluit. 

ANNOTATIONES. 

Nechoclegumenapudnosintercibos 
refertur , quare de eo dida abipfo autorc 
fufiiciunt. 

DE OLERIBVS. 

Vlura nec hk opus e i?, nec vulgi poflulat vftts. 

Ergo etiam hk olerum nomina pauca canam* 
DeLaHuca. 
HOrum Laduca decm,quiafiiget & humet, 

Sapeleuesfomnosconciliare folet. 

^t^vtcorporibmreltquaomniaVincttalendU» 
aic viuifuccus fanguinis inde ventt, 

SCHOLIA. 

Quiafitget& humet. Habetvimfrigcfa- 
cicndi,&: humeaandi. 

Somnos conciHarefolet. Eft CTvco-nKh (lue 
loporiferum. Omniaenim frigida &hu. 
midafuntfomnifera. 
^liquaomnta. 01era,non alimenta.Nam 

olerum 
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olcrum ejcigua eft alimonia, fi ad alia cdu- 
lia conferantur. 
VmfAnguinU. Pr obilanguinis. 

ANNOTATIONES. 

Laduca varia eft , fed vires ea»dcm , re- 
frigerat& humcdat, fomnumconciliat. 
Qudd fi quis, ne frigidirate ipfius ftoma- 
chus offendatur metuit, addat aliquid zin 
gibcris,autvinum fuperbibat. 

DeBeta, 

CRudae^l beta.nocetyMam fumpfijfe iuuahit. 
SumptajrequensftomachH vellicaty at^iecur» 

SCHOLIA. 

Stomachum vellicat. Mordet, p rop ter a m a- 
ritudinem , maxime quibus eft valdc fen- 
fificus. 

ANNOTATIONES. 

Betaduplexeft. Alba,quavtimurIoco 
oleris:&nigra , cuiusradixtantuminvfu 
eft.Conditur autem & apponitur afsis , & 
vocaturDvoriXiibcn. 

DeBrafica. 
BRafica ventrit onns his cofta come(laj^ ftftet^ 

Sed femel & modice co^a, refoluit idem, 
Profuit hanc fucco confpirgerepinguis oUu<e, 

Lac auget,multum fmguiniiejfefacit. 

5CH0- 
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BONA VAIETVDINE 



6q 



SCHOLIA. 

Ucoaa, Diciturautem bis coaa,non 
vt vulgus vfurpat^cum dicit.a cibo bis co- 

^oabftmendumencquidenuoaliotem 
pore coquKur , fed quando prioreaqua 
eftufa, aliaaffunditur , & deinceps coqui- 
turcibus. ^ ^ 

Rffoluit.Lzxat, 
SuccopinguU oliut. Oleo. 
SanguinU, Seminis legcndum. Ou«c- 
nimlacaugent&femen. 

ANNOTATIONES. 

i;, ^^1^5;^^ vulgodicitur ^raimfo'f/c^cc 
Bto.^o(.Bisco(aaaftringitaIuum. Nam 

nitrofitaseius,quaaIuumroiuebat.ina. 
quam tranfijt semcl coda vires fiias reti. 

net.abftergitigitur , & inteftina ad expul. 
fionem irritat Eft & aliud genus bra4^, 

quodin magnacapita accrefcit , brafsica 

Cumana,f^uerersilisdiaa. Omnisaut m 

brarsicaofficitoculis , quod literarum 

«udiofisinprjmisfcitu neceirarium eft^ 

Blitum. 

^G^^^^fnfmehonorebUtum^fmevtrib^^^ 
^^^Mventremquybenedepiat. 

SCHO- 
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DE TrENOi 

SCHOLIA. 
j^nauuni.lnfipidnm» 
sineviribus. Sineexcellcntibus qualita- 
caprno* tibus,feu,vtDiorcoridcs loquitur ,« V'*'' 
* i^<PAf>/MtM<f-ujjct(xtv* non quod nullum 
prorfus vfum habeat» Teftis etiam noftra: 
fententijB & Plinius,qui ita fcribit: Blitum 
inersvidetur,acfine(apore, aut acrimo- 
niavlla,lib.2o.cap.22» 
Hocfolo* Noniine. 

ANNOTATIONES. 

Chilia. u Olim fuit notifs. herbaBlitum , adeo 
Cent.4. vt etiam in prouerbium abierit , nunc 
Prou.72« ii2iixd fcioan ab vUo agnofcatur. Variant 
enimopiniones > & adhuc fub iudice lis 
eft. Sed quorfum opuseft derc nonma- 
gni momcnti curiosc fcrutari. 

Erttca. 

UErbafalaxErucay deAgratifimaamorunti 
Sape veltm noftras condiat tUa dapes. 

lUa leuiflamma frigentes calfacit artus, 
llld Uuatfeft tadia longa thort. 

SCHOLIA. 
Veaamorumycnctl 

Vefi thori. A frigiditatc. Habet enim fa- 
cultatem calcfaciendi. 

ANNO- 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



iOSlA VAl^TVOthlt, /fi 

ANNOTATIONES 
^ H«c herba non admodum inVfu eflin 

mc«ftUd,aM,satj,mumamotibusbitbm. 

VrtiCig^Umfemittatritamanu. 
Bei mihi ne caftasjpeaatum vadepueOas. 
Iftefuror tiuUa difttmuktur ote 

ANNOTATIONES 
Neque h^cherba hoc nomineGerma- 
li,sinvrueft.Vmcaver6 cum relicuiso. 

Jenbus in mulns lociscoquitur, &adpo- 
ftitur, calefacit,aluum fubducit, &parunt 

tia/furtium. 
Tf^J' 1*/£'''''"S''«'le»tnafturtk rium 

cibt^.sr^"^^'^'"-"-''-^"^'" 

Intybus,Malua, 

lieaevtrMn^^ tmen^fil^btt.tffepotes. 
nxc quoq; raro comeduntur. 

^9ttarum,(rHdisvtrmimffeputa. 

l SCHO. 
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DE TrENDi 
SCHOLIA. 

mmorfiigidus attripHcum. Attriplex qu« 
habct vim refrigerandi. 

Difiutit. Pellit, curatXontrariaenim: 
contrarijs curantur. 

Vimcholerd. Bilcm. 

ANNOTATIONES. 
Attriplex, m\mf duplcx:Hortenfis&! 
fyluefter,frigida & huniida vtratjue/ed il- 
ia magis , mollit aluum , & biliofis cibu 
accommodatifs.eft. 

DE RADICIBVS. 
l^Vncagequdfilisvaleant radicthus herhd» 
Vfihm humanis commeminijje tuuet . 

SCHOLIA. 
Qu^folisradicihus. Qiiarumradicestan 
tuminvfufunt. 

ANNOTATIONES. 
Multscfunt partes plantarum : folia» 
caules, femina , frudus, germina, radices 
quarum interdum quaedam tantum vfur- 

pantur, vt in leguminibus cxcmpH gra- 
tiavidereeft. Interdum omnia.vt in qui-i 
bufdam oleribus. Carterum non igno- 
randum eft, non omnium partiumfem-i 
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per candemefTe naturam, imoaliquan- 

dopianediuerram,ideodiIigenter,dcqua 
partcautores fcribant. obferuare opor- 

DeRapif, 

<^OmmodamultmrUpr^bentdment4C9lonis, 
Rupcaproie^u eruta rapa comis. 

^am quia natura caitda vim temperat humor, 
lnflat,altty Veneris dulcia beUa mouet. 

SCHOLIA. 

■^Muoris. Edacibus. Quare autem ru- 

I ici fintedaces,petendacauraexruperio- 
ribus,vbideadpetituagitur. 

ANNOTATIONES. 
Rapumnotifsima radixeft. E/laliud 
genusraporuminLufitania,Iatiusprersi- 
usq; 8c magnam acrimoniam in extcriorc 
partehabent. * 

DeNapit. 

Huc&Napi Cerccfru6m) pcrtinenr, 
fun t rapis denfiores, & folidiores , & noa 
ro um coai eduntur,red etiam crudi cum 
laie , in dclitijs apud quofdam haben- 



DfBulbis. 



I 
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DE TFENDi 
lo/i^4 breues fomacbipeUuntfafiidia hulhu 
lamjij Qlim Veneri mwtua mtmbra nouant 
BumoresgraMido vtfcofosfeitoreducunt, 

Corforabisco^iflwaluiffefolent. 
Addegarum fuccumqj olea , magU omnta praflat* 
Sed tame» & flatmytormina^ efficiunt, 
SCHOLIA. 

Br#«f5.Rotundi. 

Humoresducunt, Educunt» 

vlusalutjfe. Dcpofitaamara qualitatei- 

pforum. 

ANNOTATIONES. 

Quidfint Bulbi , nondum in Germa- 
niafatisconftatjvocantur autem inde ra- 
dices bulbofajjrotunda vidclicet , & tubc- 
rofafjVt alij,ccparum,&c. 

DeVaJiinaca. 
SVntetiam calidi menfis fua munera Dauch 
At vitiOiCoili non fatis,ejfe folent . 
SCHOLIA. 

Calidi, Ethumidi. 

ANNOTATIONES. 
Daucus improprie pro Paftinaca po- 
lege Sw nitur. Sic & Grarci quidam cAtwxiatvfur- 
inconcm ^^^^^ Notsefiint radices, alisebuxei , alix 
croceicoloris. Viribus cognatxfuntra- 
pis,fed illis minus nutrire feruntur. 

D4 
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BOUA VALETVDJNE. 
DeAllid. 

^lli^fiqmntashaheantgraueoUntiavkts, 
Q^i^^rUMepaucU.quamemimJfemuet. 
Hoc bortenfe genus Graci aKo^oAmA vocarunt, 
Hoc ceu Tberiacam rufiica turba prehat, 

^an^venenatismeimvixvUamedentur * 
Pharmacayferpentes illius arcet odor. 

Morfu letiferoquemUfitaraneolmmm, 
Hoc bihatjbocetiam (Uraaconitafugat, 

Pratereacoaumueciho,crudumuecomeftum> 
Calfacity&ftomacbos humidttate leuat. 
I.^ltamen ex multis altjs nefcire pudendum, 

Quodnthilboc Venertgratituejfefolet. 
Verum ocultsftomacbo^ nocet,ftcopia fumpti, 

► Multaftty&ficcaconficitorafiti, 
SCHOLIA. 

Hortenfegentts.ERcmm dupIex:Satiuum 
&lylueftre. 

Rumcaturba. Ideovocatur vulgo The 
riaca rufticoruni. Necimmerito rufticis 
femperin promptu cft , & contra vene- 
naefficax,odorequcarcet venenata ani- 
roalia, vt ex illo Difticho Vergilij patet 

Tbeftylts^&rapidofefttsmeforibusa^lu, * 

^UM/erptUum^berbascontunditolentes. 

Caufam Aemilius Macer fequentibMs Uz.c., 
veriibus exponit, 

I 3 Hdc 



t 
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DE TVEND^ 

mc ideo mifiere cibU mefforthus efl moSy * 
Vtfifortefoporfeffosdepreffmtillos, 
Vermibtu a nocuis tuti reqmefierepofiint, 
ANNOTATIONES. 

Allium notiuseft, quam vtopus ha- 
beatexplicatione. Illud tamen hoc lo- 
co refcrre non alienum videtur, cum fce- 
toralHj rehquis , quid id non degiiftaue- 
runt, fit longc grauifsimus, & moleftif- 
limus, quodremediumfit adhibendum. 
vtqui fumpferunt alios non offendant. 
Libr^ Macer Zedoariacradicem id efficere tra- 
cap«*« dit,hisverbisr 

Alli4qaet»faciunt,foctorem peHitab ore, 
DeCepis. 

Vllia mordaces quamuis fint prandia cepa, 
Cruda tamenfiomacbum dtffolutjfe folent, 

Vluramalisco^a{crudasnoceteffc ) medentur, 
Effe tamen noli,qui memor effe voles. 

SCHOLIA. 

Viliaprandia. Parum enim nutriuntco- 
6.X , crudx nihil, & magis gulae caufa, 
quam nutriendi gratia ahjs cibis addun- 
tur. 

^ffetamen noli. Hoc dihgentechterarum 
deditisobferuandumeft. Laediint etiam 



oculos.Raro igitur deguftaadx. 



ANNO^ 



■ 

1 
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ANNOTATIONES. 
Cepa? calefaciunt & deficcant, bis co- 
««aliquid nutriunt,& minusnoxi^ funt. 

DePorro, 

OFficiufjtoculiscapitatifegminaporrh 

Interioragraui vifceramolepremunt. 
Hm variofurgunt infomniayplena tumultu, 
Ac Ventrem,ftcuttaltacunaa,mouent. 
SCHOLIA. 
Talia cnnaa. Bulbofa^vel flatuofa. 
ANNOTATIONES. 
Porrum notum eft.CaIefacit& defic- 
cat non mediocritcr , acrimoniam infi- 
gnem habet, conuenit pituitofis, &qui 
crafsis crudisque humoribus moleftan- 
tur propter facultatesdidas. Biliofisve- 
ro inimicum eft , Bis codum ( vt diaa o- 
mnia j magisconuenit. Nam acrimoni- 
am,vitiumque omne hoc pado prsepara* 
tum deponit. 

DeRaphano. 
VRateriturus eram Raphanibona, qualibttsaiunt 

Radicestnternomenhaberebonas. 
lUe repiet vacuam ventofisflatibtu aluum» 

Ante cibos noli fumere, crimen habet, 
Attamen & laudem/enfns quta redditacutos, 

IEtfunt ante cibum qui magis ejje prohent. 
i 4 Vdtt-' 
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DE rVENDA 

riin.libr. VManaYrAtUY^facrosab ApollmtDelfbos 
i^»cap.s:, omnibus hunc alijSfr<£pofutffec'tbis, 

Ex auYO vt Rapbanum [acrartnt , pondeYC betam 
A rgenttyplumbum rapafuijjeferunt, 

SCHOLIA, 
Vacuam leiunam. 

Etfuntantecibum. Variantopiniones de 
tempore fiimendi. Alij enim ante cibos, 
alij poft cibos eum aflumi volunt. 

ANNOTATIONES. 
Raphanus cft fine dubio radixilla,quam 
Tctrab. n<5S 9vcmc{) vocamus. Qubniamvero de 
i.scrm.i. tempore fumcndi dubium eft,pl«cet, mi- 
hi fententia Aetij, qui ita fcribit: Quare 
fimplic merito mirari rubitillos,quia coena ipfos 
crudos edunt, bona: coc^ionis crgo. Ete- 
nim ipfi magnum eius rei expcrimen- 
tum fe fecifleiadant, verumnemo citra 
laefionem ipfos imitatus eft. Sumpti e- 
nim poft cibum codionem non iuuant, 
fcdinipediuntpotius.Subindeenimeru- 
6^ant, ventriculumprobe claudi non fi- 
nunt,caput vaporibus repient,eiq; graui- 
tatcminducunt. 

De tuberibm &fungis. 

Sl quis amat verna redolentia tubera terra, 
Yirtutis medica nortt habere mhil. 
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BONA VALETVDINE, 6$ 
DeBoletis. 

l^utadecentnhtdahUtiferculaccefia, Plinjibr. 

Sed ntfipenoSiis vim ineffeputa. ^z,cz,zz[ 
Nam neci^ defipuit.qui qualem Claudim edit, 

Boletum{lepido caminedixit)edas, 
Ctiipituitaplaceat.velinani fiigida fucco 

^tctordyfungorummillia multavoret, 
SCHOLIA. 

Sed nifipercoais. Caufa ex fuperioribus 
patet, 

Quidixit. Martialis. 
ANNOTATIONES. 
Fungorum alij funt edendo,aIi; verd 
venenofi. Vtrorumque autemplura gc- 
nerafunt,quam vocabula. Generanto. 
nines fuccos craflbsApituitofos, viTco. 

fosque.Vtigiturminusofficiant,aroma. 
nscondiantur,riteque coquantur opor- 

DE FRVCTIBVS 
fugacibus. 

De Cucurbita. 

^Vniidafiigorihmcogn4tacucurbita,p4ru$ 
Qupd vtresfaciatpondere,corpwalit. 

SCHOLIA. 

I 5 cognata 
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DE TTENDil 
Cogndtd /7^ori^M5.Frigida& humida. 
ANNOTATIONES. 

Frudus fugaces Gracci cotif^^^ <»p£M«f 
vocant, cito fiunt, & cito pereunt, nec 
aliorum morc durare multo tempore 
pofliint , propter humiditatis copiam. 
« , ,. Cucurbitaautempraeterdiaa, ventrcm 

moUit. 

DePeponibus. 
VVtridishaceadempeponumfuntomniafuccU, 

Sed laptdem trudunt, membra^ bile grauant 

SCHOLIA. 
Bilefrauant.Gignmit bilem. 
ANNOTATIONES. 

Duoruntinhisfruaibusiiivfu. Sub- 
ftantiaipfa,&femina. Videndum igitur, 
de quo agatur. Subibntia peponuni mali 
fucci eft,adciendum vomitus procliuis. 
Scmenvim habet extergcndi,vrinammo 
uct,& calculolis conducit. 

De Cucumere. 
Hls minus hume^at cucumis fiiget^,fed idem 
Et fucco malm ell & male digeritur. 

ANNOTATIONES. 
Cucumis vrinam magis cit pcpone, 
fed nnnushumedatArefrigefacit. 

Dt 



V 
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BONA VALETVDINI. 66 
DeAngurifs. 
Ad hoc geniis fruaiium , Anguri» 
(i^ur^fcn/vtegoopinor, & g>rcufTtfc6c ^t. 
niOmmdia2)pertincnt,teniperamento 
cumprioribusconueniunt.Scruanturau 
tem conditar muria &anetho, atqi mcnfis 
cumalsisapponuntur. 

DE FRVMENTACEIS. 
VRumentU quo^ non eadem natura, nec Idtm 
E^Mpor.extUtspaucaJed apta canam. 

DeChondroyPtifana. 
Nobtle vtfcofigemu eff,nec inutile Chondri 
Cranafed vtptijana vilia coSltu erit. ' 

SCHOLIA. 
Vilis erit, Parum nutrit 

ANNOTATIONES. 
x^.J^f(^aIias cartiJaginem fignificar 
hic vero frunientum , quod ahquandj 
alicadicitur. German. DComtfcfee @crf?c„ 
Plurmium nutrit , glutinofos humores 
gignit. "uicb 

DeAlica, 

l)Vlciquifquuamas alicam confundere mulfi, 
Afimtlem Chondro nouwUeffe ctbum 

ANNOTATIONES.* 

Ahca 

K 

s 
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DE TVENDA 
Alica alias fignificat chondrum , alids 
frumentum repurgatum , & certo modo 
prxparatum.Germanice ©laupen. 

De Trittcff, 

^AbuUtritiCufiugis mniecrudA coquuntur, 
Viobur ab artocopo condita maius habet . 
ANNOTATIONES. 
Notumeftfrumcntum. Panistriticc% 
uscopiofum prarbetalimentunu 

DtStligtne&ftmilia. 
G^atior e molli folet effeftligmepanis, 
Panis rili# 2doxftmiU dotes noihaculma probat. 

Similia. ANNOTATIONES. 

Siligo non fignificat vulgare 8c vfita- 
tifsimum frumentum , O^OCfm / quod 
fluidam olyram efTe putant , fed eft fpe- 
ciespraeftantifsimitritici. Nec fimilia,vel 
fimilago, eft peculiare frumenti genus, 
fcdfarinapurifsima,fitqueex tritico lau- 

datifsimo. 

DeVurfuribus. 
fura # SEruitijsaptasprdftabuntfurfura canas, 
«us pa# nii t^iptr ventrem tanua laxafatu. 
nis. SCHOLIA. 

Varfura. Furfuraceipanes. 
la»ftalax4, Citotranfitvcntrcm. 



Dt 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



^ONA VAIETVDWE. 6f 
DeHordeo. 

tl0rde4deftc£4ntbenefiiaa,fedhum'td4coau ti j 
Vis erit^exiguum toboris tnde venk. 

SCHOL14, iiis/ 

ANNOTATfONES. 
Hordeum ieuiterrefrigerat,&cxiccat, 
aliquid habcns abfterrori^facultatis, cx 
quodiucrfaparanturedulia. 

DePolenta. 
BAlneavifurus madidasaftatefolentai 
^ffitiasftccisfaucibtuante vora. 

^'^f^ravelnobisincognitafunt^veleifdem 
Vtribm.& breuibus non referenda modif^ 

DE PANIBVS. 
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HA(5^enus de frumcntis dl^um eft, 
nunc qusedam de panibus feorfini 
adijciemus. Sunt enim panescibi 
ex farina frumenti,aqua fubada,calore i- 
gnis codi. Variant autcm non folum pro 
ratione propriae materiae , fed ctiam ad- 
uentiti^.Suntigituralij fermento confe- 
ai,alij fermentum non recipiunt, qui a.(v 
f/.oi Graecis dicuntur. Hi plane refcrunt 
naturam frumenti. Qjui vero fermento 
condiuntur, & falc , calidiores , & ficcio- 
rcs, durabilioresque azymis efficiuntur, 
ac facilius concoquuntur. Horum qui- 
dam funt ordeacei , quidam triticei , qui- 
dam olyracei. Triticei maxime nutriunt, 
minusolyracei,ordeacei parum. Horum 
alijex puriore farinafiunt , alijeximpu- 
ra , qui Latinecibarij , Grace AvroTWfoi, 
ac(rvyKO[jit^o) dkuntur. Hiillis minusnu- 
triunt, cito defcendunt ob vim abfterfo- 
riam,quam furfures habent.Mcdij autem 
panes , proutplusminufuefurfurumre- 
cipiunt , eo propius adhos Velillospa- 
nesaccedunt. Eft&alia differentia , quac 
exztate fumitur. Recentes enim & qui 
adhuc calent , deteriorcs funt reliquis, 
qui probc rcfrixerunt , &iuftam aetateni 
habent. Vetufti autem non probantur 

maxime 



maxim^ diiriores iufto , aut fiturqnalo- 
reque obdudi . Ex recentibus calentibus 
panibus qu.dam fingulare ferculum na- 
rare folent.addito butyro & laSe , vel fo- 
2""'**' niedulla paniscxaaeadmi- 
ito. Hic cibus etfi in feptentrionalibus 
partibus vfitatifsimus eft, valde tamen 
maluscft. Difhculterenim concoquitur, 
obftrudiones venarum meferaicarum' 
hepatisq ue facit, hinc grauitas. & tanqua 
pondus aliquodin hypochondrijs fenti- 
tur.Poftrcmo hoc quoqueobferuandum. 
vtpanisfit rite coSus. Quantumuise- 
iiimfarma bonaeft, tamen malapr»pa- 
rationcvitiofuspaniserit. Quiigiturim- 
perfeae codus eft . quod ceTtis notis dc. 
prehenditur, ^gr^in ventriculoconfici- 
tur. tarde tranfit, crudos fuccos gignif 
qm nimiura aifatus eft. atram bilen, prol 

DE PISCIBVS. 

Cmfkc» tlumt^ „guU Pytham* 
^y^f-^^P-ffiumranonep.Lu^i^^U^ 
Stdgma dixitali carn,i,„ ,Jli„,f^ 

Qt'm,apa(tjuHuxur^agulatSl ' > 

5CH0- 




SCHOLIA. 
Vixerlt effenef as.QuomodohxcintelVu 
cenda fint , Erafnnis in explicatione fym- 
boli Pythagorici : A pifcibus abftincto* 

dilucide docct. 

Delfice&lupo. 
N^w^^ nec Eficis tenert peaufculalpernam 
MoRut^necfipidi fjuamea terga lupi. 
DeAnguilla. 
ME iuuet angutUapotiiu bonafruftula tofla 

hiandere, quam vetuU vifeera cruda houis* 
Tratereafacilii non funt mala prandia muUii 
Etprectum cancer/tpiperadfttybabet . 
De murena. 
N Ec tantiim e Siculo petitur murenaprofundoy 
Omne,quodeii v{quam,fiuminanolirafermt . 

ANNOTATIONES. 
Pifcis natura frigidos &humidose(re, 

nemi- 
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ncminem latet , fiquidcm in aqua cIcmcA 
to f rigido,&: nafcuntur.cducantur, & per 

omncmvit^currumvcrfantur.Viauiau- 
tem tempcraturam rcrpondcre, exfupe* 
rioribus notiuscft> quam vt probatione 
opushabcat* Quarcad difFcrentiaspifci- 
timtranreamus. 

Dedijfemtijspifcittm. 
TRrfermquodfaxa colit genus omnibus nUMp 

^^mmaUlimofipiurababaereUctis. 
Prdftiterintetiam capti e fluuialibus vndis 

Ignauii.qaalesvndapaluliriibabet. 
^^lffiun^tamenpinguesfuge, pinguennenu 

Ornnibm&prauusptfitbtishumormeii. (eH, itrT 
^hUgmattr.turbanttenueshumoremedullas, Flu«iat«- 

Sangutnts tnde altquid quis putet ejfe boni? 1«. 

. ANNOTATIONES. ^ 
Sicutalia aquamelioreftalia, itaquo- 
que pifccs variant , pro diuerfitatc fuo- 
rum alimcntorum. Saxatilesautem,vel 
quiin faxofis degunt locis iudicio omni- 
um funt prafftantifsimi, & falubcrrimi , 
concoaufacilcs. Deindemarina, velvbi 
«ummam marcinfluunt. Paluftrcs&Ia- 
cuftres funt pefsimi.&malifanguinisgc* 
nitiui. Ex his omnibus qui molli carne 
conltant,facilius concoquuncur, quam 

K qui 



uram habent carnem. Sunt ali« quo 
que pifcium difFcrentiar , quas in pr^fen- 
tia confulto prSJffS^- 

De pifcibus fale condit is . 
Pirccs,vtalijrres,natiuamtemperatu. 
tam condicndo amittunt, Sunt igitur pi- 
fces fale conditi calidi & ficci, habent vim 
incidendi &attenuandi crafloshumores 
propterralcm.ConucniuntpituitofiSjCa- 

uendi biliofis & fiticulofis. 

Deptftbus exiccatu* 

Pifcesautem in folc aereq; mox vt ca- 
ptiatq;ab inttraneis omnibus repurga- 
tifunt, autinfumo priusfokaliquandiu 
conditideficcantur. Siccati funtdurio- 
res concoftu di ffic iliores,& qui falem ha- 
bcntjcalorem quoquc habcnt. 

SVMPTA EX ANI- 
malibus. 



naiutn. 
Anlrrum 



De Ouis, 



VFfceri/ pd adhuc a matre calentibus ouis» 
OprhvaGjillway Phafiadii^ferunt, 

Atqna Tarpaicufios louUexcuh .tanferf 
^ag^partfnon funt opttmA,daudtis anas. 

SCHO" 
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ISONA VALETVDIKE. 



70 




SCHOLIA, 
Adhuccalentfkts.Kecentibus. 
ANNOTATIONES. 
Vna differcntia ouorum a tempore 
fumitur.S unt autem alia reccntia, alia ve- 
tufta,alia media. Deinde differunt oua 
fecundum animalia, de quibus rede Au- 
torpronuntiauit. C^teruminomnige- 

iiererecentiavetuftisruntpr«ferendar& 
longefalubriora. 



Ouacofta. 
^ Vt^ntagii vlrtsaugeretrementia poffunt, 
Sic meluuftomachoforpta vemre folent. 
. Triiia meif nolim conttngere plurima canif, 
Nifoluantacri mifia Falernagaro, 

SCHOLIA. 
Sic melim w»/r^.Defcendere. 

ANNOTATIONES> 

K 2 Tcrtium 
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Tcrtium difcrimen ouorumaprarpa- 
rationc fumitur. Hinc alia forbilia dicun- 
tur, qu^fcilicetlcuitcrincaluerunt; alia 
inollia.fiuc tremula, qua? diutius infcrbue 
runtralia dura, fiue coda. Optime nutri- 
unt,&bonumfanguinemgignunt: mol^ 
lia,forbilia,minusalunt ,fcd faciliiisper 
aluum defccndunt,lcniunt faucium afpc- 
ritatcm,cantoribus familiare prarfidium. 
Dura oua difficulter coquuntur , tardi 
tranfitusfunt,cra{fum alimentum corpo- 
ri pr^bbnt ; His magisaffataincincribus 
Friaapcisimumintcr omnia fuccumgi- 
gnunt. 

DE CASEO. 




CAfeolos ntft la^antes & ab vhereprejfos, 
Necrebro comedastconluluijfevelim, 

Jndeputri mordax veftcapondusadhafit, 
Gutta mc inde boni fanguinis vUa venit. 
SCHOLIA. 

Ak 



Ahvhmpejfos, Idcft^, rcccnrp.K[inc 
\ vulgo dicitur-.Cafeus^uaKB^pifojiincjw^ 
Qrladi>tantifanior. 

ANNOTATIONES. 

^ C^uod cafcus cx cralsiori & tcrrcftrt 

I magis parte ladis comprefla & conden- 

fataconficiatur,cuiuisnotum cft. Accc- 
dit autcm coagulum & fal. Porro multa 
funt cafcorum difFcrcnti» , cx quibus 
prsecipuas tantum attingam. Caetcrum 
m genere omnes cafei mali funt, exceptis 
quiexacido lade fiunt. Nam a:grecon- 
coquuntur , acidum rudum gignunt,fla- 
tuofi funt , difficulter aluo difcedunt. 
Quo, autem vctuftiorcs eo calidiorcs, 
acriorcs , fiticulofiores, concodu diffici-. 
liores,&ad bonum fuccum gignendum 
dctcriores,maxime putridi, qui nihil bo- 
ni in fe habet. Yerum recentes oxyga- 
ladini omnium optimi funt. Nam in ci- 
bo iucundi funt , & ftomachoprar omni- 
busalijs innoxij, faciliiis coquuntur Sc 
tranfeunt,nequecrafsifuccifunt. vt rcli- 
qui cafei. Ex rcliquis autem cafcis reccn- 
tes meliores vetuftis, laxi moUesquc den- 
fis ac durioribus, ac dulccs falfis. Variant 
deindc pro lade animalium. Alij funt bu- 

K 3 buli. 
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DE TVENDA 
bullvatijouilli,alijcapnni,quidammixtra 
AdhsBcquidam condiunturherbis , aut 
feminibus , qui reliquis falubriores elTe 
creduncur. 



DE LACTE. 




la^efirunt Komadumgentes vixijfeferina, 

Et malgeretrucesfipe Cynocephalos. 
Pafcitur emulSlis horrmsniue Sarmata buhus» 

Qupsji^virospropior Parrhaftsvrfa videt, 
Hinc fua littorei miferuntdonc Suedi, 

Hinc vera fluentes Anglia cafeolos, 
Hincquam latapatet ntuei Germania lailii» 

M.unera,pra cipue Saxonis ora probat. 
Qui^/iitsalacreshabitant in monttbus HejTt, 

Et clauft atmii rupibus Hduet^, 



Hm 
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B0Ni4 VALEiy Ui!^E. 71 
Quid Phryfiosreferamfqmd^^eflphitlarura^qu d 

A ifuetos pUcito munere ia^is alt^ (omne$> 
Corpora pradpue ium robore firmet alatjj, 

Et cit h condifcat fanguinis tjfe loco. 
Hinc ntuei craftj^ tqualtter opitma virtus, 

Cateramtbreuitas dicere iujfa vetat, 

SCHOLIA. 
Sanguints eploco, In fanguinem tnuta- 
tur* 

Hincntuei Notaebonilafiis. 

ANNOTATIONES. 

Lacomne conftattriplici fubftantia- 
Serofa, pingui , &cra(ra. De hac dixi- 
mus,de reliquis poftea qusedam adiun- 
gcmus. 

Optimumlaceft,quod purum eft,mc- 
diocritercraflum, alieni odorisfaporis- 
que expcrs, guftantibusdulce. Reliquae 
difFcrentisB , quae ab animalium habitu, 
dtemporibus anni, a pabulis , &aba!ta- 
tibus fumuntur, didiscomprehendun- 
tur. Noti enim lac poteftefte probatifsi- 
mum,nifi ex fano animal!,accom modata 
pabulo nutrito , aptotempore fitemul- 
dum. Lac probe co(5tum bene nutric 
bonoshumores gignit.Faciletamenpro 
pter partium dilsuiiilitudinem alteratuc 

K 4 at- 
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PB TVEND4 
atquecorrumpitur. In frigidiore uanquo 
ventriculo acefcit. In calidiorein nitro- 
(am qualitatem couertitur.In fano autem 
ac bene tempcrato , jn bonum fuccum 
mutatur. Dentibus& gingiuisinimicum. 
Piligenter igitur poft vfum ladis abluen- 
di. Porro laccodum plus nutrit crudo. 
Jleliquasfacultates, 5^ maxime mcdica*» 
pienjpfasjin prarfentia omittam, 

DE BVTYRQ, 




Butyrum rccens mediocriter calefa-. 
cit&nutrit. Progreflu vero temporis ca- 
Iidius( ficut pinguia omniaj redditur. lu- 
uat pe6tus& pulmonem, mollit aluum. 
Sed calidis naturisnonaequevt alijscon- 
uenit, vertiturenim inflauambilem. In 
t?Iicjuisi intcrduni in vcntriculo copio- 

fius 
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BOKA VALETVDIKE. 75 

fius rijmptum,innatat,nauream & faftidi- 
wm cipi cxcitac. 

DE SERO. 
Serum cft tenuifsima pars Iaais,qua; 
mmimum nutrit, fubducitaluum.pro- 
pter facultatem abrtcrforiam. quam ha- 
bet,(edfinemordacitate. Vnde &dvfen. 
tericisvtiliterexhibctur. Vocaturaqui- 
bnfdamvrmalaais, ^ 

Appendix, 

Haaenus fimplicium ahmcntorum fa- 
cultatespotifsimum expofits funt,nunc 
depr^parationc eorum pauca attcxcrc. 
vel potius repetcre opcra^prccium vifum 
elt.Nam coaionccondimentis, aut aro. 
matis intcnditur , alteratur, mutatur & 
corrj^itur natura ciborum. Sicut antc^ 
de pifcibus declaratum cft. 

^EGVLAE. 
l 

Cibi falcaut aromatis conditi, reliqui$ 
funtcahdiores&ficciores. ^ 

n. 

Cibi cxiccati humidis tum ficciorcs. 
tumminusnutriunt, 

K 5 A(f^ 
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III. 



Aflra,tofta,in fartagine frixa,eUxis^nt 
ficciora Excmpla exfuperionbus,!! hbet. 
fumerclicet. 

DE VINIS. 




n£tentumeraw.quaprdteri]Jfenocebau 
InPArtesftquidem Baabevocandm eras. 

CorPore mm qutcun^voUs auimoj, valere, 
Sctreopera. rf< mmcH.qutdqum tiledeus, 

Omnemerum vires mcorporapraftat&auget, 
ldimas,s,fifttcr4t*sat^,rubenj. 

Dulcenocetflomaiho^quamuisaltmetammtftret, 

Conluiit huic welittSyq^M^^ ^*^^^^"^ ^'^'^* . 
Atminusbocnutrtt,multd minusalbajedomnt, 

pltisfuluumvmocQmmoditAttshabgt. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



Btftccum cdidumj^ magU vetm omni recentiefi, 

Difficiles etiamfoluere mufta folent. 
Omnia reHituunt cognatum vtna cotorem, Commr» 

Etcttoparsmeitorfanguinisinde ventt, da mo. 

^ampenetrat,partes<^cibumpartiturin omneu *=^^""'P« 
Memhra^ reftitutt,qu£ tenuata iacent» 

languentiipellttfiomachifafttdia,&auget, 

Efuriem,reficitquospituitagrauat. 
Bilepervrinas vacuat^reddtt^ calorem, 

Exhilarat mentes.robora firma facit. 
Talia vina qutdem , modice data , commoda pr^m 

ImmodicenoUfumere/umpta nocent. (fiant, 
Vt^frequens nocet ebrietas,ftc rara iuuabit» 

Etfumptumprodeneuomuijfemerum. 
Inuitantftomachum rar£ bona pocula menfe^ 

Vlm nimiocorpm multiplicata grauant 
Quodftnecfuerisabnemim.&necafotus," 

Credemihi,pun£lumquodlibetindeferes, 
Nec mihi Clitorioquifquam defonteloquatm 

Coptadumlargumfundatamicamerum, 
SCHOLIA. 

Dulcenocetflomacho.KctKos-i/uayoy, 
Acerba.Sunt enimd6Vo^;^ct. 

Pdrtes^^cibumpartiturinomnes. Ideo ab 
Hipp.oyjifMi Tfo^piffappellatur, 

mmbra tenuata. Exhaufta & euacuata. . 

^^^Z^^^^^^ ^^^^^*^ ^-"«^ ^ 

tdnguen^ 
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PE TVEIUDA 
Unguentis flomachl Hoc confilio D« 
Paulus Timotheo fuo vini potionem 
fuadet. Itacnimfcribit:Nc pofthac bibas 
aquam, fcd vino pauccnrtcre, proptcr fto- 
inachum,& crebrastuag infirmitates, u 
Timothj. 

Libro u Augetefurlm. Excitat adpctitum. Vi- 
apho,Vf . dcntur hapc cum Aphorifmo Hippo. (Fa- 
mem meri potio foluit) pugnare.Sed pla- 
naeft refponfio. Vinum quoniam vires 
ventriculireparat,acconfortat,calorem- 

duenatiuum auget,omnesaaiones ciui 
cxcitatiorcs rcddit. Hippocratcs vero 
non loquitur de naturali appctcntia cibi, 
fedde vitiofa,qua!velafrigida intcmpe- 
rieorificij ventriculi.velabacidis humo- 
ribus eidcm particulac infertis, nafcitur, 
& adimmoderatam cibi quantitatem fer 
tur, quaeGraecis )«;v«<rjtfV^Kidcft,cani- 
nusappetitus nominatur. 

Vtjjjrequensnocet ebrietas. DeebrietatC 
fupradi(5tumeft, 

ANNOTATIONES. 
Invino confiderandafunt,color, fa- 
por,odor,confiftentia, aetas. Ex his natu- 
ra & potcntia eius cognofcitur. Colo- 
res funtalbus, nigcr,fuluus,fiauus,&ru- 

bcr. 



bcr,& medij cohores.Saporcs, clulcis, aci- 
dus,aftrjngcns. Odor, quardamvinafunt 
odorata,&autruaucm odorcm, autmc- 
dicamcntorum,prarrcrerunt. Qusdani 
lunt modora. Aliacraffam^aliatcnucm, 
alia mediocrcm confiftentiam habcnt. 
Qua^damfuntreccntia^quafdam vctufta» 
qua?dam mcdiocria. Omnc autcm vi- 

mim,qualccunqueeft,nutrit,adha:ccalc. 
Jacjt & exiccat. Recensinprimo , vctu- 
num in tertio , medium in fecundo ordi- 
ne cahdum eft. Rubens & craftum reli. 
quis plus corporibus nutrimcnti pr^bct 
non tamen plusbonifticci. Dulccctiam 
plurimum nutrit, fcdftomachononad- 
modum gratum. Aufterum veroftoma- Galjib; 
cho quidem amicum^fed parum nutritar- 7»capi,<5^ 
greincorpusdegeritur. Albumomnium i""''^^ 
rnimme alcndo corpori idoncum.pr^fcr ^ i,^- 
timtenue&aquoftjm,quodGr*ci JAt2- com! 

oMy(,<pof,oy vocant. YjkrShf , quod ^^nUbr^ 
t^m colore . tum confiftcntia aquse non t f 
multum difsimile cft. Oligophorum, 
quod parum aqua. in mixturl admittit. LZZ 
Huiccontrarium<,;..^j^,^oA.95fo„vino- 
lum,& quod multum aqu« citra iaduram 
fuamferrepotcft. Rcliquaexditohaud 
difficultcr «ftimaripoflunt. 



De 
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k\i Deloravlnu 

Exvinaccis aflfufa aqualoraconficitun 
potus vili(simus,qui parum admodum ab 
aquadifirrt.Adfitimreftinguendamnon 

incommodus,ad nutriendum vero mini- 
meidoneus. Paraturnon voluptatis> fcd 
necefsitatisgratia. 

DE ACETO. 




Vinumfaepein acetumdegenerat/x- 
pe artc coacefcit , huius magnusmculi- 
na vfus cft. Nam & ad afleruandas & ad 
condiendas alias efcas plurimum con- 
fert. De tempcratura magna inter auto- 
^O- Tn hnr ramenDrac- 
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BOHA VALtTFDim. 
Exiccattertiogradu , eftquevaldetenui- 

umpartium,cra(Tos&glutin<.foshumo. 
resattenu.t atque incidit, adpetentiam 
cibiexcjtat, fedpaites neruofas oflfen. 



I>E AQVA. 




£Z n^""' * . fed eti;„"ad 
ferre ; ^""'^^««••"•sviril.us paucare. 
*erre non al.enun. e/h Optima ieitur 
a^ua cenfend^ . qu, omn.s alieniC 

d/editVTr-i^fe^rtrntS 
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aqoam: Aqua qu« cito calet , & cito refri* 
cmtur,leuirsima,ideft,optimaeft. Inter 
perfpicuas eiiim notas falubris aquz re- 
ienfeturfacilisalteratio. Reliqua exfcri- 
ptoribus rei ruftica: Medicisq; petercli- 
cebit. 

DE CEREVISIA. 




Qyidtcuit crajjh Cemem confunderefucc^f 

f{iAc iratus erat Bacchus & ipfa Ceres. 
VamPelufiaciqmlaudatpoculaZythh 

m nec(erebrum,neccaputeffepoteit. 
tenibus & neruis cerebro^hic noxius humot, 
Sape eiiam lepra feminafceda iactt. 

SCHOLIA. 
cr^ofucco. Aqua. cererem^ FrumcA- 
tum, p,/^^ 



i 
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Pilufiacizjtthi. Ideo vocat Pel«nacutn 
iythum , qma apud Aegyptiosprimo in- 
uentUsefTedicitur. 

ANNOTATIONES. 
Qi!^mea fit decrafi& viribuscereuU 
fi^ feutem,a. mfrade Ccreui/iarum facul 

retraaare fuperuacancum effe duco. II. 

lutnr?f"T '^^comoia.qu* ab 

autore fcnbuntur, ex veteribus eilefum. 
pta, & dc ■Ilorum.non de noftra Cereui- 

l.a^qua;faIubcrrimuspotuscft,intelligi 
CONCLVSIO. 

Longm tmmenfi terruit vnda fi-eti. 
V*cqm^quim metuo , nemeiuuenlimaurum 

Plm nmw viuiiinuidaf^ma ferat 
Stittb, sturtiadum clariJSmafama Georot, 

Ommparendum conditionefuit. 
^'"»1<^i^iuftatuop,terasmandarepoett, 

T^"'«ce,quxpoteratponderaferre^ulit. 

DE NATVRA ET VI 

RIBVS CEREVISIARVM 
&Mulfarum. 

I- GEOR. 
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EIEG. GtOtG. ilEMlttt: 
GEORGll AEMILII 
Elcgia. 

CVmnaturahominidederit fotuj, dhum^ 
Bic vtcorpusaUt,membrajed tUe nget: 
l^onpoftremaqmdemeSfad vttam curafalubre, 

■Sofcerecumfitias^qualiapoclabtboi. 
mn^,dapesvaltdamgignuntincorporecarnem, 

Humores potus fluxilitatefacit. 
tt ntfi fufciperet commixtos tfca liquores 
AridaynecmembrUdtflribuendaforet. 

Siccus enim perfe cibus eSl humoru & expers 

plurimuSytSftlltquoj^vehaturoptts. 
Vt nequit in lento ptoctdehflumine nauis, 

Tluxtltbtts porro ni moueatur aquis: 
Sicetiamficcam defcendere nefit tn aluum, 

Et reitquas partesabj^ Itquore cibus. 
jUegrauem lentt comrti ixto humore (aburram, 

mUitii vtpetgatjubfideat^factt. 
Temperat & fiaa itqutdo moderamtne majjamt 

Rtuulus vt lymphts artdapratafouet» 
Boc linedtfe^o fubfideret efca palato, 

Sec ftbt confuetum pergsre poffet iter, 
Ventriculoquamuisacceptaj^maffafuijfett 

Hti tamen tmmotopondereftaret iners. 
Jnteflinafitifiuata,caloreperirent, 

aecforetarenttscorporii vUafaltts. 

^ Hdnc 
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'^'''''^''imUtonl^ZriZT' 



PR^EFilTIO. 

titgimtmtatni Academit 
Vnfejfen S. D. 

CV M aliquandiu in liac regione vet- 
fo„seffL.variasquef^anedmer- 
fas fententias de CereuiCjs audiu.r- 
fem opewprecium & multis gratum me 
foaururnon dubitaui . fi pecu «are ah- 
quodrcriptumdehocpotueder^^^^^ 
leenim eft quemque fcite facultatesems 
re "iua aradue fruitur . ne brutorum 
"ote omni» fine iudicio prom.rcue n- 
gerat. Pr^dicantalisreg.ones ruadona. 
fequeimmerito . cut non & nosnoftra 
commendemus. cum ea ab e-tem q"^^ 
burdam iniuftc vitupetar. , & tanqua.n 
narum vtiliareijci non ignoremiis? Qua- 
Sars^on porsit xqu6 ralutar.a humano 
generiexcogitate.atquenatuta.nqm- 

Lrdam tett.s rpont^ P'°duc. • Qpi^^^ 
imo ats eft smula natutae folert.rs.ma. 
qu^ omnia eius opera, 5"^""?" q"'^','^^ 
fieri poteft, imitatione affequ. & e^t^. 

„,ete conatut , idq.f "<>"^rr^,m aui 
fijs, quam Medombus qu.bufdam . qui 



PRAMFATIO. 

ous accedunt, clarifsime cernitur. Et quo 

n.amvtnufquepotuscreberrimusinhis 
terrisvruseft.nonalienum duxi , vtriuf. 
quedefcnptionem coniungere, atoue v- 
no opufculo compleai. Quod vbi abfol- 
i..frcm , fub.,talia maior cura, qudin iDfe 
fcr.bendi labor. cui videlicet meTs fu- 
cubrat.one5 dedicarem , quorum patrol 
c.nio me committerem. Eftenim hoc 
te.npore valde periculofum , aliquid in 
pi.bl.cum cm.ttere.propter maleuolos 
quofdam, quitantum aliorum famie n! 

fid.antur, ahorum conatus male narra.i. 
do ac interpretando extenuant . & ca 

It..„n,antur.nonilIorumi„firmitatipar: 
cunt non excufant fi quid fort^ incom- 
niod.us fcriptum eft , non Autoris ani- 

IJise"?rtHc'°Kr'"'"'"I^P*"''""'' «''"e- 

fnf,^ . nomen , & 

cZtanri ''''^^ "''^P=''«^«"''^«-H^C 

Su, n?„', '•°"''"" Pfu^J^tifsimus 
Senatus Danti.canus, cuius iudicium Sc 
3utor.tatem, nonfoUimin his partibut 
redvb.queterrarumpIurimumLnder; 

Narrn' r "'"" ^hiperfuadeW 
Mam & doSos viros, & peritia rcrum 

^ 3 ciuilium 



PRAEfATlO. 

ciuilium prxftantes habet,quorumqui- 
d im crfiinliterisverfati nonfuntjhafcta- 
nicn noftra ftudianon faftidiunt,nona- 
fpcrnantnr, redpIurimif;Kiunt,quodli- 
bcriipforum, quosad literas difcendas, 
magnjs impenfis , tum hictum in alijs 
Academijs adhibuerunt. teftantur. Qua- 
propter Confules prudentifsimi, ac Se- 
niitores vigilantifsimi , meam qtialem- 
cunquc operam , ftudiorum nieorura 
primitias»vobjsoffcro,&: dcdico,magno- 
pcrcq;avobis omnibus peto,vthoc ex- 
iguum nuinufculum , atque xcniolum, 
pro veftra aequanimitatcnon inuitisma- 
nibus accipiatis,boni confulatis , meique 
patrocinium,(1 necefsitas poftulabit, in 
H re honcfta,&ad publicam hominumfa- 

lutem fpe<^ante,fu(cipiatis. Quod fi fe- 
ceritis , ego vicifsim vobis , vt dccet, om- 
nia qua: grata efteperfpexcro ,'pr2Eftabo, 
& fi vita longior, valctudoque firmior 
contigcrit, progrelTu temporis,Chrifto 
fliuente, plura dabo. Idem & alij Collegj 
mei qui tum ingenio, tum dodiina, & 
vfurerum me anteccllunt, vbi intcllexe- 
rint bonis viris, & praecipue vicinis no- 
ft:ris noftra ftudia non improbari, haucf 
dubic fad<fuc. Chriftu;»conreruet voso- 

mn$6 



r 
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PRAEFATlOf, go 
mnes incolumes. ViriprudenfiTsimi.ad 
nomimsfui gloriam, & Reipublica: ve- 
itr«, aliorumque mortalium vtilitatem 

UnT'^", Academia Rcgiomontana.Ca, 
lendisFebruarijAnni 154,. 

AD LECTOREM. 

NOnmeIatet.quantumpericulirub. 
eant, qm fe publicicenfura hoc 
tempore edcndis fcriptis exDo, 
nunt. Nam (i qu.d ab alijsprLs d.aum 
retexunt.alienam cantilenam recantar^ 
dicuntur : quod finon fehciterpr^ftant! 

^"'"'^^^'^^'^'''"'"^"""arcribun 
w eodem difcrimine verfantur. Si enini 

audiunt. Multo magis hi in periculo funt. 
qm noua edunt,& abal.js prius non "a- 

6ata,maximefiavulgariopinionerece. 
tlant, quemadmodum nos de tempera 
n:e,.to Cereuifi» tacimus. E^JoTaque 
diu deliberaui mecum & dubitlu ,'3^! 
quidmeamfentcntiam publicare vellem 

tandempubliciEvtilitatisfpesneaded? 
tionemhortabatur. Quod autemhic t 
bot adpubhwm aiui^nperti,.eat,n9a 

}- 4 ia 
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Inartc, 



fRAEFATtO. 

Jn obfcuroeft. Ccrmfi^ enim vfus noa 
hic tantum, fed etiam in bona Germanix 
partc , maximus& frequentifsimus eft. 
Sunt qui magis hoc potu quam cibo vi- 
iiunt, fiquidem egregie nutnt, ideoquc 
parcius comedunt, eo multum vtentes. 
Vtunturhoc promifcueomnes xtms & 
fbxus,fani&aegri. NecefTarium igitureft 
de temperamcntis & viribus ahquid ex- 
tare, nc qui illo malc vtantur. Nemo au- 
tem haaenns.quod fciam,hancpromn- 
ciam fufcepit, & folidi aHquid de Cereui- 
fijs fcripfit. Expeaaui ahquandm aho- 
rum fententias,idquod multi dodi viri, 
qui ohm commihtones fuerunt» cum 
quibus priuatim de hoc themate aUqu^n- 
docontuh,teftabuntur: vcrum cumfru- 
ftra expeaarem, vt diutius faUiberrmu 
potusf4cultateslatercnt,committere na 

lui. Verum non ignoro me nec mgenio, 
nec dicendi facultate,ncc explicandi dex- 
teritatetantum valere, quantum hocar- 
cumentum requirit» Scio quam ht dif- 
iicile noua.atque ab alijs non tradita com 
nientari. Necme fugttilliidHoratij:S«- 
tnitematemm vtilris qmfcribttis aquam Firi- 
bus. Diu etiam quid ferre valerent humc- 
ti^(juid non , perjpendi, Sed animum ad- 
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diditaIterpoeta,quircribit: Vtdefintvtres, ouij,\ 
tamenefi UudandAvoluntas. Merenturenini dePom 
ftudium , c^conatus, in iioneftis rebus ^^^S»?* 
fuani laudem, etiamfi non ab omni parte 
fcopum attigerint, maxime in noua ma- 
teria, &ineohomine,qui primum peri- 
culum virium fuarum facit. Quodcum 
itafitjLcdorcandide, veniam mihi da- 
bis fpero, ficubitibi non fatisfecero.aut 
a fcopo adhuc parum abefle videar. Et 
magnoperepeto , atque propter publi- 
cam vtilitatem obteftor.fiquidemenda- 
tione egere putabis.me amice moneas, 
fiquidhabes, incommuncconferas.De- 
cet enim bonos & literatos viros, alio- 
rum ftudia , & ad publicam vtiiitatem 
pertinentia,prouehere,atquepromoue- 
re,nonimpedire, multo minus calum- 

niari.Menonpudebit,abalijsadmoni- 
tum, vel adderc, vel detrahere, vei 

m utare aliquid, fi bonas ra- 
tioneshabuero, 
Vale, 



l* 5 PRU 



DE NATVKA 

PRIMA PARS. 



DE CERVISIA. 

CErcuifias aCercredidas efTe, hauil 
dubium eft, ex frumeHtoenim,cui 
Ceres praeelTe a poetisdicitur, co- 
quuntur. £ft enimCereuifianihil aliud 
quani potusex aqua.frumento pra;para, 
to,&lupuliscoftus. 

Multaf autem funt Cercmfiarum dif- 
fercntiae , fedprsecipuaac principaljs,& 
quap maximum vfum habet, a materia fu- 
initur.,Nam alijrex tritico^, alise ex hor- 
deo,altaf exvtroque. alia? exalijs frumen- 
tis, ve! etiam leguminibus parantur, de 
quibusin pra;fentianihildicam. Quajex 
tritico fiuntjtriticeae vcl albap,quat ex hor- 
dca, hordeacea: ; in Polonia & Prufsia 
nigrae, iaalijs quibufdamlocis rubra?ce- 
reuifiaeadpellantur. Quaeveroex ambo- 
bus«quali , fiue inarqualiportione mi- 
xtiscoiifiunt , adpellationc peculiarica- 
rentjfed tamen mixta: fiue mediafiure vo- 
cantur. 

Denominatur autem non i materia 
rolum,fed etiam ab inuencoribus, a ioco. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



CEREVlSUnVM. 8, 

abefFeau, autaccidente aliquo. qusDa 
rumadpr.re„si„ftitutumfa'ciu,rSam 

ibus rf5r° P"'""'^''^ natura& vU 
ft.n,; ^"""'"^^"'n genere dilTerere 
ftatu.. Demde perqusdan, .lluftriaexem 
pla pnora dcclarabo. Tertio ad.jciam eT 
quf ex Cereuir,js parantur.Poftre.no con 

viresenarrabo. 
Cima vero facuJtates rerum cocno 
fcuntur,aut apriori.autdpofteriori e^ 

rrrT"''^ ""J^ rent^entiampr^a! 
bo , & Cereu.fi.,s calidas e(re(nam de hac 
re p«cip„e contro„erfiaeft; confirma 
bo. auodvtexpeditiusfiat, primZmt 

c.le colhg. potent, quod temperamen 
tum fit Cereuifiar„m.quis vfus.*^ 

MATERIAE CERE- 
uifiarum. 

Dcaqiia. 

.ur,:iteXS,t"oS^-7^«'^ 

"''^^""""'«'Hu^ipfLi^runau^ 

crnn 
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cum quibus coquitur. Nam cum frigidis 
coaa,frigidior fit , cum calidis contrarw 
amqualitatcminduit, &naturaai amic- 

*%pecies aquarum numerantur,fonta- 
iix,puteales,fiuuiales,lacullres, & pluuia- 
lestqua: etfi nonnihil differunt, funt ta- 
menadpotum coquendum omnes ido- 
iie«,fedaliamagisalia. Coquuntur eti- 
am in quibufdam locis maritimis cereui. 
fijr, obduicis aquae dcfeaumexfuMallis 
aquis,quxnon frigidam & humidam,led 
contrarias qualitates obtincnt. SimiU- 
ter&aqux quscdam metalla refipiunt,vel 
quiaiuxta fodinasfcatununt,vel quia cx 
fodinis aUquid recipiunt: hae finccriori- 
bus aquis funt deteriores,& ad bonam 
cereuifiam efficiendam minusaptar. Elt 
vbiexaqua quae calcemrefert, hicpotus 
coquitunfcd no fine vcntriculi noxahau 
ritur. 

DeHordeo. 

Hordeum crudum facultatem refri- 
cerandi,&cxiccandi,in primo ordine ha- 
bet,& moderate abftergit.Amittitautem 
hasviresdummaceratur,abluitur , pau- 
lulum putrefieri pcrmittitur , exiccatur. 
atquetoirctuj:. Nam macerandoabfter- 
^ fona 
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CnnEVISlARVM. 
foria facultas remifsior fit. Quod autem 
putrefaaione etiani res frigid^ calidita- 
tem aliquam acquirant , ex cafcis patet, 
qui recentes frigidifunt, &putrefcendo 
cahdi ef/iciuntur, adeo vt etiam linguam 
vranr,quandovaldeputridifunt. Etfiau- 
temhordeumnon putrefcit, fcdtantuni 
incipit putrefieri. propter humiditatcm 
ahenam & prohibitam cuenrarionem» 
quando videhcet in aceruos exiccadi gra- 
tiacongeritur, & ne omnino putrefcat, 
crebro verfatur.Deinde toftio, fiuc torre 
faaioaugetcalore,& empyreuma quod- 

damhordeoaddit.Nameftquafiquedam ' 
aflfatio,&leuisaduftio. 

Qiiod autem ex Galeno obijcitur, 
hordeum nulla apparandi ratione cale- facult 
iieri,idnonmtenigodeputrefaaioneat. cap,,6* 
que toftionc fed de coaione , fiuc in pa- 
nem fingere, fiueptifanam coquere, fiue 
polentam inftituere libeat. Nam ipfc Ga- 
lenus zythum hordeo non parum acrio- 
rem efle cxputredine nimirum acrimo- 
niacontraaa,docet.Siacrior, ergocah- tib 6 dt 
dior , quodidem autor eodem locohis fimp.mc. 
verbisoftendit.-Tumpartim acrioreft,& fa.c.i,*, 
cahdus , &c. Si enim ficcitatem amittcre 
poteftptifan* modo incoaum, quid in 

alteram 
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S>1 KA TVtiA 

aJtcram qualitatem dcponet? Addc quod 
hordeum vfitato modo prarparatum, in 
ore manfum, faliuam moueat , quod non 
nificaloris opusefl. 

De Tritfco. 

Triticum eftcalidum in primo gradu, 
&: tempcratum in pafsiuis qualitatibus, 
glutinofum , &c obftrudionem pariens. 
Cumautem per fefit calidum, rcdditur 
calidius,cum hordei modotorrctur,pr*e-p 
paraturq; alicno nimirum calorc infuper 
aflumpto. 

Sccundum autem frumentum opti- 
mum,maturum, folidum,nonfriabile, in 
bonofbloprognatum , magnum mfuo 
gencre,non alicna humiditate tumidum, 
colledumferenocoelo,locoapto exicca- 
tum&repofitum, 

DiLupttlo» 
Lupuli, quem vulgoquidamHumu- 
lum vocant, flores funt calidi & ficciln fe- 
cundo gradu, veletiam vlterius, habenc 
vim incidendi , aperiendi , abftergendi 
propter acrimoniam, & amaritudinem, 
inundificant fanguinem , atque euacuanc 
Iiumores tenues b)liofosq;,&:prohibenc 
tie cito Iiquores,quibus admifcentur,pu- 

trefianr^ 
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trefiant , autcorrumpantur , &eundeft, 
P ane vfum potui pr^ftant,quem fa^efc" 
alusq;rebus , quasin longiustempusaf! 
feruare exped, t. .„ quibu/dan, locfs loco 
lupul. add,tur Cham^peuce . vnde Cere! 
u,(,i efficun tur aded valid^ & halituof* 
vcparumablit. qu,n bibentespau 
moderanus ad mfaniam redigantur 

Hxfunt materi* Cereui(i3rum'nM. 
-I.ter atque aliter in alijs /oc.spauX 
var.e&,„ ^qualiterm.Tcentur. AliS 

niultumlupuliaccipiunt.aliiparum 
dam plunmum frumenti . quidam exi 

guum.Se,i,pertamen plusaqLquTm ;L 

.quaru.nmateriaru.&^plus^orddqX" 
Jupuhfum.tur. ""quam 

Hoc autem modo Cereuifia vfitata 
fit: Frumentum maceratum.reficcarnm 

tom,m.&molaconfraaum.aSnT 
rmam crafsiorem redadum pXVmfe* 
orfum cum aqua coquitur. ce«o TmDO 
m fpaco , vel aqua feruida irrigaturX' 
i?^"^ "'j'"^^fl°ribuslupul rn. 

non ^Wl^^r"'' ^'"^"'"do ipfius 
nonn.hil deponatur. Decofto hocite- 

SfSrv^^r^''^'*"^''''""-^;;:- 

cft .n-^ f f "^*^ 1"°«' vW faftum 
cft,.ndohacond.tur. Ncq^ verodub.um 



cft quincxhac etiam coquendiferuendi 
^uc ratione aliquid caloris. fiue cmpyreu 
inaquoddamconcipiat. 

Ex his omnibus colligi probabihter po- 
teft , cum plus cahdae &ficc« materi^, 
quam frigidar& humid?ad Cereuifiasca- 
hdas & ficcas elTe, non fngidas , vt vulgus 
exiftimat. Nam etfi de hordeacea , fi quis 
tantum matcriam fpeact , dubitan po- 
teft,tamentriticeam cahdam cfTecontra 
omnium fcrefententiam , finevKacon- 
trouerfiaaffirmo, Siautcm hordeoacce- 
dit caljditas ex prajparatione , multo ma- 
.gistritico,pcrfecahdo,vtdixi. 

Hxc eftvna probatioaprion, hocelt. 
dcaufisfumpta. Nunc fi quis huic parum 
fideihab«t , &rationesdiaasnonomni- 
no fjrmas efie contendit.ad aUeram acce- 
dam , & idem ab cffeaibus probabo , cui 
ncmo non opinor fuum calculum adij- 
ciet,cum in fenfus incurrat , &cuique 
contingat. Videmuscorporabibentium 

fenfibiUter calefieri, vbi paulo largius cc- 
reuifiam,fiuealbam, fiuenigram haulc- 

rint , idquod & extcrnaenotsfacieipro- 
dunt. Nam& caput non folumbibenti- 
bus,fedtangentibusquoq;cahdiuslenti- 

tur, & rubicundum,quod calons fignum 



i 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



ieuitaterapitur. Idem nonacciditaquam 
fin.p).cem vel hordeaceam bibentibu^ 
y raque en>m refrigerandi vim l.abe . De 

indequue„aporatincaput,&ebriospo- 
tantesefficit. Nihilautem quodinebriat 
f"g.du,n cft. Calida tantu^m caju? pe- 
tunt cahda tantum ebrietatem efficiunt. 
Ex h,s ergo omn.bus haud obfcure fequil 
tur.Cereu,/;as elTeperfe, & fua naturaca- 
hdas . nec refrigerare , nifi exaccidenfe 

pofle.Cfterumcaliditatemaugentprcter 
enun,erata quardam extrinfecusacciden! 
.tia,vtp,xvaforum,dequapoftea 

tuskl^tT"' 9}>ii"Pot^li . Cereuf- 
iiasiedarefitim, ideoque refriTeMnJ;/!, 

e^^vetric' r ""'^"^-^ ''^"'ScTiS 

tisefle, nec tamen humeaare quanauim 
vtrunque aflu refrigerare & humedar^ 
non negamus. Item Cereuifia co. cedT- 

t-alidaenim augent morbum. Refpon- 
^ dco, non omncs Cereuifias concelfas efle 

M in 



I 
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iin ttbribus/edtantum tenuiores,quafC- 
liquisminuscalcFaciunt, plcnioresvero 
vt Dantifcanam & Hamburgenfem, in 
hocmorbocauere oportet. Quodfiquis 
morbos frigidos a Cereuifiae potu oriri 
caufetur , refpondeo , frigidos morbos cx 
accidentefieri, cumvidelicet modusbi- 
bendoexceditur. Immoderatus nanque 
potusqualifcunque fuerit,calorem natu- 
ralem obtundit , vtcopialignorumviri- 
diumignem extinguit, vnde poftea cru- 
ditasfrigidiq; morbiomnisgcnerispro- 
ueniunt.Qiiod autem Cercuifise fomnum 
conciliant , fit propter copiam vaporum, 
incorporibuspr^Ecipue humidis, &hoc 
communecum vinohabct. Quidamtah 
argumentovtuntur; 

Omnia flatuofa funt frigida. 

Omniscereuifiaeftflatuofa. 

Ergo omnis Cereuifia eft frigida. 
Cum nec cuda flatuofa frigida fint. Nam 
nec allium , nec cepa? , nec eruca , nec mel 
crudum,nec vinum dulce frigidum cft,et- 
iamfiinflent.ExCereuifijsverofolumre- 

centesturbida? , aut feculenta? flatus gi- 
gnunt,reliqu3B nequaquam.Non igitur va 

letargumentum. 
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QHfliifitfoliuCtrtuifu. 

HaaenusdetempcramentoCereuiTTa. 
rum d,x.mus, & cal.das ficcas^ue ea e^J 

gemus. Neque enim fimplex pocuseft 
led med,tame..tofus. Nam & alt«« or 
poraquc.d,„ed.ca.nentoru,,,propr:^^^ 

«iuim.Namal,armultuni,ali*parum a 

ha.med.ocr.ter,veIaltera;t,veCrTunt" 
vt .n fequentibus clarius oftendcmus 

& fZr '^' r "'""« P^"''^' Cer" ut 
lia:,&funtbon. fucc.,vires roburqu^cor 

J'or.busaddnnt.quemadmoduminpar , 

fo.,oV:rpttts^^^^ 

ueniuntur^videreeft. """wraun- 

ynitCirimfimutriettdi 
vim baOeant. 

, . ''""'^'Pio conlbtaquam non nutrire 
Idem de lupulo quoque ftatuendum eft 
T "^"'''^ """ . verum etiam vi^! 
dcalterat corpora. Nutriendiigitur7acul 

tasomn,«frumentoprofic.fcftur,q3 

2 non 
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lion folum qualitates fuas in aquam tranf- 
mittit, vcrumetiamfubftantiam aquaim 
partit,cum qua ita vnitur, vt non amplius 
feparariqueatcuiusreieuidens nota eft, 
qudd frumenta atque lupuli non folum 
qualitates fuas amittunt ( nam infipida 
propcmodumamboredduntur ) fedeti- 
am aliquid fubftantise , nam aqua crafsio- 
rem fubftantiam acquirit. Vis ergo nutri- 
endi in Cercuifijs,non aquar,non lupulo, 
fed frumento affcribaturoportet. Hinc 
fcquitur Cereuifias cuiufcunque generis 
fuerint,cra(ras,quiaplurimumfrumcnti 

habent , vberius nutrimentum prabcre, 
tcnuesobexiguitatcmmateriae^exiguuni* 
& quo crafsiores fiue tenuiores> c6 magis 
minufiienutrire* 

CoUatU veterum & noflrd 
<lcslib Cereuifia, 
ca.so»Dc Vctercs potum ex hordeo fa(5i:um, Zy- 
curmi ibi (j^um , Curmi.vcl Phucas vocant, ac mali 
dc,ca.8i.^y^^jg0gyj^avQceomnestradunt,neruis 
Udc hii accerebroinimicum>flatuofum,idq;vc- 
Plinium rumcftdeipforum Zytho.Namexfolaa- 
li.zz. ca* qua&:hordeocrudoparabatur,nonaddc 
.finc^ 53tit lupulum , quamobrem etiam dura- 
re non potuit , fed cico acorcm contraxit, 

vndc 



DcZytho 
DioKori 
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CEKEVISIAKVM, fp. 

vndc neruofaljeduntur.verum noftraCe- 
reuifia durare, & ad vetuftatem peruenire 
poteft. Nonigitur ex veterum libris dc 
naciudiciumfierioportet» 

Verum hoclocoEobani verfus oppo- 
ni poflunt,autorisfatis recentis, quem de 

noftra,nonaIiena,autveterum,cuiusvrus 
hoc temporc ignorantur,Cereuifia , fcri- 

pfifle,verjfimi]eeft.Cuiush2cfimtvcrba: 

S^fdocuhcrafocereremconfundere/ucco, 
Hutc iram eratBacchus &ipfaCeres. 

I^amPeluftactquilaudatpoculaZythi, ' 
lU-ineccerebrumyneccaputejJepuco* 

^tnibm&neruucerebro^hicnoxiushumor, 
Sapeettamleprafeminafoedaiacit. 

Refpondeo. Locum iUum ad verbum 
fereexpiofcoridcefletranfiatum, Quod 
facileadparebit legenti. Itaenim Mbit 

hb.2.capit.8o.Zj*thusexhordeoparatur. 
mouetvrmam, renes & neruos Ldit,& 
pr^cipue cerebri membranis noxius, gi- 
gnitflatus, mali fucci eft, & elephantia- 
finfacit,&c. EtpauIopoftcap.Si.Oiiod 
Curmivocatur,& ex eodem hordeo^fit, 
& provini potu fa^pe vfurpatur, capitis 
dolores. & malos corporis fuccos facit. 
nermsquc nocct. Conficiuntur&ex tri- 

M 3 ticea 
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DE KATVRA 
I ticeafrugchuiufmodipoculajVtin occi- 
denrali Hiberia & Briiannia. De Zytho 
idtm Galenus,quod Diofcorides fentit, 
qui libro 6.de fimp.med.fac.capit. 134. i- 
ta fcribit.-Zyth us acrior cft no parum hor- 
deo, tk fucci praui, vtpote qui ex putredi- 
neproueniat,eft&fiatuofus,tum partim 
acriseft&calidus, parte vcroplurimafri- 
gidus aqucus,acidus. Eadem Aeginetx, 
^a*'"Ae!' Aetij,adeoqueveterum Grajcorum o- 
tiusTo mnium fententia eft,ex quibus Simeon 
tra.pii. Sethi, M.?giftcr Antiochiarpoftremus,iii 
nix(erj. Iiunc modum fcribit; Phucas(fic enim 
mliiciaj» ^ythum appellat) fimplex quidem prae- 
paratus frigiduscft,compofitus vero fic- 
cus eft & caUdus : ac quidcm antiqui om- 
nesexiftimant, mali efte fucci , &ncruis 
noxium , capiiisque dolorcm cfficere. 
Vtilis vero cft aducrfus facrum morbum, 
&cxvino conceptam crapulam, fangui- 
iiiscijacuitatem lcdat. Sed enim fatius eft 
huius vlu abftinere, quodfacile corrum- 
pitunqui ex eo fit fuccus, &: neruis nocu- 
mentum adfert.Ferunt etiam, quqd ebur 
ineo ad tempusimmerfum , maceratur 
mollefcitquc, vtccra. Recentiorumau- 
tem quidam, prifcorum rationet redar- 
guun^>aiuntque hunc inmultis cfTe vti- 

lem. 
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CE-REVISIARVM, 88 
l lem , incolumitatemq; ac fanitatem cffi- 
^ cere.Et reuera q uidem prodcft ijs, qui ca- 
i Hdiore funt tempcramento,a<: inprimis 
ventriculo, Quiveroperexceffumcalidi 
funt,quic];a?ftuora afficiunturfiti,&ma- 
gis quandoduplex eft,hoceft,compofi-. 
[ tiis. Sedatenimfitimj&appetentiamfu- 
[ fcitat,& ventrem cit,eft &quando loti- 
um.lisautemqui ftomacho vdo funt, & 

qui temperaturas,frigidiores habent,yal- 
H denocet. 

I Collatio albdi & nigra Ce- 

I reuijia. 
I Q£od ad tcmperaturas & vfum perti- 
I net,ingenereomnesCereuifiseconueni- 
I unt,difFerunt deindegradibus,&qu«Ii- 
I betfpeciesahquidpeculiarehabet. Alb« 
nigrismagis, fic2terapariafunt,idcft,(i 
arquam frumenti portioncm habuerint, 
nutriunt.idq; ratione materis. Nutrien- 
docnim triticumvincithordeum.Huius 
[ reinoninfirmumindicium eft,qu6dco- 
f piofius lac nutricibus alb^ fuppeditant. 

Magis etiam videntur ob eandem caufam 
I calefacere , fed facile non tam crafsitudi- 
ne, quam dulcedine obftruaiones vifce- 
rum, &anguftiam pedoris difficultatem 
f quelpirandipariunt. 




M 4 cqI' 
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DE NATVR4 
ColUtioftmplicis&mixtti 
Cereutpdt. 

Qujcftiohicmouetur, vtrum fimplex, 
velmixtaCereuifiafalubrior (itPSed hacc 
quacftio parum vtilis efle videtur. Non e- 
nim mifcenturfrumenta, ficut vinum& 
aqua/cd ficut diuerfe vuse» ex quibus vnw 
vinum efficitur. 

CoUmo vini & Cereuifi^^ 

Prarter aHa innumera dona , quibus 
Deus Septentrionali plagsp profpexit, & 
multa qua: defimt, & in alijs tantum regi- 
onibus proueniunt, vberrime compen- 
fauit, nonminimumeft Cereuifia. C^id 
cnimea fijblatabibituri eflent homincs? 
quid facerent, quibus nec vinum conue- 
nit nec contin;.',ere per inopiam poteft,& 
quorumnatura aquam refpuit?Itaq; cle- 
mentifsimus pater, pro fua inenarrabili 
bonitate.&ergahumanum genus bene- 
Uolentia,nequidad vitam fuftentandani 
dceflet.provino hunc potum faluberri- 
mum monftrauit,quiomnibus tempori- 
bus,& vbiquelocorum parari poteft,ncc 
folum, vtvina, abautumnitemperatura 
pendet,nec tantum vbicalidiorcceli fa- 
ci^s cft nafcitur. Hinc merito vinum Ger- 

fnani« 
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CEREVISIARVM, gp 

manicum, velpotius Septentrionale ab 
omnibusappelJandumcflet. 

Carterum differt 4 vino multis modis; 
vina citius nutriunt, Cereuifi^ maximeq; 
tritice^ magis. Bibentes enim Cereuifi-i 
• am minus comedunt, quod nonfieret, 
nifi copiofum alimentum fuppeditaret, 
Addc quod in his terris crafsiora. & eti- 
am robuftioracorpora reperiatur,quam 
vbi vmum tantum in vfu ert. Ncc dubium 
eft , quin hic potus naturas fit gratifsimus 
&accommodatirsimus,cumarsiduefru- 
nientis,cxquibusparatur,alijsque rebus 
ex cadem materia confeais, in cibo vta- 
mur. Naturaenim,vtinaIijsomnibus,ita 
inahmentis quoqi afluetis maxime gau- 
ciet,vt Hippocratesautoreft.Neq; etiam Lib.^.clc 
apuerilixtatevinorummorealienus eft, vic,ratjn 
led tum ipfis moderate eum exhibere, "^©«^^ac* 
tum nutricibus afiumeretuto licet, Po- 
ftremo non Ia?dit neruofa membra, eti- 
amfi ieiunoftomachobibatur aliquan- 
do,ide6 nec articulorum dolores,nec po- 
dagrar, necchiragrar , nec conuulfiones, 
nec diftentiones,tamfrequentes, quam 
vbi vmum tantiim bibitur , apud nos con- 
fpiciuntur. Verum hxc mala fortalTe non 

M 5 vino. 



DE NATVRA 

vino.fed aburui , videlicet quando intcm- 
peftiue , aut immodice hauritur , attribu- 
enda erunt. Quanquam autcm etiam in 
ccreuifijsimmodicu^ vfusfua detrimen- 
taadfertjfunttamen minorailIis,nec ita 
violenta. 

AlU Cereuifiamm diffe- 
rentid. 

Differunt prafterea codione, confi- 
ftentia, colore, odore.fapore, aetate & ra- 
tione vaforumjin quibus continentur, dc 
quibus omnibus ordine breuiter agam. 

DeCoitione, 

Quaedam rite&perfedecoquuntur, 
quaedam vero male, vel ob lignorum ino- 
piam , velpropter artificum incuriam. 
Vocanturigiturha^crudarjpr^cipuequan 
do lupulus non probc codus eil^quae fto- 
machum offendunr,cruditatem pariunt, 
renibus & veficae officiunt , ftranguriam, 
Similiaque vcCkx mala creant. Similiter 
quando non probe deferbuerunt,vel pro 
ptcr frigus ambientis aeris intenfum, 
velcum ferofaeces admifcentur,autquan 
do non ad fatietatem vfq; deferbuerunt, 
fed ante iuftum tempus in doliadiffun- 

duntur. 



l 
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CEREVISIARVM. 

duntur. Ha? Cercuifiar raro exac^am dari- 
tatemfortiuntur. 

J>e ConfiSlentia, 
Quarealixaliis crafsioresfint^fupri 

cau(asexporumnis,nunchocadiiciendu, 
crafsiorestenuioribus tardius concoqui, 
atque m corpus vniuerfum diftribui , ma- 
gis tamen nutrire. Tcnuiores vero con- 
tra cito alterantur . in partes corporis ce- 
leriter rapiuntur , mouent vrinam , & pa- 

rumaIunt.Mediocres omniafaciuntme- 
diocriter. 

Vtrum recens aut vetufiior Cere^ 
utfiafitcrafior. 
Recens Cereuifia per accidens crafTa 

eft,velpotiusturbida,videlicetnondum 
depurata,& a fscibus purgata. Purificata 
vero tenuior eftvetufta. Namplurimum 
adhucaquofitatis,qu« temporeabfumi- 

tur,habet.Quamobrefubftantiamipfam 
cralsiorem fieri necefTe eft. 

DeColore. 

Tinguntur Cereuifia^frumento&lu- 
pulofaqua fiquidem perfpicua & alba eft, 
ommsque coloris expers) & quo horde- 
um magis toftum , & lupulus maturior 
clt,itcm quodiutius coquitur vtrunque, 

eo 



c6 Cereuifia tum tinftior , tum calidior 
rcdditur. Hinc ex colore de temperaturac 
gradu colligi poteft, videlicetcalidiorem 
«{requartindior,frigidiorem quae remi(- 
(ioriscoloriseft, 

DeOdore. 

Omncs Cercuifix communcm quen- 
damodorem, ficut& faporem, habcnt, 
pcr quaedreliquis liquoribus difcernun- 
tur.Practerhunccommuncmetiam quae- 
dam peculiarcs fibi qualitatcs, quib. a re- 
liquisfaciledinofcuntur, pofsident. Sunt 
quf aromaticum odorem faporemq; pra: 
feferunt, quemadmodum fcleda: Tor- 
genfes,qui vtrum cx lupulis, vel coquendi 
ratione proueniant,mihi non conftat. 
prafterquam quod nutriunt & alterant,et- 
iam confortant cor & ccrebrum, 

VeSapore. 

Saporum maior diuerfitas cft. Vrxtet 
cnim communem omnibus Ccreuifijs, 
aliac dulces funt , alia^ fubamara?,ali£ fub- 
acres, aliaf vinofum faporem habenf, 
quemadmodum qua:dam exalbis,maxi- 
me cum mediam actatem excedunt', ficut 
Gonaricnfis,& albx Polonicae.Repcriun- 
(ur 5cfubfaine> quaevehemcmius reliquis 

exiccant» 
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exjccant,& fitim magisincendunt, quam 
fedant. 

Vcrum hi runtnatiuirapores,alicnia 
negligenti prarparatione , vafe 8c «tatc 
contrahuntur. Siquidem qu^damCere- 
uifixaduftionerefipiunt,propterigneni 
immodicum , & agitationem inrermifl 
fam. Qu«dam fumum autfuliginem &: o- 

lcnt & fapiunt, videhcet qux ftraminibus, 
Itipuhs, ramentis Jignoru , autviridibus 

nmiiumhgnis, fiuerefinofiscoquuntui», 
f]uodm quibufdam Thuringix locispe- 
nurialignorum accidit. Contrahuntali- 
quando Cereuifise alienam & ingratani 
dulcedinem , quando nimis tarde incipi* 
unt fcruerc, vt fupra dixit. 

Deatatibus, 
Quemadmodum in plantis > animali* 
bus,ahjsq;rebus omnibus, ita quoqueirt 
potu temperamentum variat iuxta xtztis 
curlum,fed contraria ratione, Qu6 enim 
Cereuifi^vetuftiores,e6 calidiores, quo 
recentiores, c6minus calefaciunt.Fiunt 
cmm progre{fu temporiscahdiores,con- 
Jumpta tenuiore & aq uofiore parte. Vo- 
caturautemdecoaumfrumenti,&lupu- 
h doccndj gratia,antequam feruere inci- 

pit li. 



I 
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pitlixiuium Cereuifia^. Hocaquibufdam 
hommibus.mulieribus praffertim, magis 
irricante gula,&: corrupto adpetitu ftimu' 
Iante,quam nccefsitate poftulante, hau- 
ritur.Turbatventrem,inflationes&tor- 
mina mouet,non beneconcoquitur, nec 
incorpus benc digcritur, gignitobftru- 
diones,hypochondriadiftendit, vrinam ^ 
rennoratur. Recentes Cereuifi2e,nempe 
qua: adhuc feruent . aut vix deferbucrunt 
cadem mala , fed minoratamcn creant. 
Vetuftaecum acefcere incipiunt, ventri- 
cuhim , renes , vtcrum , neruos,& reliqua 
neruola membra ofFendunt , vrinamci- 
ent. Acefcunt Cereuifia? non tantum ve- 
tuftate, fed etiam lupuli paucitatc , & co- 
ctionisimperfcdtione. 

Cauft durabilitatis Cere- 
uifiarum. 

Hocloco non alienum videtur,caufas 
durabihtatis,cum aha? ccleriter corrum- 
pantur,ali« voi*a dui integrx maneant,ac 
multam vetuftatcm ferant,referre. Pri- 
maitaque ac prazcipua caufa eft quanti- 
taslupuhjcuius munuseft , vtfupradixi- 
mus,intcgreconferuare vires.Qijajigitur 
multum lupuiorum recipiunt, diu incor- 

ruptae 



'91 



ruptemanent. Quoniam vetd qoxdiZ 
«us coquuntur . 'd.utius etiam feruantur 
vt expcnent/a teftctur.altetam durationis* 
caufam mer,to coflioni acceptum ferre 
clecet.ldeoaccidit. Namhumiditas qua: 
alteranomexpofita.&corruptioniapt^! 
J,'^f,"\^7'\=.ft''oq"e„do'abfumZ. 
tMt ad durabihtatem non parum quo- 
quevaforumdifpofitio. In picatis fiqut 
JjMnnon .q„efaci]e vitiatur,atqueira: 

De loco quid attinet dicere, cum om 
mbus perfcaum fitalium locum"ioTd 
confcruandas Cereuifias aliasquT^ono- 

jnhacre haud quaquam poflremumfibi 

locumaer.stemperaturavendicat.Nam 
^"^^''^"''■'■'"^■"«o-orrump^^ 

niutat. Refoiuit emm natiuum calorem 
quoresomnesreguntur.fouentur a que 

tusaceicunt. & tandem omnino inar^ 

tum conuertnntur.Plurimum quoq mo" 

^^^^'"^^^"'^"-"d^CereuiCebr; 
inlpea.o habet.quf caufa ceconomica do 

t.us.q uam philofophica eft, ideoS» 
fciKia obiter tantiim attingendl^ ^ 

De 
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DE KATVtA 
Devafts. 

Kcftatvt de vafis adhucaliquid adij- 
ciamusjhaec variant pro lignorum diucr- 
fitate, &quiaaliquando fimplicia Cere- 
iiifiam recipiunt , aliquando pice intrin- 
fecus oblita.Picata; igitur Cereuifia?, vt di- 
ximus, diutius quidem durant, fed capuc 
faciletentant,maximequibusidcalidum 

&infirmumeft. 

DevttiofisCereuiJijs. 
Etfi haacnus de vitiofis Cereuifijs,in 
terrcliqua obiteraliquiddidum eft, ta- 
nicn nunc ccrtum aliquem locum eis tri- 
buam.Contrahitur igitur primum vitium 
amateria* Namex malamaterianunqua 
bonuspotus vllaarte parari potcft , nec 
vitia natiua emcndationem confeftione 
recipiunt.Ulud nonraro accidcrcpoteft, 
vtrcs optima; mala prxparatione & ne- 
gligentia artificum corrumpantur. Hoc 
fnodo ex bono frqmento & probatifsi- 
mo lupulo,vel crud^Ccreuifi^^vel aduftio 
nem refipientes proueniunt. Vt maxime 
autcm ncc hk.neq; ibi quidquam ncgle- 
aumfit , fedomnia diligenter cxpedita 
{int,nc vel vafis non probeelotis autex- 
purgatis, alicoum faporem concipiant. 



«ciie quando „on reda obturantur.exo- 
lefcantcautio cft.Deacidisdiaum eft. 

»£ ACCIDENTIBVS ET SV. 
fcrfluu4tibHsctrtuifit. 

OeSpuma. 

Duplexcft(puniaCcrei,iff3r„m. Alil 
acaufanitcrua otitur . viddicct auani« 

caula.ex fufione.aut motione.llla eft tan! 

qua„, flos Cereu,fi^,rara,crirpa. fe u e": 

ta.m(u,,M„onatans, &poftquam Ccre- 

u./.adeferbu.t.ae,,r«ur.&paulati,„f"b:^ 
fid.tadq ue fundum dcfcendit. Quseex fu- 

fio.,eauta8,tationefitabinadi^herra,fpu. 
tna eft,^ua. tandem euantfcit. Spums vc- 

rdconfiderat,onon n.hilad iudicandum 
deCereu,fiaru bonitate facit.variatenim 

tkTarurvr"""""."<'P''^'J-K 
t.cearumveropauca , denfior , & laAea 

quodammodo . vix fupcficicn, tegS 

quemadn,odu,„ ,n Han.burgenfi Dura! 

b|l.srpu,„a ,n ruo s.ncrc bon.tacifnot; 

t)eFecU>tif, 

Cereuiria: rednnencuin, cju^ propter gra:. 

uitatem 
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uitatcm imum dolij locum occupant.Ha. I 
bent facultatem calidam & ficcam, flatuo 
ram,quarum varius vfus ell. 

Dedtuteria,f€CundarUCereutfi^ 
ftue loraCereutfta 

Ex reliquis Hordei & lupuli afFufa co- 
aaaqua& colata fit lora, quac viribus& 
temperamento longifsime a Cereuilia, 
ad aqux naturam recedit. Qiiare nec nu- 
trit,nec calcfacit admodum , fed aqux n- 
tucontrariumefficit. 

DemedijsCereuiftis, 
Prseter hancfunt quaedam mediae Cc- 
rcuifiae^varijsadpellationibus inGerma- 
nica lingua diftinaar.Dc quibus vnam re- 
culam tenere fatis eft , nempe quo longi- 
usaprima difccdunt, eocfteinhrmiores, 
& quo propiores Ccreuifiaf,e6 pleniores. 
& cfficaciores, fiue , quo plus fecundaria: 
recipiunt,e6 dcbihorcs, quo plus pnma- 
riae,c6vahdiores. Fiunt enim exmixtura 
amborum. 

Depracipuis Cereuifijs ExempU. 
Haaenus in genere de Cereuifi js di- 
^imus , & eas calefaciendi ficcandiq; vires 
habere oftendim us , hinc facile cft i udici- 
umfaccre de reliquis generibus Cereui 

fiarum 



L 
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«arum fiueexaJijsfrumentis . fiueexle! 
gum,„.buseffingantur. Nunc vt 2; 

«nda reftant.adijciantur, pricipuarum 
Wndamn,e„tioneface?e.&^PS" 

&quafi Regmam CereuifiarumerTenon 
<lubuamus,initium facerevifum eft! 

tt/,Prurs,a multageneraoptimarum 
Cereu,fiarum habet , DantifcanaTamen 

Det et,am Oerman,ar Cereuifurum viri- 
b«s fuperacnec vllam qu^ipfihoc nom - 
ne no„ cedat.reperire eft. Eft fapore &a- 
fpeaugrata.plena. multum nutrit, bo- 
tur^fe""" S S""* n,odica fumi- 
.dioJeft n ' * va- 

aSuiu<:^,nT"" '"^"S"" '""""""stenuis 
aiicmushodeaceaCcreuifix.Poirentalis 

vtde.nde ^aheno prsfidio inter medio- 

cresreferrentur.QuidamvtunturMloco 
fcri ' '"°"''""^ ^'""'".Plurimum^! 
S.K T Immodicusautem 
vfus, ficut aharum omnium etiamopti- 

marumrerummaluseft. & morbos gra- 

N z ues 
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DE NilTKRi 
uesprogignit. Incenditenimranguinem 
Sidit faciem rubote non naturali.Up- 
SSnesoculorum parit.podagras. arti- 
? rorumq;doloresexcitat crud.tatesca- 

"redebilitatoadfert. Mod.ce .g. ur b- 
benda , nempe quantum vires tolerant, 
nonquantumgulaadpetit. 

Enumerarem copiofiiis laudeshuius 
Cereuifi^, & peculiare Encomuim .nUi- 

tuerem.fi^g»'^^"" ^'''""'P""""' ' 
rrmldkhetlribusrelinquo.Qu=^autem 

maiorlauseft.quiminterbonasrespri- 
mastenere, & exlaudat.fsimisCereu.l.)S 
S^n ant poni.Ad hanc prope accedit no- 
ftra aulica Cereuifia,qu« in Mart.o coaa 
Mattiana adpellatur.eft tamen v.r.bus m- 
S Ciuitatum etiam Cereu.fe pro- 
bantur.fed grad.busa fupenoribivs lon- 
« us diftant^ tft& Elbingenfisvt.l.spo- 
fus propterbonitatem, &fapor.sgrati- 
am:s«ntprjterhasmult?al.^,qu».nop- 

nidismacms& paruis , nec non arcibuf 
?;t,Lur.qu^iribusmultislaud^^^^ 
fimis pares funt. Sed nomen obfcurum 
eft. vehuiain locisprocul i flum.nibus 
rei^iotis coquuntur , vel quia opt.marum 
copiamediocres,vt fit.obfcurat 



Dt , 
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CEREVISIARVM. 
DePolotticis. 
Polonia in primis albis Cercuifijs dc. 

leaatur,quas &varias,&pr«ftantes ha- 
bet, qua? benenutriunt,bonum faneui, 
nem g,gnunt,&egregia fitim fedant, ma- 
pSun ^"nt,palatum am 

DeLituanicis. 
Eodem modo & Lituanicas vehcmcn- 
ter commendari audio.inquarum tame 
natura exploranda nondum periculum 

Pomeranicd. 
Ex Pomerani^ Cereuifijs prarferri au- 
dio Sunnenrem,quam nondum guftaui. 
Adtertur Colbergenfisad nos , non con- 
temnenda Cereuifia. Bibiin quibufdara 
pagis apud nobilcs Cereuifias validifbi- 
inas,& nullomodoreijciendas. 
MarchiaCcreuifu. 
Marchia m ultas laudatas Cereuifias ha- 
bet,fedpra?cipueruntBernauepfis,Repi- 
nenfis , Gailcbicnfis &SoltuuedeIenfis. 
Polhema? ego primastribuo. Coquitur 
emm ex bonaaqua, & folido frumcnto: 
plena eft,non nimium lupuli habct, pala- 
tograta, boni colorishomfncsplurimi 

N 3 ibi 



ibiinueniiintur. Garlcbienfis^quia triti- 
cum vehementer toftum recipit , facile 
ftranguriam concitat^&fauces.fiintcm- 
peranter rumitur,ad noaem arefacit.Ber 
nauenfisxttate prajcaeterisin precio eft» 
RerpinefismultumfubftantiaEhabet, plu- 
rimumque nutrimentum exhibet.Habet 
quaelibet & ex hisatquefequentibus pc- 
culiareetiam nomen,vtBrandenburgeii 
fis,antiquus Nicolaus , quod bibentes fo- 
mnolentes ac ignauos reddit , vocatur. 
Vcrum cognomina ad temperaturarum 
cognitionem nihil faciunt. (^uare nec 
fcribenda,ncc cxplicanda. 

DeUamburgenfi. 

Qiiemadmodum inter hordeaccas, 
Cereuifias Dantifcana,itainter triticeas 
quas ego quidem guftaui, Hamburgenfis 
primum locum fibi vendicat, gratifapo- 
riseft, multumfubftantiae habet, copio- 
fum alimentum, & boni fucci prajbet^fan 
guini bono gigncndo eft , efficit venu- 
ftum colorem.Colore enim eleganti non 
folumpuellsB&mulieres» fedetiamado- 
lefcentesplurimiibi confpiciuncur: asta- 
te vires,more aliarumtriticearum,cit6 
amittit,nccdiudurat. Nonfacile calcu- 
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CEnEVISIARVM. 

^ J«mgignipatitur,ncqucrolum colorem 
bonum natiuum reddit, fed^etiam cutem 
tencram & mundam lotione facit. Multi 
vtuntur ea ad foluendam aluum per fe^ 
aut butyroadditoPhryfico. Suntqui ad 
omnes morbos eam valere non fecus ac 
Cato Brafsicam fuam, credunt,ideoquq 
alia medicamenta omnia refpuunt, to- 
tamque Medicinamconremnunt. Qimd 
vcroomnia malacorporis aluifolutione 
toIIantur,totaq; ars medica nihil aliud fit, 
quam ratio molliendi, laxandiiie aluum. 
Sed h^comitto. Immodice autem hau- 
Ita turpiter facicm deformat,incremenra 
qiie & tubercula multaproducit. Nam ob 
calorefuperiorapotirsimum pctit. Quia 
vero plus nntrimenti,quam ex vfu eft , ca- 

pitiaccidit,nafcunturincremenra,tuber. 
cula,intumefcunt partes faciei,&: quum 
fanguis calidior iufto fit , roborem eti- 
amnonnaturalem excitat, is tandem in 
plumbeum, deficicnte paulatim natiuo 
coJore,degenerat. 

DeLubecenJi. 

LubecenfcsadhuiusimirationemCe- 
reuifiam coquunt, Ifraeldiaam, ijfdcm 
viribus, at infirmioribus, itaque quibas 
caputnonadmodumfirmum eft, h^cilU 

N 4 apti» 




aptioriudicaridebet. Conantur&muit^ 
^lix vicinje ciuicates Hamburgenfem vc 
prseftantirsimam exprimere, verumnon 
admodumfeliciter. 

DeGoJlarienfi, 

Goflarienfis etfiHamburgenfi confi- 
flentiacedit,efl:*tamen non minusquam 
illa dignifsima laudc, Teiiuior illa in prin- 
cipio dulcis, pollea temporis progreflli 
faporemfvcantcadixijvinofum guflanti 
pra!bet,mediam naturam inter triticeas 
habet, nutrit Sc calefacit probe, bonum 
fangumcm gignit.Fiunt ex eo iufcula non 
fecus ac vino palato gratifsima, ac corpo- 
rifalubcrrima, 

De Embecenfi>& Brmfmenfi, 
Inter omncs fluc apftiuas, fiue tenues 
hordcaceas fiue lupulofasCvtita dicam) 
Ccreuifias hap duf principatum tenent, & 
longirsuiie tumterratum mari,propter 
infignes ipfarum vtilitates , auchuntur. 
Sunt enim valdeinter fe tum qualitatibus 
fenfibilibus, tum viribus cognara?,adeo 
vtfa^pe vnapro altcra vendatur bibatur- 
que.Verum vtra prxftantior fit,non faci- 
le iudicatunec pronunciatu fatis tutum, 
Quirquceninifuamcommendari,acc2r 

teris 
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CEREVISIARVM, 
terisprarferricupir,alij aliam prajferunt. 
Vtytauteni res rehabct,mihiEmbecen- 
fis magis probatur. Nam faporem gratio- 
remillahabet, Sufpicor Brunfuicenfisa- 
quam,cxqua fit ahquidvitij, ex riuoin- 
fluente contrahere. Ambjcminus calefa- 

ciuntreliquis,minusnutriunt,celerrinje 
pcnetrant, vrinam mouent,propter fub- 
llanti^ tenuitatem,& lupuli naiuram , nd 
ita pctunt caput,vt pleniores, euehunt a- 
liquid bilis,«fliuotemporcomnibuspo- 
tiftuspra?fcrendae,febricitantibusvt nihil 
gratius,itavixquidquam /alubrius.Brun- 
fuicenfisfacile dyfuriamadfert, &calcu- 
lumgenerat. Plurimi enim calculofirc- 
periuntur non foluminilla ciuitate, fed 
etiaminvicina. Idem deEmbecenfiiudi- 
cium. Sunt ambs rcliquis frigidiores; 
quodetfiexperientia haud obfcure con- 
fjrmatjvidetur tamen in quibufdam ra- 
tionecarere,cum amaritudinc, qu^cali- 
ditatis notaeft,vincat alias. Qiiod ctfi 
non negamus.conftattamenex fuperio- 
ribus,non lupulum tantum,fedetiam fru 
nientum confiderandum e(fe,quod alix 
copiofiushabcnt. 

DeRonochienfu 
Roflochicnfis Ccreuifia vtilis potus 

N 5 eft. 



cft, «ftiuo pr^fertim temporc. Quarei 
quibufdampro Brunfuicenriapudnos «- 
ftatcbibitur. 

DeCerbeffenfi. 
Uxc Magdeburgenfibus prae cafteris 
omnibus indelitijseft. Guftuinanq;gra- 
ta,plena,beneque nutrit,in quibufdam 
mingendi difficultatem,atque vrmxar-. 
doremproritat. Itaqueeiuftnodi naturis 
cauenda,aut rarifsime bibenda. 

DE THVRINGIACIS. 

De Neohurgenfu 
Harc inThuringiacelebratifsima eft, 
neq.immerito. Nammultum fijbftantias 
habet.bene co^a cft , nuiltum nutrit , ca- 
lorem genuinumauget, &nulla re,quas 
adbonar Cereuifiar conditiones rcquiri- 
tur.caret. Facilc autem caput tentat, hmc 
quidam cam obc^care potantes clamant. 
ncqueidmirum ellcumnontam oculis, 
quammente capiantur, fi immodice 8c 
perinde vt iumcnta aquas infundant. 

DeErphordienfi, 
Dignuscflethic potus honeftiore co- 
pnomine,ncc video , quid in co defidera- 

XI que- 
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CEKEVISIARFM.' pg 

ri qucat. Nam boni fucci eft, vbernmum 
alimcntum corporibus exhibet, fapo- 
rem & colorem non alienum/ed palato 
deledabilem habet. Mc primum ciim Er- 
phordiam vcnirem , aliquandiu nominis 
toeditasab cinsvfuvt abainercm , mouit 
Poftquam autem femcl cam guftaui, gra' 
tilsnna nnhifuit. Mirorahunde cos ad- 
ferre potum , cum domioptimum infi 
parcnt Scd ca cft hominum natura, vt 
aliena Tempcr ruismelioraenre putcnt, & 
nihil admirentur, nihil expctant, nihil in 
deIitijshabcant,nifiquod aliundcadfcr. 
tur,&qu6 quid longiusadueaum eft,eo 
prsltantius eiTe iudicatur. 

DereliquUCereuifijs Thu- 
rtngid, 

Tn multis Thuringiar locis plcnirsim^ 
Ccrcuiharobfrumcntiprseftantiam&ro- 
iditatcm,coquuntur.vcrum quia incola: 
lignorum inopiapremuntur,& fuccida- 
neisparum ad hanc remaptis, ftramini- 
bus vidclicet,ftipulis veIramentis,vdco- 
guntur, fiuntfumof^autfuliginofa?, fto- 
machoingrat^,minusq; falubres, nutri- 
eudo tamenplurimum valent. 
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DeMifnUCereutfijs, 
Mifina cuin qualibet regionc Cereui- 
fiarum numero,varietate,bonitatc & prac 
ftautiacertare poteft, nec cuiquam facilc 
hoc nominc cedit,aliaf tamen alio anni 
tempore ( id quod de omnibus prsdiais 
&fequcntibusingeneremtelligivolo)ac 

commodatior eft. NuHus etenim potus 
quantumuis pracftans omnibus tcmpori- 
bus omnibusnaturisaequeconfers. Nec 
vUus tam vilis.cft qui non aliquandoht 
optimus. (iuxque enim loco & tempore 
valent. 

De Torgenfi. 

VirgiL Trahitfua qucnquevoluptas, vt poe- 
^^***tafcribit. Nefcio igitur, vtrummagisaf- 
feau aliquo,^: peculiari quadaip proprie 
tcpalati mci ,an rationibus ad hanc Ce- 
reuifiamfcrar. Vidctur enim mihi inter 
omnes excellere, non quidem robore, 
fed bonitate, egrcgic nutrit, boni fucci 
cft,ncc folum alit, verum etiam principa- 
lia membracorroborat. Namodorem& 
faporem aromaticum babet. 
De Delgerenfi. 
Bclgercnfis vt loco . ita viribus quoque 
vicinaeftTorgenfi. 

DiFreihurgcnfi. 

Haec 



CEREyiSURVM. 
H«c propter infignes vtilitates cele^ 
berrimacft. Namexbona matcriafit,& 
itudiosc conHcitur, Idco qu^ bonse Cerc- 
uifixofficiafuntjpuIchrepriEftat. 
DeVuurz,fnJi. 
H^c quoq; celebris eft , non finccaufa, 
inrummanon facilepronunciareeft, cui 
cxhisprimatusfit tribnendus, adeolau- 
data^funtomnes. 

Dignitas&vtilitasreliquarum Ccreui- 
iiarum partim ex pr^diais patcnt, patim 

aiudiciovulgi.quodinhacmaterianullo 
fliodo contcmnendum eft,petantur. 

De Vuitehtrgenft. 

Non poftum filentio Cercuifiam Vui- 

tebergenfemprarterire.quiamultisannis 
fine corporis incommodo familiariter 
vlus fum. Qua: fi talis eft.qualis efle dcbet, 
omni culpa atque reprehenfione vacat. 
Quodfi cum alijs conferre libet medi- 
am quodammodo naturam habct inrer 

hordeaceastenucs&pIenas.Cluddautem 
nuncdcgcnerat, &tcnuior vfitato bibi- 

lur, hoc cumomnibusferecommune 
nabct. 

'Epllogtts. 

Reftant pr«ter di<aas mult«hauddu- 

bic 



bie optim« $i faluberrimsB Cereuifia? ^ (ed 
mihiadhucignotar. Sunt&qusedamfatis 
nocar & familiarcs, fed obfcuraf alijs , de 
quibus tamen nihilin praefcntiabreuita- 
tisgratiadicam. Exenumeratis enimde 
rcHquisiudicium facere , atquequasvir- 
tutes habeant,dcprehendere, non crit dif 
ficile. 

T>e ijs qu£ ex Ceremftjs 
parantur. 

Varia genera eduliorum,condimen- 
torum & medicamentorum ex Cereui- 
fiaconficiuntur, dequibus pauca, ncLc- 
dori tsdium afFeramus,perfequemur. 

Vfitatifsim us cibus ex Cereuifia eft, iu- 
fculum fimplcx aut compofitum , addi- 
tis ouis & aromatis quibu(danj , ad quam 
nem alba nigra accommodatior eft. 

Pulsetiam cx Ccreuifia , additopane 
incrafsiorem farinam redadto, fierifo- 
let. 

. Ccrcuifiacum largo butyroautoleo 
cxoliuisieiunolloiTiachofumpta, moUit 
& leniter foluit aluum. 

Ccreuifiacumpuluerezingiberiscon- 
<]iita,egregiumcruditatis ventriculi me- 
4icameneft,quo familiariter vtuntur in- 

col« 
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CEREPISIARVM. too 
eotemaritimariim ciuitatum, &iproquo 
que idem non fine emolumento valetu! 
<linjs,fum expertus. "«'etu- 

Calami odorati fiue aroniatici Dului* 
cum cereuifia hauftus. emendat v tia "„ 
tncuhexaqu^potucontrada.iuuatco" 

na & inflat.ones ventris lenit. dolorcs co- 
licosexflatibusfedat. "'"rcsco- 

Albacutem elegantem Sc nitidamef. 

fic.fiealauetu,quodnotumeftexpe:L 

&br^uiTemn'"" '"■^'«^'■'.optim^. 
f temporis interuallo faginari eal 
inas,& capones.fipro aqua cereuffia do 
tu.detur,autalijsefcisadmifceatur^ 
Fit etiam a quibuldam Chirurcis em- 

plaftrumexCereuifia.videlicet.fumTd 
fp.fs.tud.nem coquitur. quoin ntilt 
vlceribusvtuntur, verum ego elFeause 
lus nullam experientiam habeo. 
reu7film?r '"''"'"''^ currendoue Ce- 

Cereuifiafecundaria . cum IuduIo « 
cent. denuo coaa,& cal de in oreconten' 
ta,mit.gatdoloresdentium. 

Dt 
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D'lt>uma ceremfu concreta,& 
fMibus.ltueledimento. 
Vtuntur piftoreslocofcrmentifpuma 
Cercuifiae denfata, fiue fafcibus. Nam ftr- 
mentantma{ram,&quiaflatuof«funt,pa. 

nemriedduntrariorem. ^ 
Vfurpantur quoq; f«cesada?neavafa 
purganda& polienda , fiprius m cis ali. 
quandiumacerentur. 

Spuma & filiqiia? frumenti abftergunt 
cutisfordes, eamque mundam &leuem 
reddunt. 

Ex fcEcibus Cereulfiap » non fecus atque 
vini,vinum,vtvocant, fublimatum para- 
tur,fed illo minus generofum eft. Bibitur 
in friaidis malis vtntriculi, & alioru mem 
brorum. Cauendus autcm eiuscreberv- 
fus quibuscaput infirmum eft. Adexte- 
riorcspartescorporis in vnguentisreae 
adhibetur,potifsimum vbi partes retrixe- 
r untXonlicitur & ex Ccreui(ia,& ex hor- 
deo macerato fimiliter fublimatum. 

Aqua quaeinter deftillandum fepara- 
tur,vtilis cft ad porcos faginandos,fimih- 
tcr&faeccs. 

VeAcetoCereuiftd. 
eercuifi* degenerantin Acetum , aut 

«tatc 



CEKEVISIAnVM, lof 

«tatc, aut calido coeliftatuacefcunr. In 

quiburdammaritimislociscoquitnrace- 
tum, quodetfiviui acetoinflriuscft, ta* 
njen qualitatibus & vfu refpondet.Ex fim- 
plici trifanam vfitate couiponitur. Pri- 
mum roraceum , quoegomultum vtor. 
Viuseiuscftnofoltim in menfaadintin. 
aus,red rnagnam gratiam bubulis carni- 

bus anandis,fi madefadis eo panis inuol- 
uantur, conciliat. Nam nonmollestan- 
tum, fed friabiles quodammodofacit.& 
laporegratoferina modo imbuit.Secun- 
dumexPulegioconficitur, quod maeis 
niedicamenti vice efTe poteft, quam ad e. 
pulasadhiberj. Pr«cipuus eius vfuseftin 

animardeIiquijs,finaribusfpongiaIinteo 
loucadhibeatur. Similitcr &LauenduU 
conditumincapitis adfedionibus pluri- 
tnum momenti habet. 

De Ccreuifi/sfamtijsfme 
conditis» 

Non cft nouum inuenturfi Ccrcuiiias 
ftcrbis . autaliisrebus condirc, nccgula: 
caufa , fed valctudinis gratia abhomini- 
busingeniofis initio cxcogitatum. Mul- 
tonanque mclius affumuntur, &ventri- 
CuJum minusofFendunt eiufmodipotio- 
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•nes propter Cereuifiae confuetudinem, 
quam ii alio modo medicamenta exhibe- 
antur , & non tantum minori naufea bi- 
buntur, verumetiam ventriculum,vtfim- 
pIiciapharmaca,nonfubuertunt.Isacci- 
pit eas fine moleiUa,& retinet fidelitcnde 
indeetiam fiio tempore a fe tranfinittft. 
Quarc vfuseius non damnandus, aut ne- 
gligendusprorfiiseft, ijs prxfertim , qui 
ambigua valccudinefiint, necalijsphar- 
macis citra magnam ofFenfionem vti poC- 
funt.Scireautem oportet conditas Cerc- 

uifiascgregic quidem alterarcfed fimpli- 
cibusmultominusnutrire , &medica- 
mentftpotiusquam alimentadicendaef- 
fcideft, vim medicamentofam alcndi fa- 
cultate in ipfis pr^pollcre.Reliquaeenim 
f etfiquoque alterant , tamen nutriendo 

vincunt. ttqucmadmodum fupradidu 
cft, tenuiores citius quidem nutrire fed 
ininus,ita&: hic fenticndu,tenuiores ce- 
lerius vires fuas excrcere , fed minus craf^ 
fioribus efficaces. Neque tamenafsidue 
etiam valetudinarijs conditis Cereuifijs 
vtendum,fed quando necefsitas poftulat, 
ne videlicet natura propter quotidianum 
vfum non amplius inde afficiatur.fed eam 
more aliorum alimentorum alteret, & iii 
fenguinem conuertat. R'*^^^ 
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Ratio condiendi Crrr- 
uifias^ 



Exherbis, radicibus, floribus.flucfc- 
^nniibus ritc prius exiccatis, & i fordibus 
repurgatis, reaifsime Ccreuifi^ condi- 
urmir. Cumenimviridcs, /luc nonduni 

latisexiccata.rumuntur,faciI<:.corrumpi- 
turpotus , proptcr humidicatem fimpii- 
cium alicnam. Triplex autem vfitatus 
conficicndi modus eft. Alij fiquidcm hcr- 
basfiuc radices in lixiuio Cereuifi^, ad 
tertias veJcirciterincoquunt. Deindere- 
Jiqu^Cereui(is, vtfimul bulliat,decoaa 

abieaispJantiscommlrcent.Alijtantutn 
liccasmatcriasvnaferuerefinunt,poftea 
cximunt. AJij ficcas tantum in dolia poft. 
quam dcfcrbuernnt Cercuifi^ ponunt, 
ita pauiatim progrefib temporis potus 
abfoluitur. Hoc modo ex abfinthioCe- 
reuifi^plcrunque parari confueuerunc. 
i^ft & alia ratio ex tempore conficicndi 
potumabfinthiten,fiue afium cuiufcun. 
quegcncris, quinon omnibuscognitus 
eft.SumiturAbfinthium ficcum (exem- 

iphgratia)& cotunditur , vel manibus 
confringitur , mox Cereuifia aliquoties 
O 2 pcc 
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DE NiiTFRA 
ptr illud colantur , donec clara itcrum fi- . M 
at,queraad*nodum lixiuiumexcineribus ; P 
pararifolet. Hocmodo vinum Abfinthi- f 
ten quibudam iterfacientibus conficere 
moscft. 

IxmpU.Ex Abfinthlo. 
Hicpotus notifsimus & receptifsimus 
eft,bibitur aeftiuotcmpore, ftomachoe- 
tiam ieiuno,medicamcnti modo.Corro- 
borat cnim ftomachum , adpctitum ex- 
citat,bilem per vrinam expellit,abftcrgit, ^ 
iccoris, &lienisobftruaionibusmedc- ■ 
tur,biliofosiuuat,necatvermes amariiu- 
dinc , putrefadionem prohibet , ducit 
mcnres,Pituitofis vcro ventriculis non ita . ^ 
multum con^.modat, paulolargiusfum- ^ 
ptus.quibufdamcaputimplct,grauat, ac ^ 
fomnolentum reddit.Viiliter in declina- m 
tionibus febrium bibitur. Hydropicis et-j^ 
iam falutaris potio cft. M 

ExRofts. IH 
Quidam Rofis Ccreuifias condiunt, 
qujE «ftuanti & difToluto calorc v«ntri- 
culo magnum auxilium adfert , refrigc- 
rat & confortat cor, virium refolutioncnri 
cxcalorc fanat. Confcrt & toti corpori 
fupercalefado fiftit modice aluum fi ro- 
f«cxiccat« accepta:fucrint,fiver6rcccn- 

tcs, 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



1»- 



CEREVISIARVM. loj 

tcs, &adhuc virides imponantur Cereui- 
(i«,in quibufdam foluit. 

ExSaluia. 

Cereuifia faluia condita,caput, ftoma- 
chum,adeoqueomnia neruofa membra 
corroborat,iuuat peaus>prodeft renibus 
& vefic», confcrt&mulieribus atq;om- 
nibus morbis neruorum ex frigiditate or« 
tis,conuuIfionibus, refolutionibus, tre- 
moribus,& fimilibus. Adharc laxasoingi- 
uascmendat,dentesqifirmat. ^ 
ExByffopo. 

Hsc Cereuifiaad pedoris vitia praeci- 
pue accommodi eft, incxdit crafla& vi- 
fcofa^qu* in pedore continentur, vocem 
claram reddit, tufsim d crafsa materia e- 
mendat. Difficulter (Jiirantibus acfeni- 

busapprimevtilis.EpiIepticisquoq;noa 
parum conducit. 

Ex Htlenio. 

Hxc Cereuifia duplicirationeconfici- 
tur. Autenimcum lixiuio Ccreuifi» He- 
lenium decoquitur, autficcar radices iti 

taleolos concifx funiculo coI]igat«,in do 
Jia poftea inferuntur. Vtraque bona, pri- 
or dulcior, crafsior,gratapulmoni,Ienit 
peaus,alteraefficacior,incidit&attenu- 
atcraffos humores pcaoriinfardos , & 

O 3 ad 
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m NAT y RA 

ad excretioncs aptos efHcit. Conferunt 
igitur amba: morbis inprimis peAorali- 
bus pituitofis, afthmati, difficultatifpi- 
randijfrigidaj tufsi &c. Adhaec vrinse mea- 
tus obftrudione hberant, praefertim po- 
flcrior. 

Ex Betonkd, 
Ex Betonica quoque a quibufdam Cc- 
reuiliaparatur. Confertcapiti,neruis& 
pectorijiecurobftrudum h"berat,conferc 
renibus calculo vexatis » menfesque pra- 
uocat, 

Ex Artemifid. 
Exartemifia paratur Cereuifia,in gra- 
tiam & vtihtatem mulierum,quibusad- 
modum famiharishaec herba eft,condu- 
cit vterojcrafibs vilcidosq; humores inci- 
dit , menfes niouet , confert ik calculofis, 

Ex Pulegio, 

Eafdem fere vires ex Pulegio condita 
Cereuifia habet,verum multoefficacio- 
res.Promouet enim menfcsvehementif- 
fime , praetereapeduscrafsishumoribus 
prelTum purgat liberatqi 
ExOrigsno» 
Hxc Cereuifia iuuat concodioncm, 
cakf^cit ventncuium,inteltiaa& reliqua 

intera-» 
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• interanea,vtilisinfrigidisachumidisaf- 
fedtionibus. 

ExLmguacerttina. 

Exhac herba vtihs Ccruifia confici- 
tur,mclanchohcis,fplcneticis.Daripoteft 
etiam non incommode quatcrnarijs. 
Ex Rofmarino coronaria. 

Ex Rofmarino coronaria conficituc 
Cereuifia , quseomnesreliquas faditias, 
colore,fapore,& viribus exuperat, & pro- 
xime ad vini naturam accedit. Eft colorc 
aureo,{apore 8c odore aromatico,non ta- 
men medicamentofo. Infufainvitrum,a 
fundo fubinde bullas emittit exiguas, pe^ 
rindc atquevinaqusedam. Ha?cmiraarte 
paraturaciue quodamBrunfuicenfi,ha- 
bitanti in nouaciuitate,nonprocula D» 
Andreae templo, hoTnine ingeniofifsimo, 
apud quem omnisgenerisfiditia: Cerc- 
uifi;E femper in promptu funt. Confortat 
mirabiliterpartescorporis primarias,ce- 
rebrum,& cor,fpiritus animales atque vi-. 
tales rccreat,caloreni natiuum auget,ap- 
petitum poftratum reuocat, melancho- 
licis, & cardiacisaptifsimaertpotio.-cito 
penetrat,vifcera obftrudionibusliberat, 
mulieribus valdeconfert, & menfestar^ 
dantes egregie promouct. 

O 4 Ex 
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ExMelfJJa. 

Hxc quoque Cercuilia confortandi 
(iordis vireshabetj&rpiritusvitales recre- 
jindi»conFcrt mcIaucholicis,triftes ani- 
micogitationcs difcutit , niulieribus vtc- 
ri iuu^indi gratia non inutilit^r afTunii'* 

Ex lauendttU. 
Non raro Lauendulse floribus Cere- 
iiifiaecondiuntur, quscplurimumcaput, 
ipinalcm niedullam, neruosque inde du- 
<tos confortant. Conducit igitur in om- 
liibus morbis partium neruofarum exfri 
giditate, apoplexia, Paralyfi , Epilepfia, 
<:onuulfione,rtupore. Datur cum magna 
vtilitate nutricibus ad arccndum comi- 
tialem morbum infantiun), aut quanda 
;(deft^adcurandum. 

Ex Sph4. 

Quidampro Lauendula Spicavulgari 
vtuntur. Ha:c illa cfficacior quidem cft, 
fedminusgrat-i.Lft enim vehementerme- 
4icamentola,& odorc minus fragranti. 

Ex luniperis. 
Grana lunipcri ctiam a quibufdam 
Cereuifi<jr imponuntur, qua? contra ve- 
Qca4 valere crcditur. Confert vitijs re- 
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num & veficap,menftruaprouocatpoten- 
tcr, 

ixfolijsPerficomm. 

Qiiidamdurationiscaurainrerunt fo- 
liaPerficoruCercujfijs, quxvrinam mo- 
uet,ac lumbricos vcntris tollit. 

CereuiJiaLaurina, 
£ baccis lauri Cereuifia conficitur, qoa 
multiim vtunturin his locis homincs. 
Conrortatcaput& ftomachum. Aperit 
hcpar,vrinani cit,calculum rcnum & vefi- 
cx comminuitpropellitque.Quidam in- 
greiTuri balncum,bibunt laurinam Cere- 
uifiam fijdoris gratia. Mouet fiidorem 6c 
extra balneum, ii bibentes fe curiose ope- 
riant veflibus. Conducit malisintcrcu- 
tem &carnem confiftentibus.MuIieribus 
tardantes menres promouct. 

Ex Afaro^ 

Hic potus egregie vrinam mouct, & 
ferofijmfanguinis excrementum per ve- 
ficam educit , quo nomine plurimum iu- 
uathydropicos. Confertfelle fufFufis,& 
articulorumdolorelaborantibus , coty- 
Jedones crafsis, & vifcofis h umoribus ob-i 
ftrudasrecludit. 

ExQtntAurea. 

0 ^ Qmi, 



Qu^idam ex floribus vel comis Cen- 
taureaeconrtciunt Cercuifiam, quo fine, 
ignoro. Ca»teriim vfus eius funt varij & 
multiplices.Habet vim incidendi craHbs 
& vifcofos humores, apcricndi obftru- 
6ionesvifcerum,cumaliqua tamencon- 
fbrcatione, idericos & lienofos iuuat, fi- 
militer articulorum dolorelaborantibus 
contert , foluit aluum,& biliofa deijcit, 
necat & expellit vermes. Sunt qui loco 
experimenci hoc pocu ad febres depel- 
lendas non incommode ieiuno ftoma- 
chovcuntur : Cseterum mulieribus vte- 
rumgercntibus, tanquam peftis nocen- 
tirsinaa,vitanduseft. 

Ex CafyophylMa. 
Vfitatus etiam potus exradicibus Ca- 
riophylataeconfcdus, magis, vtopinor, 
propter faporis odorisque fuauitatem. 
quam propter infignes vtilitatcs , quas 
vulgus ignorat. Cdnfortat autem princi- 
palia membra omniafuaaromaticaqua- 
litate, cordiqueinprimisamicum eft,iu- 
uat codionem corroborando ventricu- 
lum , conducit frigidis capitis adfedioni- 
bus,prxcipue vertigine laborantibus cx 
caulafrigida. 

Cerajis. 

Haec 
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Hxq fere vbique locorum CcreuiYia 
conficitur.EftnanquecoIoree]eganti,fa. 
poregratifbimojcalido ventriculo amica, 
vtiliter xftatcbibitur. Qiiidam contun- 
duntcerafacum nucleis, &(imuICereui- 
fiar inferunt, quam ego priori pr2Efero.,& 
temperatiorem edeno dubiro. Eftenim 
pcnctrabiliorratione nucleorum, vrinae 
nioucndajaccommodatior. 

ExfolijsQuercm. 
Hoc potu quidam vtuntur in dykn^ 
teria, pro fingulari experimento. Neq; id 
ratione caret. Aftringendienim faculta- 
remhabet,fiftitaluum,omnisgenerisflu- 
xionesfupprimit,confertad fputum fan- 
guinis, promanantcs intempeftiue, aut 
immodice menfes coercet. Corroborat 
ventriculum, iuuat retentionem , prouo- 
cat vrinam ,& quibufdam dyfurialaboran 
tibusprsfentemfert opem. 

Exfru6tu pruneUoYUm fylut- 
(Irium. 

Non inutilisefthc-EcCefeuifia^&amuI 
tis magis ex confuetudine, & aliorum ex- 
cmplo, quam certi vfuscaufaconficitur. 
Habet facultatem refrigerandi , vehemen 
ter adftringendi> ideo^omnia, vtquar ex 
folijs Quercus fic , (cd multo efficacius 

prajftat. 
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pracftat. Confortat vcntriculum,fluxio- 
nesaluijinteltinorum , vteriquecompe- 
icit. Reprimit etiam extrinfccus impofi- 
ta,quapmcmbris influunt,aeftiuotempo- 
renoneft incommoda , poti(simumfi i 
pradio hauftus funiatur Afsiduum enim 
ciusvfumnon probo, 

j 

ExfiuilibnsruHldau 

Hicpotusadftringit, conducit calido, 
&di{foluto ftomacho , noncontinenti- 
buscibum pulchre opitulatur , fluxiones 
omnisgeneriscompefcit. 

PolTunteodem modo,alijs quoq;pIah 
tis,herbis, reminibus,& frudibus, Cere- 
uifiaeadncctflariosvfus condiri. Verum 
cgoneprolixitate moleftiam lcdori ad^ 
ferrem, vfitata tantum elegi , ac vires co- 
. rum fummatim perftrinxi. Speromcum 
ftudiurh bonis omnibus probatum iri, 
muUisq;qui varietatedcledantur, ac va- 
letudinis curam agunt aliquid profutu- 
rum» Vt autem facilius hoc argumenrum 
intelligatur, & nihil inexplicatum relin- 
quatur,totam tradationcm dc Cereuifijs 
in quafdam concUifiones contrahere o- 
perarpreciun) vifum eft , quas nunc fubij- 
aam,inox brcueni earundem cxplicatio- 

nem> 
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nem.propter ea quar fupra omirfa, aut nd 
ratisdilucidc explicatafunt,adiungam. 

CONCLVSIONES DE NAT VRA 
&fACuluuhm Certuifiarum, 

I. Cercuina eft potus ex aqua , frumento 
prafparatoj&iupuliscodus. 

II. Cuius varia generafunt , inter qu« 
hordcacea! , &tritices Cercuifix merito 
priiDasobtinent. 

in. Harum temperamentum calidum 
cfle contra multorum opinionem, aflcri- 
mus. « 

1 H l EtCi autcm hordeum fua natura fri- 
gidum eft,tamcn putrcfaaione& toftio- 
nealiquidcalorisacquirit. 

V. Triticum ciim per fecalidumfit, to- 
Itione calidius redditur. 

VI. Lupulum calidumefle , tum odor, 
tumfaporesarguunt. 

V 1 1 Aquam frigidam & humidam effc 
conftat. 

VIII. Cum igiturpotifsimffmatcriaeCe 
reuiflarumcalidarfunt,fequitur&illasca- 
letaciendifacultatcmhabere. 

IX. Idem cfl^eaus quoque manifcfte o- 
itendunt. Nam pot«fenfibiIiter calcfaci- 

onc 
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ciuntcorpora,&caputpetunt>Iargmsqj 

hauftajebrietatem inducunt. 

X. Hxcnon nifi a calida caufaprofici- 

fcuntur. 

X L Secundaria Cercuifia,aut aqua hor- 
deacea fimplex non calefaciunt. 
XII. Hsec enim ex aqua& hordcocru- 
docoquitur,quorum vtrunquc frigidum 
eft. Illa etiamfialiquid a materijs Ccreui- 
fix participat,id tamen exiguum eft, ideo 
que fecundaria Cereuifia ab aqua no mul- 
tumdiftat. 

XHl. DifFeruntveterum Zythus , Cur- 
mi,&BhucasSimeonisa noftris Cereui- 
fijs.ratione materiae,& pra?parationis. 
X n I I.Nam nec Uipulum addiderunt,nec 
frumentum eodem,quo noftri,pado prae 
parare confueuerunt. 
X V. Itaque vt illa? ab autoribus impro- 
bantur,fic nos has valde falubres effe cen- 
femus.quod color ac robur vtentium de- 
monftrant. 

XVI. Non enim folum medicamento- 
rum ritualtcrantcorpora Cereuifia:, fed 
etiam nutriunt ( aliajtamen alijs magis, 
profrumenti & confiftentia: ipfarum di- 
uerfitate) gignunt bonoshumores, nec 
rcnes,necneruos, nec cerebri membra- 

nas 
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nasIaedunt,necinf]ationesfaciunt,necE 
Jephantia(?n,nifi ex accidenti,creant. 

X VJ Triticeaeigiturvberius nutrimen- 

tumhordeaceisCereuifiispr;eftant,qu6d 
triticiuii hordeo in nutriendp fit valen- 
tius. 

XVIH. Crafsioresvero^quiaplus fru- 
mentihabent,vberius alimentum corpo 
ribus pr:cbent , quemadmodum Danti- 
lcana,Hamburgenfis. Tenuiores contrd' 
obmateris paucitatem, minusalunt, vt 

brunruicenfis,Embecenfis,&exaIbisque 

damPoIonica-atq;Licuanicie. 

XIX Fiuntautem non folum copia ma- 

tena?,red ctiam codione crafsiores Ccrc- 

lllfisE. 

XX. Variant&tempore. Recentesad- 

modumfatisquidemaIunt,fiprobdcoii. 
coquuntur , fed a^gr^ penetrant. facii^ al- 
uum turbant,inflationes mouent,obftru. 

«ionespariunt,vetuft^acid;pqueparum 
alimentihabent, partes neruofas oiFen- 
dunt, nonobfunt tamen iliis qui crafsis 
fuccisabundant. ^ ^ «-raisis 

XXI Sicut nimis recentes, quia non ex- 

afte def gcat^c & turbid* funt Jure impro- 

banturita&qu^infundofu„t,eandem 
OD caulam vituperand». 

XXII Eo. 



XX 11. Eodemmodo&rcliquarturbi(!#, j 
fiue feculentac omncs , cuiufcunq; aetatis j 
fint, inutilcs iudicaridebent. ; 
XXIH. Quaccunque faporem autodo- 
rcm aliquem peregrinum referunt . vt ad- , 
i]ft«, fuliginofe , ficum dantcs , aut refipi- 
entes>itcm crudaf,vitio non carent. 
XXlIIf. Mediasinomnigenerereliquis | 
pracfcrendas , & humanis corporibus ac- J 
commodatirsimasefTecenfemus. 

EXPLICATIO BREVIS. 

1. 

Haf c propofitio cft definitio 
caufilis. 

Certttifu, Quia i Cerere dcriuatur , po- 
tiusquam Ceruifia fcribcndum , vt opi- 
nor,licet hoc pofteriuscrebrius apud au- 
tores reperiatur. Verum parum refert. 
hocncanillo niodo fcribaturdicatiiruc* 

Pafri/.Eft genus in definitione. 

Oc?M$.Ditfercntia. Alij cnim potus funt 
naturalcs, alij artificiales. Horumalius 
coquitur, vt Cercuifia, hydromel , alius 
nortCoquitur,vtvinum. Comprehcndi- 

tur autem hac vocc codus, caufa efficiens 

&inftru- 



CEREVISIAUVM. lop 
P&inftriimentalis. Coaio fiquidem non 
ficmfiabigne,fiuepcrignem,quiaabali- 
qua perfona paratur , & adminiftratur, 
qua: caufar efficientis rationem obtinet. 
Exaqua.Hxc eft fubieaum Cereuifiar. 
Etfrumento.Non enim exhordeo tan- 
tiim,ledetiamexalijsfrumentis Cereui- 
fiar coquuntur,ideo genus,quain fpeciem 
poneremalui. 

- Praparato. Ad differentiam crudi, ex 
quoaquahordei , & vcterum Cereuifia 
conficitur. 

lupults.ka plerunque Mediciinnumc- 
ro pl urah cfFerunt,vt Syrupus dcLupulis* 

II. 

Dmfiogeneris in Jpecies, 
Vma^eneraMt fupra oftenfum eft:Nani 

exomniumfrumentorum&Jeguminum 
generibus poffunt confici. Sunttameu 
n^du^tvfitatifsimx , & propter materi« 
excellentiam prarftantifsim^, multisque 
iTiodisrehquisomnibus anteponendar. 

III. 

- I . ^^c propofitiocaputeft difputatio- 
i fiis , &fummam negocij compleditur. 

Adiquaemmfacileacfinemultaconten' 

V tionc 



tionc tranfigi polTunt.De qualitatc potif- 

iimum controuerfu ctt. 

contramulmum opinmem. Omncsenim 

fere,nonfoIum idiotaf,fedetiam Medici- 
n« periti, vno ore tradunt , Cereuifias fri- 
cefaciendi vim haberc. 
^ llll. 

Sequunturcaufae,fiuerationcs,fumpt5 

apriori,fiueamatcriaCereuifiarum Oc- 
curritautemtaciteobieaioni. Quomo- 
doexfrigida materia fieri poteft calidus 
potus? 

S«4»<(/«r4. Perfe,crudum, non prarpa- 

ratum. 

T4wr».Refponfio. 

Vutrefaaione.Ex putrefaaioneenim ca- 
lefiunt,cum reliquacorporaomnia,tiim 
maximefemina,&c. Gal Item humor 
mclancholicus.terreftris,frigidus . &c fic- 
cus putrefcendo incalefcit. Et putredo fi- 
ue materia putrida calidorum morbo- 
rum, vtJylediciteftantur, caufaeft. Hoc 
locoobijcitur res putridas frigidas effe, 
quodverum elfc minimeinficiasimus.fi 
planecomputruerunt, fed nonquxpu- 
trcfccre incipiunt,aut leuem putredinem 

fentiunt,ficut frumentum prsparatum, 
multo minus quaeadhuc purredinem ha- 

bcnr. 
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bent. DifFere autem exiccationem qua* 
abaereficco&abignefit, omninomiHi 
peduadeo. Hic /iquidcm prarter ficcita- 
temcmpyreuma quoddjm acaloreicnis 
accedere non dubium eft, idquerationes 
luprapo/itxaliquomodooftendunt. 
To/hone. auxcftprincipiu aduitionis. 
A tqmdcdom. Nam non vehementem. 
ied Jeucm torrcndocalorem concipit. 

V. 

Triticum eOe calidum conftat. 
Cdlidm redditurMicobijckuv. 
Si hordeum alienam acquirittem^ 
peraturam toftione,Ergo&triti- 

cum;&ficrcddicurfrigidius,ficuc 
illudcalidiuseuadit. 
^ Kerpon. Triticumpropriam non abij- 
Pit, verum prxtcr illam ctiam aliquid L 
Bjenarcahditatisafllimit. ^ 

VI. 

Delupuli natura , quem quidam Ju- 
pum,autlupum faliaarium PhnjieflTeau- "^l'^' 
tumant , fortaftb ficdiaus^quiafahcibus 
luxta fepes annafcitur, nih^I relatu di! dct^d" 
gnum apud probatos autores inuenio, «'«.pur; 
Mefue frigidum efTe memoria. prodid.t 
qu^fenteutia quam abfurda vcritate 

^ a aliena 



■L 
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tlb. 7, de aliena fit , cxaminanti faporcs & odorem, 
xiatura nieridiana luce darius eft. Quidam ex re- 
fimpli, 11, centioribus , lo. Vigo. calidum & ficcum 
^""'^^* efrefcribitinprimogradu, fed declinare 
ad frigiditatem , hoceft, leniter admo- 
dum calefacere. 

Quanj^"^ v^'*^ temperaturainter 
autores non conucnit, exqualitatibus, 
Potius iudicium facere . quam fine ratio- 
nibus alterutram fententiam adprobarc 
aequumcft.Nosvtminimum , fecunduni 
eigradum in caliditate& ficcitatetribu- 
endumcenfcmus , quodexfecundisipfi- 
us qualicatibus colligi & probari haud 
magnonegociopoteft. Omniafiquidem 
vehementerodorata calida funt,quippe 
ciim vaporum & exhalationum copia 
non nifia calore proueniat. Elfe autem 
floreslupuli odoratos , experiunturilli, 
qui eos autumno decerpunt,aut qui plan- 
tam cum floribus pro ledo fibifubftcr- 
nunt.lmplentenim caput , faciunt cary- 
bariam. 

Verum multo firmiores a faporibus 
rationes fumuntur. Principio conftat, 
omniaamaraeffe calida&ficca. Amari- 
tudo lupuli vel ex folij vnius manfionc 
fenfibilitcr deprehenditur , multo autcm 

magis 
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niagis dum coquitur,diffuraamaraqija- 
i litatein liquorem , idfentitur. Prlcter 
hanc quahtatem & acrimoniam non par- 
uam habet. Manfa enim & dentibus tri- 
ta,rahuam propemodum inftar pyrethri 
ehcitatqueextrahit.Har rationcs hquido 
demonftrant, lupuh flores cahdis &fic. 
cis^fecundi gradus rebus anumerandos 

Quodautemfloreslupuhinaqua de- 
coai,nonnunquam membris hiflamma- 
tione adfeais emplaftri modo impofiti 
opem fcrunt hinc non necefTario lequi- 
tur,eosfrigefaciendivim habere. Differt 
enim longe quod peraccidens fit ab eo. 
quod primarieA per fe contingit. Impo- 
nitur eodem.modoventriin torminibus 
extiatibus, quoniam vim calefaciendi & 
digerendi habent , non quod refrifTcrenc 
aut conftringant. Idem iudicandum eft ' 
de febrft)us biliofis,& morbo regio. Nam 
cumbilemexpurgat, non mirum eftbi- 
lofam f ebrem curare. Rcgio vero morbo 
laborantibus ideo confert, quiaaperien- 
dinaturamhabet. 

VII. 

Ahter Phyfici , aliter Medici de aqua 
loquuntur. IlUenim nihil aqua frigidius 

^ 3 effe 



DE NATVJiA 
cfle docentjdq; verum eft , fi dc puns e!e- 
mentisagitur. Sicutenimignis rummam 
cnliditatem , ita aqua extremam frigidi- 
ratempofsidet, talisaqua vt bibatur ne- 
♦ iuaquam idoneaeft, fcd iugefta non mi- 
r Msquam ignisipfecorrumpit corpora. 
Medici igiturde aquapotabilifunt intel- 
J'gendi, qua?itaaconditoreomnium re- 
rum in vfum hominum, reliquorumquc 
animantium temperataeft,vr commodc 
potari pofsit. Nec eft hac vetuftior potus. 
Nam ante Noc tepora , quid aliud quam 
aquambibirtchomines,quidiuturnitatc 
vita?, &corporum robore noslonge an- 
tcceUuerunt, verifimile eft? Nonnc etiam 
niincinvicinisrcgionibus homines, qui 
nunquam in vita potum prarter aquam 
dcguftarunt, inueniri exiftimas? Quin- 
inid videmus fappenumero quibufdam 
aurigis aquam cum fuis cquis commu- 
nem potum efle. Eftigitur mediocriter 
frigida,nonpcrtxuberantiam. Quarecft 
alteratu facilis, & paulo momento alias 
atque alias naturas maceratione , codio- 
neaut ftmpliciter admixtioncadmittic. 

VIII. 

Conclufio probationisprioris. 

potift» 
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III 



I Ptfff/Iwtf.Non quantitate, fed qualitatc 
& numero.Plus enim aquf , quam relique 
matcria? accipitur. 

Calefaciendi vim hahert. Compofitume- 
nim requiturnaturam fimpliciumpr^ci- 
puorum. 

IX. 

Altera probatio a pofteriori,fiue ab cf^ 
fcaibusfumpta^quajetiam fine vllis ra- 
tionibusvalct.Sed hocthemafupraabun 
de declaratum eft. 

X. 

Frigida non enim fubuehuntur inca- 
put. Igiturnoninebriant. Calidaautem 
vtrunquefaciunt. 

XI. 

Supra dixi/ecundariamCcreuifiam cC 
fecolamentumreliquiarumprimardeco- 
^ionis , & fit vt lora vini , colata videlicet 
aqua per vinacea. Aqua hordeacea eft illa 
vfitata ex aqua & hordeo decodio, qua 
vulgoin febribus multum vtuntur. Sim- 
plex autcm diciturrarioneaIiarum,in qui 
bus femina qua?dam , vel radices , vel her- 

bar,autfruausvnacum hord^o coquunr 
tur. ^ 

XII. 

Exhoc /equitur caulam caloris Cere- 

P 4 uifi- 
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DE NATVKA 

«ifiarum,autin prscparatione frumento* 
rum,aut in lupulo folo, aut in vtroq; con- 
(iftere, 

xnt 

Rationespraecedentisthematis. 

Non multum diftat, Nani calore paulu- 
lum exceditaquac frigiditatem,&fiquid 
nutrimenti habct , admodum cxiguum 

XIIIT. 

Ne quis cx veterum defcriptionibus dc 
rioftra Cercuifia iudicium faciat,tenere 
oportetdifcrimen intervtranque, quod 
fupraindicauimus. 

' Expraparatione.Et per confequens,tem- 
peratura. 

XV, 

Ratio prajcedentis. 
tJecfrumentum. Nam tantum aqua ma- 
cerabant hordeum ,quemadmodum nos 
notumexmahs fylueftribus contufis,af- 
fuCiaquaconficimus. 

XVI. 

Quodcolor» Probatioafignis. Videmus 
bibentes Cereuifiam coloratos reddi. 
Color autem bonusa bono fanguine, fan 
guisbonusex probo nutrimento, &vir- 
tutccQdriceintegraoritur. Idem robui 



quoquecorporis teftatur. Nutrimentum 
enimfalubreproboshumores producir, 
& roburcorporisauget. Vitiofumautem 
alimentum cacochymia? parcns eft.Sed ii 
obijciatur, Cereuifiam folum partialem 
vtriufquecaufam efle. Refpondeo. meid 
nonnegarc, fedfimali humoresindcgi- 

gnerentur,neq;coIoratos,neq;robuftos 
hominesefficerent. 

XVII. 

Hic opus eftexplicaredifcrimen inter 
medicamentum& alimentum. Medica- 
mcntum dicitur materia,qujpcorpusal- 
terare poteft, vt lupulus, & pleraquc ex 
Pharmacopolijs fumpta.Alimentum coa 
tra cft,quod a corpore altcratur, & in aliti 
fubftantiam conuertitur.Interhsec medi- 
am naturam obtinent, quarvtrunquc fi- 
mulfiue xqualiter fiue ina?qualitcr prar- 
ftant. Eiufmodi materia:alimcnta medi- 

camentofavocantur,quodparitcrnutri- 
ant&alterent, 

Necelephantiafm.Uxc dkunturcolhtiO'» 

ine ad Veterum Cereuifias, aquibus hu- 
ius notjcmalaeexiftunt. Elephantiafis vc- 
roidem eft, quodvulgo & in facra fcri- 
pturalepra nominatur. 
Ni/i fx 4cciilme, Nifi Cercuifi^ vitiofaj 
P 5 fue. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045 /A 



T>E NATVRA 
fuennt, aut immoderate vel intcmpefti* 
ue hauriantur. Namresetiamoptimasac 
faluberrimx abufu dcgenerant,& alienos 
a fua natura efFe(5i:us producunt. 

XVIII. 

Gompofitum fcquitur fimpliciumna- 
turam,vt dixi. 

XIX. 

Siquidem nutriendi vis a frumcnto 
pcndct. 

XX. 

Caufa? crafsitudinis ex fuperioribus 
patent. 

Qitod autem coquendo crafsiorem 
confiftentiam acquirat, practeralia argu- 
niento eft Emplaftrum de Cereuifia,cum 
tamdiu coquitur, dum emplaftri modo 
lineo p mno induci poteft. 

Eft & tertia caufa confiftcntiat jEtas,at 
dux pofteriores cum prima coincidunt, 
Nam cumaqua minuitur,crafsitudoau* 
getur,fiue id codione,fiue aetatefiaL 

XXI. 

Inflatmts. Propterfajccs, quaeflatuofe 
funt. 

Qtti crjjiisfuccis abttndant. Habcnt cnim 
vim aliquam incidendi &attenuandihu- 
tnores cralTos & pituicoibs. 

Intcr 
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CEnEVISlARVM 
XXII. 

Intcr vitiofas Cereuifias ctiam fxcu^ 
lentx ratione fundi reputantur. F«ces e- 

nimquocunq^modoadinifccantur, Cc- 
reuifiam vitiant. 

XXIII. 

Qiiajdam artate funtturbidsc, vt rcccn- 
tcs, quxdam ex aliqua occafionc cxterna, 
videlicctagitationevafis, aut cum vna; 
vicc fimul omnis cx vafccxtrahitur. Itac- 
nim commoucri ac turbari Ccrcuifiam 
neccfreeft. 

XXIIII. 

Quando Cereuifiarpeculiarcsfibi/a- 
porcsamittunt,vitiofeccnfend2. 
P Crudx. Contra. Cercuifiae funt co&x, 
^Ergo non crud«. Rfpondco. Eft «quiuo- 
Pcatio. Crudum aliquandodicituromnis 
coaionis expers , aliquando quod noa 
probe autperfcae co^um eft. Hocmo- 

doCereuifia:crudxdicuntur,IupuIonoa 
ad fatietatem percodoAc. 

XXV. 

Medias,voco,cxempligratia,quarncc 
crudf ,nec adu%, non nimis rccetes, ncc 
nimisantiquajfunt, 

PARS 
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PARS SECVNDA, 



DE MVLSA. 

i 




PRAEFATIVNCVLA, 

INhac partebreuior ero. Nam plcraq; 
ex fuperioribus dijudicari ac cogno- 
fcipoflunt. Etfiautcm non minor va- 
rietascftMulfarum quam Cereuifiarum, 
- non tamcn prolixa oratione , & multis 
exemplis vtar, fedprxfens argumentum 
paucis expcdiam, deindetotam materi- 
aminpropofitionesredadam, atq; ame 
publice difputatam, fubiungam. Nec du- 
bitOjquin hxc fimplcx ratio explicandi,& 
breuisprscipuorum locorum enumera- 
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MVLSA. iij 

tiograta futura fit diTcendicupidis. Se- 
quorconfilium Horatij. 

QmcqmdprACiplesyefio heuis, vt cit} diifd in arte 
Percipiantammi docUes,teneant^fideles. pocdca» 
Maloenim necefTaria tantum , atque ad 
rem pertinentiaenumerare, quam often- 
tationecopiac,alienis proculq; accerfitis 
orationem nimium cxtendere. 



DE MVLSA. 

Multisinorceftdidum PoIlionisRo- i* 
inuli , &parsim aliteratishominibusci- ^^^nm 

i4» 



, ^^^.^tiAM ** in,via».idnuniiijiuUb tl- 

tatur. Sedpauci mulfumreaediftingu- 



untamulfa» 

Suntigiturprincipioadpellationcsdi- 
fcernend^j&rvtriquepotui fuumnomen 
tribuendum,ne indiftinftis vocabulis re- 
rum vires confundantur. 

Mulfum autem diuerfum effeaMedo- 
ncytquidam nominant, velfolae etymo- 
logiaeGracarum adpellationum luculen^ 
ter confirmant. Hoc enimu^Tf^^^Aidici- 
tur, quafi potus ex aqua & melleconfe- 
aus,aIionominemelicraion.lIIudw^/xV, 
quiaex vino &melle comparatur. Lati- 
ne mulfum , & mulfi ( fubftantiuis nimi^ 
rum, vinum aqua , omifsis) elferuntur. 

CsBtc- 
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DE MVLSA. 

Cactcrum mulfum fimplex hoc tcmporc* 
quod rciam,inGermania, autapudnos^ 
noncftinvfu. Quidam inter poculafac- 
charum vino , non valctudinis, fed palati 
gratificandi caufa admifcent : quipotus 
luauior illojnecminusfalubris. Confici- 
tur tamen non raro mulfum in maritimis 
ciuitatibus, conditumaromatis, cinna- 
momo,2ingiberc,gaIanga.nucearomati- 
ca,macerc, granis paradifi , cardamomo» 
caryophylis,croco Interdum piper, prar- 
fertim longum additur. Suntquialiquot 
. granacnidiaadijciunt, fednonfineperi- 
iibT"*ca culobibentium. Vocatur hicpotusvul- 
io,& 17/ go CIaretum,&Hippocras,veceribus mul 
4% lum aromatites dicitur. Alij loco mcllis 
faccharum accipiunt. 

Mulfa noftraaveterum , fimateriam 
fpedesjparum admodum diftat* Illa ex a- 
quapluuiali magna ex parte conficieba- 
tunnoftra ex quacunque. Additur noftras 
aliquid lupuli, vt diutius durare queat. 
Nequeenim mcl alienoadminiculomul- 
pfiniuf tumindiget, cumalioquifuanaturanon 
hb. zz. facilecorrumpatur , nifi nimia aqua di- 
jutum , fed alia potius corpora integra 
diutifsime feruet. Ex veteribus quidani 

fermeii- 



t>t MVISA. tid 
fermentum Mulfa?, co , vt opinor, confK 
iio,quonoslupulum,adiecerunt,vel po- 

Ousvtcito&beneferuerei.Qiiemadmo- 
dum Polom >k Lituani potui fibi familia- 
rifsimo ex vulgari branca vrfina faao,fcr/ 
mentialiquidmijciunt. Vinciturautcin 
tUDpkxik frugalis illa vetuftas , tum va- 
netate , tumprartantiaMulfarum. ano- 
Itro feculo ventri gula:que deditifsimo* 
Submdealiaatquealia gul« irritamenta, 
nonadfanitatemconferuandam, aut vi- 
-^tam prorogandam,fed ad voluptatem, ad 

pcrmciciemmortalium,&pr^maturani 
mortem accerfendam,excogitant, In qua 

artequoquisfelicior&ingeniofioriudi- 
catur,eo celcbriorhabetur. Adco paula- 
tim mundusa prifcaillaintegritatcdege- 
ncrat.& detcrior fit. Sed non proptcrabu 
lum res bonaenegligend^funt. 

Mulfaeftpotusprsftans, maxime ido- 
neushominibus, has regionesincolcn- 
tibus,m quibus mellis optimi fumma co- 
pia vini boni magna inopia. Etquid 
qu^foahud Mulfacft, quam vinumarte 
confedum ?Sententi« noftrarfuum Pli- 
nius addit calculum, hbroio. capit. 17. 

his 



DE HVt&A 
hisvcrbis. Fit vinum&exaquaac melle 
tantum. 

Ncaar» Quid putasNedar, potum deorum , a 
poetiscclebratum,atqueIaudibusincce- 
lum vfq; elatum.aliud efle quam mulfam, 
qux ex aerea materia , vt ille dicit , origi- 
ZIT!^:\ nemducitfEaenimappellatiovinotribui 
jc. Virg. nonpoteft,multommuscereuifi2,qu2a 
i'b.i.Gc veteribusadvnumomnibusfcriptoribus 
' 'r- culpatur. Cum itaq; nullumfittertium, 
V non video cui Nedaris adpellatio quani 

]/ lib.j! Condituretiam mulfa vmiceremfia- 
c :$X rumquemodoherbis&aromatis,fedta- 
' menparciiis. Quaecx Heleniofit,firite 
paratur,vitijspeaoris faluberrimumau- 
xilium eft , nam Mel &Helenium vtrun- 
que per fe pedori eft amicifsimum. Ex 
Zedoaria fada obftat venenis , robur ad- 
dit ftomacho , faftidia diuturna tollit. 
Qujevarijsaromatis conditur, acprxci- 
pue caryophyllos pracfefert, alibimulfa 
aromaticis, hic Caefarantiquusappella- 
tur:caufam nonvideo. Vtilifsimus potus 
cft, infrigidis & humidis membrorum 
nutritiuorum vitijs , nec non inpedoris 
intemperaturis. Similitcr in morbis ner- 
uorum frigidis, apoplexia , paraly fi , epi- 

lepha 



I>£ MVLSA 

lepfia , fpafnio , ita ramcn vt medicamcn- 
torumlege ieiuno ftomacho modice de 
guftetur,non ad fatietatem bibatur. 

Mulfa fimplex temperamentum mcl- 
lishabet , nec opus cft multis argumcn- 
tisad conh>mandamhancrenrentiam,fi- 
quis fuperiorum meminit. Porro mel cC^ 
fecalidum & ficcum in fecundo gradu, 
Medicorum nemo honprofitetur. Habec 
facultatem exterforiam, cft tenuium par- 
tium.fecundum magis&minus, propa- 
buli apum varietate. Nam maxime tale 
eft , quod prouenit ^^bi thymus copiose 
nafcitur. Cum autem tenuium partium 
ficneceftaridetiam aliquid acrepofsidet, 
per quod ventrem ad excretionem irri- 
tat. Inflatquoquemel , Sedcoquendo 
quidquid flatuofumeft , infpumamabic, 
abijciturque. Qupd fi & extergendi vis 
mclliadimatur, magis advrinam cicnda 
idoneum, itemqueadalimenti diftribu- 
tionem, acnutritionemaptius rcdditur. 

Adimiturautemcoaione,quodfit,dum* 
mulfaparatur. 

Hxc igitur dum adhuc cruda eft,in- 
flationes mouet, tormina excitat, aluuni 
foIuit,exiguam alimoniam corpori pra:- 

qL bct, 



DE UVISA. 

l)et,vocaturci;aMedicis mulla cruda, de 
co6ain fequentibusdicam. 
Mei.acrc Hicquidam infcrunt: Melhabctaere- 
iim 4. Ge am naturam. Nam poetat mel aereum, i- 
org. Rof fgn^ rofcidum vocant.Non igitur ficcum, 
Edoo ledhumidum eit. 

' Rerpondeo.AlitcrPhyfici&poetar,ah*- 
ter Medici rerum temperaturas ^ftimant. 
Fortaflemel aeris quafitates habet , fiad 
totam naturam comparecur. Nos vero de 
ca comparationc , qua; ad hominem fit, 
Medicorum more, hoclocointeHigi vo- 
lumus. Neque vero ex rore tantumapes 
^^5(^11 , mel coliigunt, redetiamcxplantis, praf- 
Mcteor/ cipucquefloribusiprarum.Rosfiquidem 
cap,Jo. infipiduSj&aquese njtura?eft, omnisque 
coloris expers Nam quid eft aliud, quam 
vapor in plantis condenfatus ? Anvero 
q u a 1 i ra tes p la n ta ru m i n g u tt u 1 as ad h ^rc- 
fcentes tantillo tenipore tranfinigrent, 
alia quacftio eft.Atqui egoid fieri non pof- 
fearbirror. Nam planta? raporesft]OS& 
colorcs non folum conra6-u fijperficiali 
rebus commnnicant Sifolusrosefletma 
tcria mellis,fruftra a Meridieaftiuo tem- 
pore illo calore folrs iam ante dcpafto, 
^picula^circnnuolirart nt, quxrentes ali- 
iiionum.nvC prouiiltueoninibus plan- 

tis in* 
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cisinfidcrent, fed tantum proximaqu^c- 
qiie, aut quz roris plurimum haberent, 
cxpeterent.Atexperimento conftat, eas 
cx omni genere pofle aliquid colligere, 
Hmctantadiuerfitasodoris, coloris, Ta- 
porisque in melle inuenitur. Non tamea 
negamus, eas quibufdam magis gaude- 
Me,quamalijs. Deledantur cnim certis 
plantis , & quarundam herbarum fucco 
f ^luauirsime fruuntur , quemadmodum ^arro I^ 
Meliffa , quseob id abapibusGrfce Me ^^*^'«ru 

Mophylon,Latine Apiaftrum nomena-^^"' 
. deptacft. 

Reperitur in quibufdam locis, vt in ^f";"' 
Sardinia, mel amarum , propter abCin^ScLua 
tni; abundantiam, quo apes eo loci po- pioucrb. 
tifsimum,deficientibusfamiliaribusher- ^'^"^ Sar 
bis,nutriricogunrur. Cum itaquemcl 
calidum&ficcumfit,quis diibitat idem 
temperamentumMuIfam haberc? Mira- 
ri tamen quibufdam hoc loco fubit, fi ca- 
lida&ficca eft fvt nos affirmamus ) cur 
Hippocrates febricitantibus, quibusfri.Lib.,,ac 
gida&humida, vtpotecontraria, com- "^'^- rat, 
petunt, & alijs acutis morbis correptis, '""^«'-a- 
cxhibeat.Incaufa eft pra^parationismo."'-^^,^; 
dus. Nam illa mulfa qua in frebribusv- ?cVs 
tuntur , valde tcnuis & aquofaeft, non, 

2 VC 



DE UVISA. 

vtnoftraplena. Non caput petit, noa 
aquse modo in praecordijs moram trahit, 
citotranfitjproperat, &adveficam cele- 
ri motu contendit,non eft ingrata ventri- 
culo iecorique, Non igitur nocet^fed con 
fert. 

Sed hoc loco aliquis fiibijciat: Efto ve- 
rae{re,qu3Btenuifiue aquofa mulfadicis» 
fed cur media arftate, in fefto D. loannis, 
cumaer calidifsimus eft , &biliofushu- 
morin corporibus mortalium domina- 
tur, quam meracifs.cum magnafolenni- 
tatebibitur, idque diuturnaexperientia 
a multis rationibuscomprobatur, nec ab 
vllo hadenus reprehenfum eftf Grauis eft 
obieflio , &quaeftio difficilis explicatu. 
Ego fuperftitione potius, quam ratione il 
lum morcm primum in Gcrmaniam, ali- 
asq; regiones inucdum effeopinor.Nec 
credoquenquam probabilem faltemcau 
fam eius rei reddere pofle. 

Quoniam vero Mulfa gradibus differt, 
fcire oportetjCam vires fumere aut a mel- 
lisprasftantia , quo haecrcgioetiamcum 
Attica certare poteft,aut a copia, qug non 
eftcerta menfura circumfcripta,alijalijs 
plus,alij minus recipiunt. 

Facit 



DE MVLSA, iip 
Facit etiam plurimum ad hanc rem co- g 
quendi modus, qui non parum variat, in 
quo furama rei pofita efTe videtur. Nam 
ex eodem melle, eodem loco difsimilis 
potus effingitur.Sed de hac re nihil in prx 
lentia dicam. Ergo cum omnes caufe. 
quas commemoraui, concurrunt, cene- 
rofirs. mulfafit, qux tum calefaciendo, 
tumnutriendo,aIiisq; efFcdibus rcliquis 
pr«cellit. Sunttamen quaedam not«,qui- 
bus gradus deprehenduntur, ab odore, 
faporc,coIoribusquerumpt«. Coloremi 
melle accipiunt, mel,vtdixi, a plantis. 
Idemdefapore fentio. Cuiusreieuidens 
telhmonium in melle Eric^o apparet, n, • 
quod & oIfaau& guftu ex Erica faaum librf, 
cffe perfpicue deprehenditur. czp Jl 

Colorumveroplurcscaufafunt. Cru- 
d^enim velleuiter tantiim codse, mel- 
lis colorem retinent, reliqu» non item. 
C^iae enim ex virgineo melle, vt vocant, 
m tihetis colledo paratur , fubalba eft. 
Qux vero cx alijs mellis generibus co- 
quuntur , flauar funt, 8c quo magis co- 
I quuntur,c6 magiscoIorintcnditur,ade6 
I vt qu^dam palfei coloris inueniantur. 
|. Hxc colorum commemoratio & obfer- 
lll uatioadiudiciumdcbonitate plurimum 
■ 0^3 fa. 



i 
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DE UVISA. 

9- facit. Quo enim color longiiis a primo 
rccedit,e6muinifitvalidior, plus calefa- 
cit,plusnutrit. Et quanquam probe co- 
10. <5taprobealit,nontanienomnibus natu- 
ris, ficut nihilaliud quantumuis bonum 
conuenit. Biliofis fiquidem iuucnibus 
* aduerfatur, acin calidis inbilem potius, 
quam fangutnem bonum conuertitur. 
Pituitofis vero nifi venarum obftrudio- 
nis periculum fuerit, & fenibus adpri- 
me vcilisefl:potus,prodeftfrigidis mor- 
bis, maxime cerebri, partium neruofa- 
rurparticulorum,iuuat pe(5tus,fedat;'tuf- 
fim.fpiritum educitmediocriter,conferc 
renibus & veficae, calculi generationeni 
impedit. Reccns vcr6,autnonfatisbenc 
coda, inflationes, tormina, colicosque 
doloresexcitat. Crudavcro omninoal- 
imm magis foluit,probe autem coda ma 
gisnutrit. 

Peculiarem etiam facultatem Mulfa 
habet, aducrfus qusedamveneni genera» 
Si quis Apollinarem , aut Solanum furio- 
fum fumpferitjpotumclicratiiuuatunat- 
queliberatur. 

Poftrcmo deprseftantia Mulfieadhuc 
fcrupulus reftat. Columella enim , autor 
grauisi &nequaquam coiuemnendus. 
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tilias,exquariim flonbus Liriianicum il- 
lndpraelhns mcIcolligitur,improbat.Ita 
nanq; libro 9. capit. ^.de apum padio- 
nibus fcribit ; At tiliar folx ex omnibus 
funt nocentes,&c. Qiiocirca cum pabu- 
lum apum vitiofum fit , quomodo bo- 
nummelexcofiet,&quomodo ex malo 
melle bona mulfa parabitur? Atcxpcri- 
entia conftat, reprehenfione indignas ef- 
fe,ciim floresipfarum non l^dant/ed plii 
rimum caput corroborando iuuent. Sin- 
gulareenim remcdium comitiali morbo 
ex tiliae floribus defhilatio elicitur. Noii 
autem, nifi cerebrumconfortarcnt,ad- 
uerfum cpilepfiam vim habtrent. Adde 
quodhocmulfa? genusnon folum inco- 
Jis harum rcgionumfit familiai^fsimum» 
fedetiam principatum, iudicio bibenti- 
um,obtineat. Longa enim experientia, 
qusomni autoritate potiore{l,teftatur» 
potum elTe falubrem , & naturas amicum, 
Sed definam plura dc Mulfa referre,ne eo 
rum quacab initio promifi, parum me- 
mor videat. Fortalfe hoc argumentum 
retexcndi atque latius explicandi dabitui: 
occafio. Venimpriufquam thematafub- 
iungam oftendam, quid apomeli fitpo- 
tusMulfaecognatif.quoquidam pro vcra 

4 MuU 
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DISPVTATIO, 

Miiiravtuntur.Sic enim prseparatur. Ac- 
cipiunturfaui mellepleni , colore albo, 
mel pellucidum continentes, quod ma- 
nibus exprelfum optima: fontanae aquac 
admifcetur.Nunc Themata fubfcribam. 

DISPVTATIO DE MVLSA. 

J. 

PoIlioRomulus centefimum annum 
cxcedenSjdD. Augufto hofpite interro- 
gatus,quanamratione maxime vigorcm 
illum animi corporisque cuftodiiTet? Re- 
fponditjintusmulfojforisoleo, vtPlinius 
meniorise prodidit Lib. 2-2.cap.24. 

II. 

Idde mulfa fiuc medone, vtvulgoap- 
pellant,ncquaquam intcUigi poteft. 

111. 

Eft ctcnim mulfum potus exmclle & 
vino confedus,vel eftrinum melle condi 
tum,quod Gra?ci Oenomeli vocant. 

IIII. 

Medo vero eft hyd^omeli , Melicra- 
ton,fiue aquamulfa veterum , quamuis 
ratioconficiendi nonnihil vaciat: addi- 
tur enimahquidlupuli , durationis gra- 
tia > quamobrcm &; longe diutius quam 




vcte- 
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DE MVISA: m 
veterum hydromeli noftrum conferua- 



tur. 



V. 



Etfiautem a mulfo diuerfuseft, nihilo- 
minus tamen m3gnuminvita,inhispo- 
tirsimiim rcgionibusjvfum habet,&pro- 
ximc ad vini naturam acccdit. 

VI. 

Vis eftilli calefacicndi&exiccandu 
Nam mel calidum & ficcum eft,cuius tem 
pcraturam prxcipue refert. 
VII. 

Ahus tamenalio in calefaciendo, & 
exiccando,pro mellis bonitate, menfura, 
& coquendi modo,efficacior eft. 

viir. 

Nam qui pra;ftantius,& copiofius mel 
recipit, &quilargiuscoquitur, validifsi- 
me vtrunq; prajftat.j 

IX. 

Nutrit etiam non parum hic potus, (i 
probein ventriculo, &:hepatecoquitur. 
Neq; enimid inqualibet natura promi- 
fcuefieripoteft. 

X. 

Sicut enim pituitofos,hoccft , frigi- 
diores & humidiorcs iufto , tum alteran- 
do,tum nutriendo egregieiuuat, itabi- 

5 liofis. 
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DISPVTAriO. 

Iio(is>& quileui occafionc obftrudione 
vifcerum corripiuntur, aut quiru(5tibu$ 
ni(Jorofis(quosquidam ardorcm ftoma- 
chi non incommode nominant)expofici 
funt^res admodum inimica eft. 

XI. 

In calidis fiquidcm facile in bitem con- 
ucrtitur,maxinicqui meraciorcft, dilu- 
cior vero aquofiorq; non item. 

XII. 

Praeftantifs. niedo eft, qui exmelle, 
quodexfloribusTilixcongeftum eft,co- 
quitur,infiinus autem qui ex Ericaeo > mi^ 
iiime omnium gcncrofo melle confici- 
turjcenferidebet. 

DISPVTATIO DE EBRI- 
etate. 

I. 

Ebrietas eft contra naturam,6chomi- 
ne Philofopho indigna. 

11. 

N am & corporis, & ingcnij vircs debi* 
litat atq;corrumpit. 

111. 

HincpaIIor,&genaf pendular, oculo- 
rum vlcera, trcmulap manus , eflfundentes 
plena vafa, & ( qus iit pc&na praefens ) fu- 

cialcs 
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viDo ve« 
ricas^ 



DE EBKnTAT^. 122 

rialesfomni,&inquies nodurna pr«mi- 
umq; fummum ebrietatislibidoporten- 
tofa,ac iucundum nefas. Poftero die ex 
ore halidus fc3etidi,&fere reru omnium 
obliuio,morsq; mcmoriar, vt Pliniusfcri- ^'^'•t** 
bit. «apaz^ 

IIII* 

Phyfice&: moraliterverumeft: Quic- Lcgcpi-i 
quid eft in mente fobrij , eft in Jingua 
ebrij. ^'"'^"'^ 

V. 

Nec cxpeditior ratioeft, cxplorandi 
naturas & voluntates hominum, quani 
percbrietatem. 

VI. 

Hsec fiquidcm tcmpcramenta optim^ 
demonftrat,& in apricum producic. 

VII. 

InaIijsenimaliosefte(5lus,pro tempc- 
raturarum diuerfitate, producit,quosvc 
elegantifs. ita verifsime fequentibus vcr- 
fibus Ouid cxprefsit: 
Vtnaparantammas fdciunt^ colonbus aptos: 

Curafugit multojiluitur^mero, 
Tunc ventuntnfusituncpauper cornuafumit* 

Tunc dolor,&cura,tugaj^fronti5abtt, 
Tunc aperit mentes.auo rartfima noifro 

Simplmas,mgs muticnti Dco» 

Eft 



arte ama 
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DE EBniETATE, 
VIII. 

Eft autem Ebrietas nihil aliud, quam 
perturbatiomentis,& omniu adionum 
cius,ex immodico potu profeda. 

IX. 

Vere dixit Seneca, Confuetudine in- 
^^p-JJ"*fanaduratavitia,viao concepta,etiam fi- 



nevino valere. 



X. 



Nam confuetudopotandi tempera- 
mcntum nariuum etiamoptimum alte- 
rat,& alienum acccrfit. 

XI. 

Exhisfequitur,Ebriofosneq; ad Ec- 
cle(]as,neque ad SchoIas,neque ad vlla a- 
lia publica muniaidoneos , aut admit- 
tendosefTe, fed tanquam fucos a 
rcUquis procul rcmo- 
uendos. 



DE 
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DISPVTATIO DE EBRIET, i2j 

DE CAVSIS, PRAE^ 

SERVATIONE ETCV- 
rationcEbrietatis* 

Tres di/putationes>mgenij iuuentutisexenen' 
di gratiayin Kegiomontana Scho^ 
lapropoftta. 

EPIGRAMMA, 
In di/piitationes de Ebrietate. 

EBrietascommune malum/uauifimapejlit, 
Hac meaper titulosfamafereturait. 
llla ego terrarum domitrtx.regina malorum» 

Qua clarum toto nomen in orbegero, 
DuxfceUrum fuptema vocorMtij^ magiftra, 

Mnifi dulce malum,nilnifidulce nefas. 
Morsanimi,gratus^furorMandMm^venenum, 

Uorborumplacidusfonsy&amica lues. 
GurguUo>fundi barathrum, cenfus^ vorago, 

Vltiofumprafens>ipfa^p<enamihi. 
SjrtisMydrops,Syren,ScyUa,infatiataCharyb^ 

G randior & Turijs omnibus ejjeferor, (dis» 
Nam quageflarum mthifurgat gloria rerum, 

Notum eft Eots Occiduis^ plagis. 
SuUus eratfduts vnquambeUator in armis, 
^i dederitgelida millia plura neci. 

Nem0 



%Jmo totmpunecadeSf mfuneranem^ 

Edidft , ac noftra fepededere manus. 
AtmthiquagenerU fertes ah origine pergat, 

AutquA fintpartuspignora charamei, 
QUA mala quantaj^ damnaferamortalibusagrut 

^o fim vi^a modo> quo reprimenda metu* 
j[ta tuuentuti referunt caufas^ Utentes, 

Candida fjfncero peCtore fcnpta dahunt. 

Dauid Milefim Niffenus, 

lOANNES PLACOTOMVS 
Lcdoribus S. 



Agnam vim in omnibus negocijs, 
maximeque in his communibus 
ftudijs, habetcaufaru cognitio& 
Geor*^^* obferuatio. Adco vtverifsime Poeta ab 
omnibus prudentibus dixiife acftimetur: 
Velixquipotuttrerum cognofcere caufas. Vera 
enim notitiarcrum nihil aliudcft, quam 
caufarumcognitio. Quemadmodum& 
LibroT, Ariftotel. Philofophorum acutifsimus, 
<a,i.Phy* mcmoriarprodidit, quitumdemum nos 
fccorum fcireahquidfcribit , cum caufas perfpc- 
6las habuerimus. Qiiare in cognofcen- 
dis caufis plurimum operaf& dihgentiat 
ftudiofisomnibus ponendum eft. Cuius 
rei nos hic tanquam paradigma quod- 

dam 
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OE ESRIETATS. T24 

Am propofuimus , non de omnibus cau- 
iis,red de vna qiiadam diftributione . qua! 
non penndenotaeft cundis , vtvulgares 
diuifiones. Nam virDoailsimus Philin- 
pus Melanchthon, non itapridem eamdi 
mfionem ex Medicorum Schola haud 
,1 Pfopt" '■"'ignes.vtilitates, infu- 
am D.alcdicam & Phyficam tranftulit. 
Videtur autem, vt plcraque alia ignota. 
imper.trsobfcura,atquenon necelTaria. 
Sedplana& perfpicua eft, fi cantum no- 
tum exemplum fumatur. Qualehocefl: 
deEbrietate, heu nimium nota & vfitata 

inater.a^,dco<5uefaciIimum,necvllisan. 
bag.b.ob.iox.um. Habet enim externas 
caufas euidentes,potiones , videlicet om- 
nis gencris incbriandi faculratc prardi- 

• '"r ! '"S^^"^ non »atim 

Jnebr.at , fed v.m tantum habet inebrian- 
d.. D.iFerttamen ab alteracaura.quain 
corpore nondum cxiftir. Tertio, funt va- 

poresvcr*&propinqua;caurar,quxim- 
mediatjturbant fpiritusanimalcs, cerl 

br.q;aa.onesoffendunt.Hivnacumef 
feau funt & definunt. Adhxc&alterius 

nem f"'" "'^""i"- 
vtilTsett 



Quod 



Dfe EBRtET.4TE. 
Quod cumitafit,nondubito, quin 
candidi leaores noftrum ftudium fint 
probaturi , quod ad nullam aliam rem^ 
quamadpublicam vtilitatem fpedat & 
dcftinatumeft. Suntautem fvtidobiter 
propter imperitiores adijciam j caufe ex- 
ternar, quae extracorpusexiftunt , vulgo 
remotsE dicuntur. Medicis vero Tfoxet- 
Internae,quaein ipfo corpore 
funt, Mediciantecedentcs& ^ijyviy-ivoi, 
vulgomediatas , aut potentiales vocant. 
HsE quamdiu quiefcunt,talem adpellatio- 
nemretinent,ficutpotus recens ingeftus 
non mox agit,nec cibus alTumptus ftatim 
nutrit. Vbi vcro mouentur , & agere inci- 
piunt, vocantur coniund«,e6 quod effe- 
dui coh3Brent,& iunguntur. Dialedici im 
mediatas, Phy fici aduales , Medici quida 
^fvve^crtKfitj-adpellant. Alteradiuifiocaufa- 
rum effearicum notior eft, & ex vocabu- 
lorum natura facile intelligi poteft , <rvvir 
yh enim cum alio agit , nec per ,fe effeau 
producere poteft, ac propriedeefficiete 
dicitur,^i/KfiM77orconcaufa,qu6dcumaiio 
concurrat,&coagat. Haec tamen paulo 
latius mihi patercquam pracedens vide- 
tur. Vtraquecaufa partialis adpellatione 

comprehenditur. 

^ CON- 



CONCLVSIONES DE 
Ebrietate. 



lufteebrietas ab omnibusfanishomi- i. 
mbus reprehenditur , &tanquam pelhs 
lummevitandadamnatur. 

Eftenim contranaturam,quodaprio- 2 
ri,tumapoftcrioriconftat. 

Omne enim immoderatum natur« 
C quar m fymmetria quadam elemento- 
rum conliftitjinimicum eft. 

Ebrietas etiammoleftattumcorpus, 4. 
tum mentem , & variosgrauirsimosque 
morbos parit. 

Caufaebrictatis crmx77;c>) coniunda, 
liueimmediata,eftvaporhahtuorus,con-. 
tentusm capite, turbans fpiritus anima- 
les. 

nfo;,^«^eVH,antecedens,fiuemediata, 
cft potus immodicus in vcntriculum in- 
geftus. 

^/'°AfX77;cwfiueexterna,eftpotuscaIi- ?• 
dus halituofus, vt Vinum,Mulfa, Cereui- 
ua. 

'ZvvcuTjov, CmQffvvi^yovy eftcalorventri- 

cuheleuansvaporesapotuingefto in ca- 
put. ° 

Sunt& (TvvMTja, cibi hahtuofi, fumo- 

R fi, qucm- 
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10. 



11« 



12. 



15- 



t5« 



i5. 



17« 



*,qucmadmodum allia , caepc . raplla- 
nus. 

Subieaum ebrietatiseflecerebrumjin j 

confeflbeft. . ^ ^ 

Inter omnes naturas facilimc, quae ca- 
lida&humida capita habcnt , incbnan- 
tur,quemadmodum pueri. ^ 

Facile&debiliacapita , eoquodcaute 
refifterenequeunt,inebriantur, id quod 
fenibus&conualefccntibusaccidit. 

EftigiturEbrictasaffeaio cerebri , ex 
immoderato potu contrada,omnes cor- 
poris aaiones,maximeque animalcs im- 
pediens. 

Ex qua multa genera morborum na- 
fcuntur,fedprimus& propemodum m* 

diuiduus ipfius comes eft(quod ad anim^ 
funaionesattinet)delirium. ^ 

Non inepte igitur Ebrictasa quibul- 
damfpontaneadiciturinfania.SenecaE- 

pift.lib.12.Epift.84. 

Quddalij bcne poti loquaciorcsloli- 
to.alij facundi,alij balbi,alij omnino mu- 
tifiuntjob naturarumdiuerfitatem acci- 

Quare illudPoetac : Fcecundicaliccs 
quem non fcceredifertunvnon vniuerfa- 

litervcrumeft» 

Balbu- 
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|BaIbutiuntebrij,&quiacerebrummuI \k 

tahuniiditafeperfunditur. &quiacopia 
numorisgrauatur. ^ 

immodice fumptumeriam Fngidos cor- 
poris pr^ter natu ram afFedus, vt eft A po- 

pIcxia.ParaIyfis,morbuscomitialis,coma 
ta,/iydrops,podagra,&c. 

l'rfcip""mautem,&primumimmo. 20. 
«iici vmi potus vitium eft cruditas 

Illa etia periculofiores morbos qudm 2j 
harcproducit. ^ 

Siquisebriusrepentaobmutuerit,con 

uuirusmoritur.nififebrecorripiatur.aut 
vocem recuperet hora , qua crapula folui , 
conrueuit.Hipp.5.aph.5. 
_ 5^"«asnoninomnibussquaHfpa. 

L4 lur """''^ 

B| DE PRAESERVATIONE 

Ihittatis. 

W Optima&certifsimaarcendarEbrieta- 

■ '''/v '° '1P.='^"'«' n°n nifi quantum ne, 
cefsitasexigif.bibere. 
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DE ^BRIETilTE. 
Dcindc a fortibus potibus abftincrc, 
maxime quibus caput debile eft. 

Tcrti6,non varios potus eiufdem na- 
turacfimulingerere , varietas enim inae- 
quales,& turbulentos gignit halitus. 

Poifunt tamen vinis fortibus aquse mi- 
fceri,aut leuiores Cereuifia?, qualis Embe 
ccnfiseft, fuperbibi, qua:vini vehemen- 

tiam frangunt. 

Interpoculaparumcomededum.Nam 
cibus potum in vcntriculo diutius iufto 
rcmoratur , vnde plus vaporum in caput 
fertur. 

^ Nec cibi halituofi intcr bibcndum af- 
fumendi.Tales enim per fe caput implent 
atqucoffendunt. 

^ Sunt& medicamenta quafdam, qua: 

Ebrictatem natura, fiueatotafubftantia 
arcent,<t//fe;^rAGra?cis dida. 
^ Haec nifirite,ideft, tempeftiue, &iu« 
fta quantitate vfurpentur, plus faciunt in- 
terdum adEbrietatem accerfenda, quam 
impediendam. 

Huius generisab autoribus traduntur 
Abfinthium marinum , amygdala ama- 
ra,decodum brafsica?, pulmo ouillusco* 
^us,ieiuneq; prajfumptus. 

Sumantur autem eufmodi pharma- 

ca,vcl 



J 





DE EBRIEtATt. j^j 

ca,velantecibum , vel cum modicoad- 
modumcibo. 

Qua-dam etiam fumptaa crapula,ebri. 
etatem nonnihil impediunt, vtauftera& 
aciftringcntia, quia ventriculi orificiuni 
hibent "^"^^^^^^^"^"^ in caput ferri pro- 

Vbih2comnianegIeaafuerint,praf. 
itantifsima prxferuatio eft vomitus. Hic 
liquidem caufam antecedentem Ebrieta- 
tistollit. 

Eft&aluiprofluuiumcgregium auxi- 
Iium eadem ratione,fi cui contingere po- 
teft. Idquod fit liquidis lubricisque ali- 
mentis pr«fumpeis , &ftypticis in finc 
menf^adieais. 

DE CVRATIONE 
Ebrietatif, 

Curatio Ebrietatis, in caufse coniun- 

a^fublationc&capitisalteratione con- 
fiftit. 

Caufa coniunfta coaionem requirit, Libr. nl 
quxoptimemfomno peragitur.iuxtail- ca.^m« 

IudGaIeni;Somnusconcoquit,vigiIiedi- 
g«runt. ° ^ 

Somnusigiturpr^ftantifsimum Ebrie 
tatis remediumeft, cuidiutiusfolito in. 

R 3 dul. 



» 
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DE EBRIETATE. 

dulgereoportet,vt natura cruda concd- 
quere , & deinde poft fomnum facilius a- 
liena exhalare pofsit. 

Non tamen Ihtim a poculis dormien- 
dum,fcd poft aliquod temporis interual • 
Jum,rolutaq; prius aluo. 

Poftridie caput lenitcr pcdendum & 
fricandum.vtreliquiae vaporoforum cx- 
crementorum difcutiantur. 

Lauare autem caput , & vehementer 
fricare,non nifi crapula foluta, nequa- 
quam confert. 

Male igiturfaciunt,qui caput fridio- 
iiibus & lotionibus intempeftiuis di- 
uexant. 

Perniciofum &aratione vera alicnif- 
fimumeft quorundamprajceptum , he- 
Hernam crapulam matutina ingurgita- 
tioneprofligandameffc. 
Ari lib I Contraria cnim contrariJs,non fimili- 
anaiyti* * bus tolluntut , & omuc taleadditum fuo 
tali, facit illudmagistale, vt Philofophi 
ikrioru loquuntur. 

cap^i, tamen cum mane,vel ctiam no&t 

frigida aqua,aut Ccreuifia? lora, reftin- 
guendaifitis gratia,rede affumitur. 

Nam defec^ui exhibendofuccurrcrc, 
& caliditacem ex vino contradam aqua 

reftiU'- 



^4 



01 



II 



DE BBRIETATE. 12S 

reftinguerc oportere> theorema medici- 
, naleeft. 

■ Hinc legendum efle in AphonTmis][''^^''^^* 
Hippocratis opinor; Qui nodu bibere^^ °*^^* 
adpetunt, ijs nonadmodumfitientibus, 
fi fuperdormierintjbonum. 

SufFragatur noftrajopinioniidem Au-^''''^*^^* 
tor, quialio loco fcriptum rehquit: Siti^*^'^:** 
Jieui ex vigiliafomnusremedium eft. apu"* 

DE CAVSA CONIVNCTA 
AdUilorent» 

GRauis eft hoc feculo intcr dodos 
quofdam dc cau(a coniunda con- 
trouerfia.Verum vtra fententia me- 
liorfit,adhuc fubiudicelis eft. Alijcau- 
fam morborum internam nullum difcri- 
men recipere,fecundum Galeni dogma, 
ideoq;non efle caufam coniundam. aut 
fihoc concedatur , morbum cum caufa 
confudiaffirmant. Alijcontra intcrnam 
cau(am diuidi in mediatam& immedia- 
tam pronunciant, eamque diftributio- 
nem vtneceflfariam^itanihil incommodi 
feaberecontendunt. Deinde coniundan^ 
caufam diucrfam a morbo elfc demon- 
itrant, His cgo potifsimum fubfcribo, 

K 4 notk 
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DE CAVSA 

non odio GraBcorum , aut ampre Ara- 
bum ( neque enim eos hoc Joco difTenti- 
re, fi candide accipiantur,opinorJ fed ft u- 
dio vcritatis, quse omni autoritate poti- 
orantiquiorqueefle homini Philofopho 
dcbet. Habeomeas fententisc non pror- 
fus,vtmihividetur , malasrationes, nec 
cx alijs qui nobifcum fentiunt fumptas. 
Diu enim me hsec quajftio excrcuit, nec 
femel cum meis commilitonibus iam o- 
limdeeacontuli. Non igituraliorumar- 
gumcnta repetam, fed tantiim meas ra- 
tiones enumerabo, addita breui explica- 
tione, vt rediusquid velim intelhgatur. 
Habeoenim practerhsec &aha,quae bre- 
uitatiscaufaomitto^quorfum enim opus 
cftdere tantilla integrum volumen fcri- 
bcre ? Quodcumitafitjcandide ledor, 
hortor petoque, vtha;c a:quo animole- 
gasatq;accipias. Quaefinon probantur, 
aut reFutanda videbuntur, facias idphi- 
lofophice, nonfatyrice. Decet enim Phi- 
lofophos de rebus dubijs amice confer- 
re non conuitijs. fed rationibuscertarc, 
& perfonas caufis non immifcere. Nec 
aliud fint eiufmodidifputationes, quam 
ludi quidam ingeniorum, quibus femu- 
tuo cxerccut cxcitantq,» non alius ahum 

defor- 



CONIViJCTA. 

deformet. Quod fi feceris, non folum no 
moleftum, fed longe gratiTsimum crit. 
Nam cedendum potius , quam fuccen- 
fendummelioradicenti, boniviri efle,& 
non minus laude dignum agnofccntem» 
quam monftrantem veritatem omnino 
mihiperfuadeo. Vale. 

I. 

Caufa?morboruminternsBfunt,qusein ^^^lf lib. 
ipfo animalis corpore confiftunt. 4.capi,i. 

H^c eftdefinitio caufarum morbi- t„cnT 
ficarum internarum generalis Galcni. c^iibrj/ 
Quod autem fit gencralis , in fequenti metho* 
themate exeodemautorcluculcnterpro "»c«J«ca,$ 
babitur. 

Harum ali« nondum agunt,fed age- mtutioU' 
re poffunt, vt plenitudo, crafsitudo, & ncarti» 
lentor humorum : alis vero iam agunt *^^P' 
( qux potifsimum caufae adpellationem 
obtinent ) vt putredo in febrc putri- 
da , craffus & lentus humor in obftru- 
6lione. 

Sequitur definitionem diuifio exem- 
plisilluftrata. Hicprima eftquaEftio,an 
aliqua internarum morbificarum caula- 
rum diuifio inGal. monftrari queat,aii 
aliquid inter caufam antecedentem & 

Pv 5 mor- 



DE CAVSA 
morbum intercedat : quodctff quidam 
©mnino negant, mihitamenhaud diffi- 
cile probatu videtur,& quidem ex ijs i- 
pfis locis > quibus illi fiiam fententiam 
tucriconantur. Primus ex 88.capit.artis 
medicx fumptus eftjCuiushsec funt ver- 
ba: lamenim fadum, atque exiftentem 
morbum curarc oportct , fed qui non- 
dum quidem adeft , at futurus eft, prohi- 
bendum eft,ne fiat.Prohibetur autem fub 
rataeadifpofitioncaqua natura fieripo- 
teft. Talis vero difpofitio caufa antcce- 
densadpellatur. Hicidem vocat caufam 
anteccdentem , quodAuicenna caufam 
potentialem fiue mediatam. Similiter 
8.capit.2.Meth.cum dicit. Non cnim ei 
quae iam fa<5ta eft fcbri confulunt, fed ei 
qusB nuncin gcnerationeeftprofpiciunt, 
toUendis fcilicet ijs quae illas excicant cau 
fis. Itemii. Meth. capit. 2. Prophyla<5ti- 
cae officium eft,caufam qux morbum cre- 
at adimere. Alio loco libro de (ympto. 
cliffer.itafcribit:Quum morbus aftedus 
quidam fit praeter naturam , vitians aftio- 
nem, fierique pofsit, vt morbum ipfuni 
praecedat.altcr adfedus, qui & ipfequi- 
tlem fit practer naturam, neque tamcn fe- 
cundum fuam ipfius mianeai , fed inter- 

uenien* 



CONJVtJCTA. 150 

I ueniente niorbo , adionem Ixdat. Hunc 
|i. affedum non morbum, redcaufam ante- 
cedentem vocabimus Hic caufam ante- 
< cedentemproimmcdiatavfiirpat. Ex his 
l locisliquid6conftat,caufseanreccdentis 
adpellationem in Galeno a?quiuocam ef- 
fe,&: diucrfa fignificare : primo caufam 
rnorborum internam in genere, deinde 
infpecie caufam potentialem, poftremo 
adualem atqueimmediatam. lta& pu- 
tredoaGalenoipfonumcraturintercau- 
fas morborumcalidas , quod ccrte non 
nifi de coniun6^a intelligi potefl. Sunt 
plus quam fexccnta alia loca , quibus i- 
dcm probari potefl,fi non magis rationi- 
bus,quam autoritatibus vti liberet. Scd 
exomnibus vnnm tantum , qui multo- 
^ rum inftar cfTepoteft^fiibijciam ,quiadeo 
manifeftus eft,vt ledionc fi^Ium, non ex- 
plicatione indigeat. Caufar quidem igi- 
turpotifsimumcum agunt, hacadpella- 
tionedignantur. Dicuntur^tamen fubin- 
dcita,etiamfi nondumquicquamagunt, 
ideoquod agcrc poffunr. Vt cruditas mor 
borum caufa dicitur, etiamfi morbum 
nondum intulerit, deconftit.arti. cap. 18. 
Medi. Exhisverbishaud obfcure proba- 
tum eft, aaiecedenccm caufam Galeno 

diuer* 
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diucrfas fignificationes haberc,& aliquan 
do mediatani , aliquando immcdiatam 
caufam fignificare.ldquodresipfa etiam 
darifsimeoftendit. Neceffe eftenim in- 
ter humores putrefcentes , & qui non- 
dum putrefcunt, conftituere diflferenti- 
am,cum diuerfi reuera fint, & diuerfos e- 
tiam efFedus habeant.Humor enim cru* 
dus refrigerat,putrefcens calefacit. Vter- 
que autem dicitur caufamorbi interna. 
Oportct igitur intcrcaulasinternas mor 
borum conftitueredifcrimen. Similitcr 
infiuxionibusinter humore^ fiuentes,& 
qui in aliquam partem confluxerunt,ma- 
gnumdifcrimeneft. Poteft idem difcri- 
menoftendi in morbis, qui per confen- 
fumfiuht, vt capitisdolorex ventriculo> 
epilepfiaex digito manusautpedis. 

III. 

Hascaufas.cum diucrfx fint, promi- 
fcue , fineq; difcrimine vna voce effcrre ia 
commodum , confundere vero morbis 
curandis,va!depericulofum eft. 

Qux enimre ipfii diflrerunt,etiamad- 
pellationibus diftinguere oportet, fi non 
proprijs & elegantibus, faltcm quali- 
bufcunqucpotius,quamaequiuoce effer- 
re. ladiftinfta enim pariunc confufio- 

nem. 



\t nem,Conclufio parit errorem , Error pe- 
* riculum. 

Ulh 

Prioribus enim praeferuatio, pofterio- 
ribus curatio dcbetur. 

Sunt verba Galeni , ficut & fequentia, 
&oftendunt vfum diuifionis, fcuconti- 
ncnt rationempraccedentisrentcntiae. 

V. 

Namquod fadumeft, curare oportct 
quod futuru eft,prohibere ne fiat. Quod 
mixtum eft,& adhuc fit, vtroque auxilj ge- 
nere indiget. 

Caufa prajcedentis propofitionis. Si- 
cut igitur diftina^ funt partes mcdicinar, 
Prophy ladice & Thcrapeutice , ita & ob- 
ieaa earum ( fic enim appcllare libet ) di- 
ftingucreconucnit. Inmorbis fiquidem 
curandisaliudantecedenticauf» , aliud 
coniunda? competere , vel vnoexcmplo 
oftendilfefatiseft. Fluentiumhumorum 
reuulfio , eorum autcm quimcmbrum 
obfcderunt,deriuatio medela eft. Non - 
nehiccaufse diuerfitas diuerfitascurandi 
intcntioncs pr«fcribit ? Cur etiam alia 
medicamentacatholicadicuntur,aliato- 
pica? An non , quia hsecauf^coniun aa: 

opicu- 
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topitulantur , illa antcccdcnti proipicl- 
unt. 

. ^ VL 

Sum K* ^ Refte igitur Auiccnna caufas internas 
diftinguit,& non incommodealterasan- 
tecendentes alteras coniundas appellat. 

Cum enim diucrfajfintjrededifcer- 
nuntur. Nccadpellationes incommodas 
funt.Mediatajcnimcaufar, quia antecfFe- 
dum exiftunt , nonineptcantecedentcs 
dicuntur.Immediata: vero , quia vna cum 
cfFedu funtjciq; adharrent, commodifsi- 
me coniundjB caufa: adpellantur. 

VII. 

Qupd perindc cftacfidicat, intcrna- 
rum caufarum alias potentialcs , fiue me- 
diatas eiTe^alias vero aduales , fiue imme- 
diatas. 

Etficaufa coniunda vel contincnsfn 
hac matcria apud Galenum exprcfse non 
lcgatur, tamcn qua-idem fignificantre- 
periuntur.Nequc vero de vocabulo tan- 
tiim qua^ftio eftjfed potius de reipfa , An 
videlicetapudGalenum reperiatur cau- 
fa morbifica, quam Auicenna coniunda 
nominat. Quia vero hoc fupra fatiso- 
ftenfum eft, nulla amplius probationc 
cget. An vero potentialis caufa fit , vel di- 

cipof- 
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d po^itjCiim efFeaum non habeat , qujB- 
ftiocft Logica potius quam Medica. Ex Libro 
tat certe apud philofophos & Diale<fti- Mctho* 
cosetiamharcvox,&exGaIcno prarterfu "^««i- V* 
periora,vel hoc vno loco probatur. Quse 
febrisa<Jhucingencrationeeft, dum au- 
fertur,caufa ipfa vna interit. 

VIII. 

Antecedensigitureft, quse medio in- 
leruenicnteagit. 

Exanteccdentc caufa fieri quidem po- 
teftconiunda, fed antequam id accidat, 
vocetur fiue mcdiata,fiue potentialis , fi- 
ue antecedens, parum intereft, modo ab 
altera diftinguatur. Eft igitur antece- 
dens caufa, qua; nondum talis eft , qualis 
dicitunfedpotefttalis efte. Quodenim 
poteftateeftimperfeaum, &adhucfu- 
turum,aq; vt fiat quidem id,quod dicitur 
vclut habilcnon tamen adhuc fubfiftens. 

IX. 

Coniunaavcro qusB agitimmediate, 
lcuqu«iam facitmorbum. 

Hxc a Galeno non in vno loco cffe- 
arix caufa nominatur. Neq ; aliud eft hic 
effearix caufa,quam qusea nobis coniun- 
dicitur. Sunt & alix adpellationes. 

Voca- 
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Vocatur caufamota, refpe^lu quiefcen- 
tis,& q uac nondum agit. Et quid quaefo 
fluorfubftantiae vel materi«( quando Ga 
Galcn.de lenus loquitur de intemperaturis fadis 
diffcrcnt. cum fluore fubftantiaejaliud eft,quam cau 
I^m^^^a fa coniunda Auiccnns ? Quid qu«fo funt 
^j^V caufa: raorborum conferuatrices,velcau- 
metlio. * fapinfalubres,vtnuncapudGa.Infumma, 
cap,i7. caufa coniunfta eft vere & per fecaufa. 
Antccedens autem per accidcns. 

X. 

Coniundarum qua:dam feparari ab cf- 
fedibus fuis poflunt, & vicarise ab Auicen 
naappellantur , quemadmodum humor 
acris & mordaxin dyfenteria, qui etfi ex- 
cretus fuerit adfedusjtamen manet. 

Coniunaa caufa,vt didum eft , fignifi- 
catadualem , eaqueduplexeft.-autfepa- 
rabilisabeffeaufuo, aut infeparabilis. 
Ita&Galen. i. Meth. capitc 8. fentit,his 
vcrbis:Eius aflfeaus , qui aaionem impe- 
dltcaufat quidempoflunt non etiam efle, 
pofluntautem,&adhuc manere. Item inf 
omnibus morbis,in quibus efFearix cau- 
fa adhuc manet,&c. Quse verba quid ali- 
ud docent, quam effearicem caufam ali- 
quandoamorbofepararipofle,aIiquan- 

doverd 
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5 do vero morbo itacohxrere,vtabiIlodi-. 
uelli,nifi vna roluatur»non pofsir. 

XJ. 

Qiijedimvero inrepar?.bilesrunt,non 
vicaria?ab Auicennadida?,cxquarumre« 
paracione fanitas prouenic , h^proprie 
I contineiites Graccis adpellantur, ac non 
foluma^tionibus^ac pathematis , fcdetia ^*'**^'^ 
morbisquibu^m competunt. ficutpu- morb^ 
tredoinfcbr&utrida , crafla materiain cap.i, 
pbftrudione^cntofitasin colica. 
^ Exemplacaufae infeparabilis,qua?Grae 
cisvero (rvnK-nKh dicitur. Ridiculum & 
abfurdumquibufdam videturhoc exem- 
plum,&:adoarina Galenialienifsimum. 
Sic igitur argumentantunSi putredo cau- 
faconiunda elfet putrid^febris , amota 
putredine,calorquoque febrilis amoue- 
retur. Quod non fit.Nam infrigidatio, vl- 
tima nimirum in curationeMediciope- 
ratio eft neceflaria. Ergo putrcdo non eft 
caufa coniunda putndx febris Hoc argu- 
mentumfirmirsimumefle,& nuUa ratio- 
neiabefadaripofle , exiftimant. Atcgo 
confequentiam negandam cenfeo. Plus 
cnim eft in conclufione,quam in przmif, 
fis. Hypothetica loquitur de calore fe- 
brili in genere.Conclufio eft de febre pu- 

S trida. 
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trida. Ergoficargumentandum'crat: Si 
putredo elTet caufa coniunda putrid^, 
remota putredine febris quoque putrida 
ceffaret.Verum hoc non fit.Ergo putredo 
noneft caufa coniunfta putridae febris. 
Maior ex definitione fumpta efl , ideoque 
negari non potcft. Negandum itaquc eft 
affumptum , videlicet quod putrefcente 
humore fublato, febris putrida non defi- 
hat,dehacenim quaftio eft. Sicut enim 
putredo non cuiufiibet febris caufa ex- 
iftit , ita non quemlibet calorem ftatim 
fecum aufert,fed illum tantuni , cuius ve- 
ra & propria caufa exiftit. Hicalia qux- 
ftiooritur, an calor relidus poft putre- 
dinis euacuationem fit piitrida febris, 
quodcerte nemo vnquam mentis com- 
pos affirmabit. Vnde quarfo putrida fe- 
brisnomenhabet , nifiacaufaeffedrice? 
Quomodo igitur caufa fublata febns pu- 
tridaamplius dicetur.? Neque cnim cri- 
fypelas etiam vocari debet, pofteaquam 
inflammatio eius ac feruor & biliofum 
jllud abierit. Quod fi putrida non eft, 
quid igitur? An alia febris fpecies ex tran- 
fitione fada ? Certe heaica c^Te nequir* 
Quid igitur , nuni diaria ? Non opinor. 



comvNCTA. t^4 

fedtamencaloreft, namidco refrigera^ 
tione indiget f Refpondeo. Poft putre- 
dinisfolutionem manet caliditas aliqua, 
Iicutinfococxtin(flo ignecalor aliquis 
rcmanet, qui tamen durare diu nequit, 
nec ignis rede dicitur ; &ficutin fimo 
putredincceiTante, fimusquidcmadhuc 
aliquandiucalet. Ideoautem rcfrigeran- 
tibus interdum opusert, vtcitiusrcftin- 
guatur calor poft febresreliaus, quita- 
men per fe defiturus ciret. Idem in alijs 
quoque morbis obferuatur. In obftru- 
aionehep:.tis cujcuatis humoribus. in- 

tempcrics,fiquareli(aafucrit,curaturfo- 
laalteratione, morealiarum intempera- 

turarum vitiofarum.Quod (i cui hsc non 
latisfaciunt , ci non aliter refpondcbi- 
mus, quam amota putredine febrem pu- 
tridametiam vereceffarc^tanquam cfFe- 
etumpropriacaufacarentem..CaIorau- 
tem remanens , adpelletur quomodo- 
cunq; hbct, certe febris putrida dici non 
poteft .Nequeignoro Galenumaliquan- Dc difF« 
domorbum&pathos diftinguere,&ad- ^^"U 
feauquiadhucfit,pathos,quiiamfaaus ^W^* 
cft,&a nulla amplius caufa cxterna fiuc in "^*'* 
terna mouetur,morbu adpellare, verum 
Jn curandis morbis id difcrimen vocum 
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non pcrpetuo feruatur. Nam febns pu- 
tricla,& febris& morbus adpellatur. Si 
idimpropriefit, fiat & hoc eadem lege. 
1 n quodam tamen loco Gale. fcribit con- 
trariumfanitati affedum, a quo Isedi a- 
aionem dicimus , morbum tantum ad- 
pellamusjfiue diutinus,hic fit, fiue breuis 
fiuemomentoduret. Cumque fuffragia 
inpraefentiacoUigerenonvolo, tantum ■ 
hoc mihi concedi poftulo , febrem putri- 
damc(femorbum,quiadhucfit. Dupli- 
cem itaque habet caufam, eamque diuer- 
fam,quai neceffario diftinguitur. Efto hu- 
iuscaufarum diuifionis inmorbis,ideft, 
aflPeaibus permanentibus,fiue fadis^nul- 
lusfitvfusinillisvtamen qui adhuc fiunt, 
quorummaiorpars eft, vtinfluxionibus 
in morbisperconfenfum, nonociofaeft, 
nequetamen oegari poteft, in febri pu- 
trida id quod iam faaum eft , morbum 
c(re,&haberi fibi adiunaam caufam pu- 
trefcentcm humorcm , qui diuerfus eft 
abeoquinondumcomputruit. Harc de 
putredine fufficiant. Sed quid refponde- 
bunt ad alterum exemplum de obftru- 
aioneexAuicenna fumptum ? Annon 
vcrum eft, humore craflb pofito inaau 
obftruaionemadcfl'e,eodemquefublato 

mor- 
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CONIVNCTA. 
morbum quoque tolli ? An non craflus 
humor opplens pupillam oculi caufacon 
Junda obftruaioniseft? Hoc pado cti- 
am calculus vefica: caufa coniunaa ob- 
Itruaionis dici poteft, qua? non nifi illo 
remoto definit. Verum nunc tranfca- 
musad aliaexempla, vtper reliqua mor- 
borum genera aliquando caufam con- libro 6 
iundaminueniri pofie ottendamus. Ab^P^°*'* 
aqua intcrcutem habita( inquit Hippo^ 
crates) fi aqua c venis in ventrem deflu-^^ ^*^^ 
xerit, foluitur morbus: &, qui alba pitui- 
ta detinetur, fi fortis ventris fluxus fu- 
peruenerit, morbo liberatur, quodfit 
ratione euacuationis cauf» effearicis, 
tefte Philoteo. Item quibus furditas bi- 
Jiofisdeieaionibusfuperuenientibus cef 
fat. Nonne biliseftcaufa coniunaa fur- ^''^'<^ 
dicatis , obftruens meatus auditorios/^P'^''*^'* 
Item Galenus 12. Meth. capit. 8. inter cxi 
terafic fcriptumreliquit: Qiu olcumru- 
t^ incoftum acceperunt,exiguo interpo- 
fito fpacio excernunt humorem vitreum, 
atque ex hoc protinus fimul&adolore' 
&ab aflfeauliberantur Quippe fublata 
caufa , qux fpiritum flatuofum genuit, 
omnia conquiefcunt, &c. Hic caufa vi- 
dehcet coniunda , niorbus fimul de- 
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flnunt. Aliudexemplum ex Hippocratc 
<?.Aphor.infine:Quiburcunqueacoxen- 
dicumdoIore,&c. ixi^f efl: morbus> caufa 
cius coniunda.mucofus humor in articu- 
Jo colled us.relaxans ligamenta,& ad coa 
tincndum inepta reddens. 

I fi iti ^ 

wbu" mc Inreparabili caufa pofita adefi: mor- 
dicis.ca- bus,au6:aaugetur, vigcnte viget, decre- 
j)ue8» rcentedccrefcitjcefiantecefiat. 

Pofita caula infeparabili in adu,po- 
niturif effcdus, trefcente cadenncrefcic 
cfte(5)us : nam augctur cuiufque cau/ac ef- 
ficientisopus,au(ftaeiusfiibftantia, vigea 
te&confilknte vigct& confiftit,remota 
remouctur. 

XIII. 

Idautem quotangcnte afficimur, 6c 
tib.i.ac quo feparato quiefcic adfedus , caufam 
locisaftc. efle apudomncshominesinconfcflbeft. 
Gale. 

SuntverbaGale. Hincputo&Medi- 
cum, &definitionum autorem,fuas mu- 
tuatosefledefinitiones.Verumamboex- 
cmplis obfcuris parum aptis vtuntur, 

XIIIL 

Beneitaquecaufaconiun<5i:a,fiuecon- 
tin(?ns,proprie dida, definiturefire,qua 

pr«- 
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pracfentc adeft morbus, & qua rcmota re- 
inoueturmorbus. 

Proprie ideo addo , quia intelligenda 
efTct alioqui de feparabili quoque caufa, 
quod falfumcft. Pofitisautemextremis, 
I j & media funt intelligenda. Hxc igituc 
y cumi2.propofitioneconuenit. 
■ XV. 

P EtfiautemtalescaurajafuisafFeaibus 
feparari nequeant, non tamcu fequitur 
eas a morbo nihil difFerrc. 

Non video quar fitconfequcntia.Cau- 
fa coniun(^a a morbo non poteft fepa- 
rari.Ergoidem cftquodmorbus. Perin- 
de ac fi quis dicat: Morbuseft infepara- 
bilisa fuis fymptomatis. Ergo idem quod, 
iymptomata. Nam ficut fe habet (ym- 
ptoma ad morbum, itamorbusad cau- 
famconiunaam. Quod autcm Galenus 
docet,morbum iam fadumcurarijpoft- 
quam affeausis, aquo primum qux fe- 
cundum naturam eftaaiol^ditur, folu- 
tus fueritqucm quidem & ipfum morbi 
cffentiam effe dicit, non nobifcum pu- 
gnantfquanquam hic locus aliqiiid ob- 
fcuritatis & ambiguitatis habet,ob ledio- 
nis varietatcm ) tamcn id in prxfcntia 
non iporor. Nos eodem modo intempe- 
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riem materialem fanandam rentimiis.Vc- 
rum quod non ita multo poft dicit: Ea- 
dem rationein aljjstribus injemperatu- 
tis,(ivnum communcpr^ceptiim obfer- 
uabimus, vtvnamquanq; phus quae effi- 
citcauram,rcrcindamus, deindeiraadil- 
Jam quse ab cadem caufa facia eft,argi itu- 
dinem accedamus &c. Haecprarcipue vc- 
rafunt decaufis feparabilibus,quas Aui- 
cenna non vicariasadpellat, 6c de antece- 
dentibus. Abillisenim primo incipicn- 
dum. Docetautem Galenus,quiordofic 
feruandus incurando, fiue quid primo, 
quidfccundo locoagendum, 

XVI. 

Ipfaenimnonlafditadiones,(ed mor- 
bus,qui inter ipfas,& a(^iones Ixfas inter- 
cedit. 

Ratio praccedentis thcmatis: Etfima- 
xima caufap coniundae cum morbo fb- 
cietas eft , tamen inter fe effedu diffe- 
runc. 

XVII. 

Morbi definitio apud Auicennam fc- 
cunda primi dod:rina prima, capit.i.cum 
Gal.conuenicin lib.de difFerent.Sympt. 
cap.i . & lib. 2. natu. facul. cap. p. & com- 
ix]en,2*in lib.Hipp.de natu.huma. 

Scquun- 
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Sequuntur aliserationes^quibuspro- 
batur Auicennama Galeno non difce- 
dere. Primaeft, dtfinitio morbi conue- 
nit. 

XVIII. 

Similiter& caufarum & /ymptoma- 
tum in genere definitiones cum Galeni 
dodrinaconfentiunt. 

Secunda, definitiones etiam reliquo- 
rum afFeduum prater naturam , cum illo 
congruunt, 

XIX. 

Auicennaquoqueeodem,quoGaIc- 
iuis,modointemperaturas,quodadmc- 
thodum attinetjfanat, nempe fimplices 
fola alteratione, materiales vero euacua- 
tione, &aIteratione fiopuscft. Ita enim 
fcribit:Sivitiora temperaturareliaa fuc- 
rit perada euacuationc , temperamen' 
tum mutarc oportet. 

Excmplum prxccdentisthematis. Alia 
ratioacurationcfumpta. Eadem eft me- 
thodus curandi intempcraturas Gakni 
& Auicenn«,fic & febrem. 

XX. 

^ Q£od ciim ita fit, Auicenna immcri- 
to,qu6dcaufam coniundam in morbis 
ponit, vitupcratur, Sc falso , quafi caufam 
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cum nierboconfundant,accu{atur» 

Harcexfuperioribus bona confequcn- 
tiafequuntur. 

XXI. 

Sequitur igiturexprafmifsis, Auicen- 
nam re ipfaa Galeno in caufarum dodri- 
Da non dircrepare,etiamfi diuerfas adpel- 
Jationibusvtatur. 

Dixi fupra non de adpeliationibus, 
fcd de re ipfa controuerfiam efle. Ergo- 
Auicennainiufte reprehenditur,&aGa- 
leni fententia difcedere dicitur.Poftrc- 
nio & illud tanquam coronidem addo.-^ 
Qu^od Auicenna ciim difcedit a Galeni 
lacitis, id facitaperte & exprefsis ver- 
is,ficutde medicamentis purgantibus. 
Ideo non eft verifimile,ipfum ftudio dif^ 
fentiendi, fed dilucidiorisdodrinasgra- 
tia caufam internam morborum in an- 
tecedentem,id eft,potentiaIem , fiue me- 
diatam,& ad^ualem,fiue immediatam di- 
ftribuifte. Necdcfuntcx Graicis autori- 
bus,quicandem caufarum diuifionem 
vfurpant.Necdubiumcft.quin Ara- 
bes,vtaliapleraque,ita& hoc 
quoqueab illisfint 
inutuati. 

MEDI- 



MEDICINAE ENCO- 

MION EX D. ERASMO RO- 
terodamcperEobanum HeflTum 
verfu reddirum,ad Marti- 
numHunum. 

yNkenonmum flud^viuj/odalisy 
Hune, nec HafitacanonmemorandechelK 
L Vt nuper nomen Medicorum in verba dedifti, 
E t noum hac Phoebi miles in arma venis* 
S tpet is, vt Medica firibam tibi nomina laudts, 

Quisfitdiuind,quantus &artisbonor. 
Obfiquoryidjy volensyanimotam iuflapetenth 

QS^i> bonus nemo non tribuiffe volet. 
Idq^ ego dum facio, tibi dum promijfaferuntur, 

Caufa breuis debet carminis effe mei. 
Si qua datis hominum debetur munere rebue 

Glorta,Dijs merito talishabendafuit. 
Maxima Dijs,fiquidem caufasmirata vetuflaf% 

Arttbus humanis muneraparua dedit, 
N on quia jiililtbm dignum ftt credere diuis, 
Autnon omne,quodeii,muneriseJfeDei, 
Sed quia ficprecium rebusfectffe volebant, 

Maior vteximijsartibus ejfet honor. 
Sic legesyfic iuftitiam,fic iura,fidem^y 
Munera Diuorum maximus orbis habet, 

Vt 



Vt tdceam reVtquAihtmanis vjibusarteis 

Concejfas coelo fic Medicina data eH» 
Uam^ tnalis certa tnorhis ratione mederi, 

Vix hominum credi pojfe videturopm. 
Sdtpe ope prafentifugientem fiftere vitam, 

Diuinapartem conditionishabet, 
Tlus fatis hoc latidatayquoi ipfo munere laudis 

Non eget, & proprio eH nomine clara fatvs. 
mam^nec vtilius qutcquam,nec cuius egeren t 

Flus ope mortalesfiufittbabere Detis. 
Multaquidem,fateorynofirAdata commoda vha, 

Fortuna in primis liberiorts opes. 
Sed ni tu vaUaSyanimej^ & corpore conftes, 

Horum quicquideritynuUius vfus ertt. 
Vt valeas Medicina docet,quo munere maitts 

Largiri Regum nuUius arcapoteH^ 
At^ vt diutna res maieilate verenda eff, 

Laudari humano non fatis ore potefl. 
Qupd quta non potuitfieri fermone pedeftri, 

Forfitan in verfugratta maior erit. 
Vftnc agevolueanimoy circunferin omnia mente 

Natura vartas emeditare vices^ 
Qium fit in humanis difcorsvariatio membris, 

Nori ijfdem femperyfed nec vbi^ fibi. 
Nam^ totatatum dtfcrimina corpora mutatn, 

Dtfiintles fixusjffimiles^ fttus, 
jUos iravremitiiuuat hos clementtacoeli, 

liQsftudia mtrtUHtihis meliorafauent. 
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totgmra vt vitd taceanhquihus omnihus vnx 
\ £/? opm,vt medica conftttuantur ope, 
Quti queat btrharum tot milla dicere '>plm quam 

Nomina morhorum nota trecentaferunt. 
Inde quot emanent,nulliputo dicere promptu eft» 

Totgenera in partes quis fecuijje queat ? 
jQtt<« cuniia ingenio rimari,at^ arte magijfra, 

Vix erit humana condttionu opus . 
'k^l aliquidmenfum certis rationihus orhem, 

Et velutartifici compofuiffe manu. 
Maior ah ingento Medici lahor , omnia praftat, 

Natura occultum cui nihil ejfepoteft, 
M ulta fchoU poffunt rerum decreta Sopborunt 

Dicere, fedfolagarrulitatevalent» 
Reh us agit medicus,verhis resapphcat*&quoi 

Tantum verho aliquis dijputatyillefactt, 
lUe manus audaxnatura virihus infert, 
Cogit & hanccurfus verterefape fuos. 
lUe velut terra fihris excludit apertis, ( het, 
Quicquid&hacextrayquicquid &intusba' 
Omnia quis referat}quot funt data nomina rebus» 

Artihtis hic credi tot valuiffepoteH. 
lam finonpudoreiiyftfas eft verafateri, 
A rs immortali eUproxima noftra Deo. 
Sicut enim Deus eflyVitam qui donat,& aufert, 

AhUtamj^poteft reddere^quando libet, 
Sic Medicina datam finon infida tuetur* 
Quisnegethumanimunerisejfemihi^ 

Prifta 



Prtfcd fuos (ilednt vdnds mendacia diuot, 

Magnaquibm trihuunt,fed cariturafide. 
Tpdartdain lucem reuocatamyEpidaurimanguk 

la^et, PrufiacHsfunera vtda fenex. 
Qua liceta vero procul abftnt^mira vtderi 

PoffetvtarsAicuittranfilijjfefidem, 
Atnon eii eadem feruare,& reddere vttam 

Gloria, & hacpropria numiniSi illa hominit, 
Qmd tamen hoc refert^fi qui moriturus obibat, 

Obtinuit medica ne moreretur ope? 
Rejpirajfeliquetfupremo afunere multos, 

Fatalem cafu nec fubijffe rogum, 
Quod paucis cafiu, dedit hoc ars p rouida multif, 

Mirari hanc poteras,illefineartefuit. 
Vt tamen hanc, ccelo debemus & omnia,fic nos 

Omnibus hocpaucis quod dedit illa, damus. 
Nam ne^ diuinum vulgauit in omnia munus, 

EtvoluitcunCHseffefalutisopem, 
Ajpice morborum quot ftntexempla,quibufdam 

Exitiumprafens, nimedearii,adeih 
Quale quodelifts dijfoluit corporaneruis, 

Quale quodin vena^ pefiile virtu agtt, 
QuaLe vbtfumifero comprejfa arterta flatu, 

Suffocat grautbus corpora lapfa modis, 
Qualta multaferunt mutantes tempora cafits, 

Qualta multa folentcorpora noftra pati, 
Omntbttsauxiltum medicus tulit,omntbus idem 

£/? opifex,ipfo non renuente Deo^ 
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g«f qutd nmra docult cognofcerevtres, 
Quod docety Iwc vtt nos volmjje itquet. 
Quu negetante diem multos perijffe fupremum, 

Quod medica tangi non potuere manuf 
MtUta quot Stygias innarunt antepaludes, 

Quam docuitymedica quod nihiUniseratl 
Millta quot degunt hodie vitaltbiis auris, 
Qua tantum nafci contigit huius ope^ 
Vam quia nafcendi difcrimen miUefutrunr, 

Mille modis hac ars auxiliatafuit. 
Qtu modo nafcentes, & ab ipfi lumme vtts 
Accipity& certa vtuerelegefacit. 

QuodfielleffeDeum,pluresiuuiffe:velhocefi 

I n medico vertimy vel rattone caret. 
Kon modo nam^ iuuatyveru quo^feruat, etvn^ 

Elogium dupltcis nominelaudts habet. 
lam taceo reltquasyquarum necfemperegemus, 

Nec doBosomnetsartibus ejfe iuuat, 
Huius vbi^opuseBoperafeu corporis agri, 

Siue ammi vitium contigitMa leuat. 
Sicut entmquofdam vulgantcontagiamorbos 
Inftbtvicints corporatunilalocts: 

Sicanimoquodcun^graueeffyincorpusabundat^ 

Rurfus & hocantmumpnderefape folet. 
Artefuafed vbi Medicus componit vtrun^, 

PraflatyVthocvaleatyUngueatilleminus. 
^ingerelegatosomnesveladvltimamorbos 
MnaterraruntyfingedolerenibtL 



talem ratme fiatttmi defendere poJiU 

S9n vtdeoyMedicns ni tibi monjlretopem. 
lUedocet.quiquemc^ ihi releuentuepremantue» 

Conui^m legem totius ille docet. 
Hesgrauu efi,& vt (^ific omnthm ejfe videtur 

mfirmoreptanscurua fenedagradu. 
Uac vt fera magis- magis vt mcundior adftt, 

Si quari^Medici prouida cura dabiu 
Tnfijt (ffefennx vetultisq^ repubuit Aefon, 

Caufa iuuentutis Colchidos herbafuit. 
Terpttuoiuuenemfdmaeit vixiffe Phaona 

Vnitumpyxidibus Diua Cytheratuis. 
Et ne vana morer fugientisgaudiaforms 

SoHu4,& curam corporiseffe veltm, 
Suntetenm qui facracoluntyqui mjfiica traclat, 

Qui iubeant animos excolereMenthtl. 
^prum vtpartealiqua tam fiuola di^a refda, 

Quidferat ars animis nofira vtdere Itbet. 
Vrtnctpio quis tam vitiorum /i? impiger hofiis 

Quam Medicm?quis tam fohrtetatis amans? 
Tltis quo^ trtfiitia nemo mod€ratury& ira, 

Nemo magis veneri teinperat,at^guU. 
llk docet morbosanimicompefcereprtmum, 

Stvolet vtvtram fentiatdgeropem. 
Is ttbi fiuvt^imyfeu rerum legemedetur, 

Languida nunc atra peitora bile leuat. 
tiunc lordis repc it viresyfulcttq^ cerebrum 

SpiritibuSilapftis corrtgitingenij, 

Siqua 
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^tquxUcentmmorlvelut infirumenta reponit 
Pl NaturMmadfefecorporifiUatrahunt * 
i^a dum cunaafacMumprafiatfingula. nun^ 
Partehomtnem totumfiruat vtra^fuiUquid 

^*ntquosmolegrauatfomniLtthargusiniquay 

Quosammo captosdnaphrenitU habet. 
Siuos mania vitiumpremit , aut Lymphaticus er^ 
Quofuemalumfydm reddtdit attonitos. (ror, 
hosqut refiituit.num reftituijjk vtdetur 

Quantushomo e^lammo.corporequatus homl 
Avtttjsantmum qui liberatMemedetur 

Vix vni,medicans corptts»vtrun^facit. 
trufira erit iUe an im^ medictts , qut lucis egentem 
NaausM oppreffum fiiuola verba ferat. 

Sapiusatmedictispoteritreuocarelabantem, 

Vtfttcurartquodqueatindeyanimum. 
Corporisat^antmifiqutdemnaturacoharet 

Semper, &alteriuspofiulatalteropem, 
Htctamen ex iUopendet magis,omnis ab iUo 

Naturaquandam tranfiulttiUenotam. 
Qui voletergoantmo beneconflanter^valere, 

Stfactt,vt valeat corporcfantts ertt. 

Siliodquianemoaliamfiprafiititartemedendh 
H£c ifiapottor laus memoranda fuit, 

Vox diuinafuum medicis decernit honorem, 

Practpit & iufia reitgione coli. 
Inuncfanaarumfiaciofa voluminalegum, 
l veteresia^anominatantaSophos. 

T 0mni4 




J 
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lOmnia ftmt bomlnu pauUtlm Inuenta per arte^i 

Vt creat hanc artem,fic dtcet ipfe Dew. 
Nam mfimentituryMedicina efl omnisah iUo, 

TslonprobathocvnopaginafanStaleco. 
Omnia deberi>qui nosgenuerefatemur, 

Quod vttam nobis hi trihuere femel, 
Tlura tamen Medici5,excepto numine Diuum, 

Quodvitam feruant fapius ancipitem. 
Enje minaxnoftriscerutctbui imminetho^fis, 

Quem qui propellunt dicimtis ejfe pioSy 
Tro vita Medicus tot vita pugnat tn hofles, 

Ingratus tneritistalibus ejfe queas? 
Aequalt Diuumreges veneramur honore» 

^os vita dominos credimtis at^nects. 
fios tamen haud aliter noftra , quam quatenus iU 

EffefinuntyVttd iura tenere vides. (lam 
Addequodhaudalta,quam corporisilla poteftas» 

Ars dabithacvttam corporisat^janimi, 
Jam probe rapturi fubeuntem Itmina Ditis 

Ad vttam domtta morteredtreiubet* 
Sape vtrtuf^ hominis vttam fic reddit vtran^ 

Alteritis terfis,alterius fuperis. 
officium e^i reliquis ji quidfuit vtileyrehus, 

Spe^ari pietashtcntft fola poteli, 
Addequodeximium quicqutddetts obtulitvUi^ 

Vt maneatyMedici curafidelts agtty 
Tot claras antmiynaturamuneraydotes 

Cafibm expofitas miUe videre licet, 

Vts 
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SfffluHntMedicononadhihmeManm. 
^orborumfiqmdtm visohutt, vtfreta ventis 

^^ncttafluaiuag^l^petulererates. 
^^ffM^^^acradtjsucasJolauretuvmhaf, 
^orborummedictisdtipulttomnegenus, 
Corpus m hocmortalejit tmmortale,quts optet> 

J^rstamenhocquadampraflttttifta tentu, ' 
i^4n^alacrem(eros vitamferuaflhjubannos, 
i>uadamettam vitaformaperenniserat 

^betorasexemplujueratpargrandibtisvti. 
^osfonttsmfanttnoffer in oredecet. 

lure tg^rurprt/cisarsiaudatifltmafeclis, 
^ondumcorruptismoribusifUfutt. 

Tumfuttinprecioaumpramia digna ferebat, 
TuPtfacra,tummagnisreitJ,tisaptafuit, 

^^i^f^umfecifecibtsdffcriminaMofen, 
Quu medtcafa^um fuh ratione neget^ 

Orpbeaquisnefcttmedscaserrafeper herbas^ 

A rguta^ tUis accinuifle lyra^ 
fonsfacer,& ora rigans vatumjiuinus Homem, 

Het quantts medtcos laudibus iUe vehtt? 

Q^^^fu^jnherbarumemorandisvtribustdemin^ 

Molyjacrum quantocondiditorefuum> 
Quod non artefuafuperare venefica Circe, 

Non Uhacumpofittdettnuijjefuum, 
Dana voluptifici Nepentheos inclytafacrU 
(^alia fmtiUonemecauenterogat. 
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ymd» PhyUtridem ntagnutn, Hahij^nepoUh 

HeroaquotiestoUitadaftratuba? 
lUe virum multis medicum quo^ pratuHt vnum, 

Omnibusinfiru^umpoffelateremhil. 
VlurimaPjthagoraSyintefquafiriptareliqutt 

Plurimay quas vires qualibet herbaferat. 
'Simirum exofuscarnesy tam cautusin herbis 

SifuitMcfa^um quo tueaturhabet. 
Quis vel Arifiotelem nefiit , magnumue VlatonA 

Prdclare medica confulutjfe reu 
Chryfippumtaceojheophraftifiriptaleguntur, 

mgens ViomanoseH numerarelabor. 
mUa magis magnum Mithridatemgloria rerum 

Laudibus aternis,quam medidnatuUt. 
Cuius ab ingenio quam nobilepharmacon extet, 

Sapeminus cautefumpta venenaprobant. 
Quos Arabas?quos Chaldaosfquos dicere Perfas^ 

Nomina fi libeat Barbara multa^queam? 
Si libet exemplis vti meltoribtts, Ipfum 

Afpice,qui medicum fi doceteffe Deum. 
jUinithicoculiscommifiumpuluerefiiutum» 

Hic oleo & vino vulnera fceda lauat , 
Viuerfum iUe fuis abiturts iufiit in orbem^ 

Hojpitibt^s medicasadderefiepemanus. 
Vum vinum iuuent PaulmprafcribitamatOt 

Parte altqua Medictts nunquid & ipfifutt? 
lumimbus captumjum Itberat arte medendtf 
AngeluSiWuenit quod modo nomen habet. 



IL 

Uojludlum cceUpMtm diuinitus mem, , 
mf DiuinA ilk animd nemina cuius amant, 
^ludtciabeuperuerfa hominum, n efcirepudendulft 
Jp Creditur infaufti vtliadamna lucri. 
WScirepudet, qua nam pofit ratione tueri 
|P Lucrum,quo maiusfatadedere nihil. 
(^odfifortis erit,fi verus habetur amicus, 
Vortunam focius qui per vtran^^ manet: 
memo magis fidm Medico,qui tempore duro 
\ Ipfi quo^, vt valeasymulta pericla fuhit, 
Cumfugiuntagnati omnes, hicfolus adharet, 

Quamjj alij nequeunt, moftrat,etaddit opem, 
Kei mmis mgratos,opera quitalisamici 

Seruati,oderunt(prohpudor)artificem, 
Nam quia defperant fat pramia digna repen^ 

PoJfe,vtri vultus fu^inuiffegraueeSl, 
Siquisah vtilihus p recia aftimet,bdc quo^ rerunt 

InferiornuUi eif quaftihus at^lucre. 
Quanquam maiorerat,quam qui rationefilerl 

VUa diuina deheat artis honor, 
Pauca tamen referam , nec enim fuit vlU per om» 
Cogendis fubito fruSlibus vherior. (nes 
framiafi memorem,quibus illampendereReges 

Sint foltti^nullam dicar haherefidfm 
Quemtudonariscentum Ptolem^te talentis, 

A ntiochum patrem confule,certus eris. 
rluris Alexander Critobulumfectt,&auxit 
DiuitiJs,qual€sdicereMufafugit. 

T 3 p^r- 



Tottentoft qutdem rts etiyfed vera relattt, 

Koma quibus medtcos quajli bm extulerit, 
Quinquagtnta fuper Sefiertia pone ducenti* 

Annuayqua medictsprodiga Roma dedit. 
At bene fi numeresfex hac tibt miUia nummumt 

Vlusj^ferunt aris qund vehit vnda Tagt. 
^id tamen hac prifcis iuuat extraxtfle Utebris, 

Prafentemfaciutit tenipora noRra fidrm. 
^am quot in hoc numero Crcep^j , Mjdaj^ , coa 

Diuitijs,afident regibm effe pares? (^tis 
Vt^ferunt alidi flores finefru^tibm artesy 

Stc hac largtflua praftat vtrumq.^ manu. 
Trigebunt fieriles Uufafine nomine Rhetor 

Truilrapro folalaude diferttu erit, 
Muficm vt cantufuperet StrenaSiegebit, 

Ingeniofa li(et,nuda mathefis erit. 
H£€&plura,aliquo niftfinttnfignta cultUt 

Vrgentem poterunt vtx pepuitfefamem, 
Ipft fuos agreditabunt iura profeffost 

Nifuerint fummtsdrtts honorepares. 
Adde quhd e facris rarograuisarca paratur, 

Viuere nam recie nemo Itbenter emit. 
Sola fuosfactli cultores arte tuetury 

Extulitinfamam quosmedkinafemel. 
jUa breui magnos explorat tempore quafim, 

Et folo immenfas nomineconfiat opes, 
^metiam terrisnonomnesomnibm artes 

Inprecio lucttfirtilis inftarhabent. 



^ 144 

1i SarmathU rhetorfugtet dertfu ah oris, 
Cognitio eft Ugumltmite cUuU breui. 
Ipfeju* redeatpatrtdt diutnus Homerus, 
ipfumft fuperet carmtne.paupererit, 
Heu auum inJipienSyheu barbara fecuUyfelix 

Cui talesnafci conttgit antedtes, 
montamen iffa queri fuit hkopnsy omnibtu artit 

Cam pereant alidgentibus, vna manet, 
^Vna vbicun^fatispraflat Medicina lucelli^ 
Terrarum,quamuis ad Garamantas eai 
Ipeteclimatibus contrariacUmata noftris, 

Ipete coeliuagi folis vtrun^ larem, 
Jnueniesyquo mox ditefcasf(enore,vitam 
N am petit,& medicagens ^get omnis ope, 
l Ifoc quo^funtipfum qui dicantejfe pudendum, 
immodicos qua(lus quhd medicinaferat. 
Verum,fedmeritis benefa^a rependerenuUis, 
I Hic optts ingratiy& iufla negantis erat. 

Uanc Cato damnauit nimium Romanusy at ipfur» 
I Conueniensdurismoribus illud erat, 
. Sunt quo^,quiMedicos impune occidere clamat, 
|| QuodpoterantyVtrttis non voluiffefutt. 

Um mtferiiefl Mediciprafcriptis viueret vtaiunt, 
I O vocemyfurias qu<e decuijfe queat. 
\i S-ilicetenerueshebetartprofutt artm 
I Millevoluptatumydejidia^ modis. 
Sed quid opus tales verbis conueHerectufas, 

fQuafme iudtciopondus hahente cadunt? 
T 4 Kam^ 



U4m%graues drti poenas hl fape dederunt» 

Qut tantum probis impetiere dectts. 
Quodfi funt aliquhficutfunt multa malorum 

MiUiajquitantumnominefuntMfdici. 
'Ecquid iniqum eMominu qukm moribtts artem 

Arguere,& laudem crimtnisejfe loco^ 
NuUaeft relltgtOytam fan^aproffftontilla eft, 

Qua nuUos habeat,fuftineat^ malos. 
Quis dahit vt qualem votis optare folemus, 

ContingatprincepSihic&vbi^ bonus? 
trgone maieUas damnanda eflnominis huius, 

Si fttpaucorum criminefa^anocens? 
Omnibiis baud noceat»quofdam peccajfefatefh 

Peccarunt hominesiArs fine fraudefuit. 
Quis non & medicum Mufisy& ApoUine dignum, 

Etplenumnumerisomnibtis effevoletf 
Qujtm fiforte neget neflrafortuna faluti, 

Huc tamen enttiypofltt vt ejfeJecet, 
IBt poteratftantumvideatur pofle,nec huius 

Molisiners ratio pondere vida cadat. 
'Bt multi potuere, & ab huttts nomine laudis 

Condecorant noflrosmiUia multadies. 
Sed quis erit modus, & quemfinem noflra videbut 

Carmina,/i qua funt,fcrtbereplura veltmf 
'Bt portum vtdeOy& longum mare reftateundum, 

Sedqutaprafiiteratylittoraprtmapetam* 
$iplacida antiquisacceflitgratia rebus, 

U^cmhiUmiquutn nguhnus mc magif- 

SibQ^ 
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S't honm inuentis precium dedit artihus autor, 

Artificesfama efl hanc reperijfe Deos, 
Si venitgrauttas ab honorihtis vUaperaiti/, 

Diuinismeruit Uudtbtts illa coli, 
Si funt in precio^qua ma^nis digna videntur, 

Semperapud reges maxima vifafuit* 
Stquoddijjicileeft pulchrum quog^, pulchriushac 
Ctwtfit &hac vfugranditfsartenihil. (eft» 
Stfpe^arelibetyquidpofityquantafAcaltas 
Hacfugientem ammam,fo!a tenerepoteji. 
L Si quid ineft rehtts quiddamj quod fape neceffe eff, 
r NuUa fub bac tantumgloria laudis babet. 

Si virttts fpeitanday qutd eft vel honefiiiis vfqudm, 
' Quam feruarehominemyqui periturus erat^ 
^ St quts ab vtilibus vemtfauor, omnibus huitu 
W Vtfuit&maior,gratiorvft4serat^ 

tx animo talem ergo animum tibigratulorKunt$ 

Tam bona qui potuit deligere ifla ftbi. 
ferge modo, & totis incumhere virtbus audct 

Vnde noutts ftudijs iam tihi furgtt honor» 
Vnde tibifacilestexunt noua ferta Napea, 
ifta quidem variogermine florethumus, 
Hoc iterad Mufas ego tecomitaboreuntem, 

mc quo^yft nefctsyproximaada/ira viaeft, 
Uac tibi difparibus cecmi di^ata Camoenis, 
Dum fubita medicus ludit Apollo chely, 
Qu£ quantum nobts , tantum debebts Erafmo, 
Quiprior omnibtts hxcfed fine legededit. 

T 5 Nfl 



Ktn pritu eximte culto fucctdmm borto 
parte bona,quanunc pauca,fed apta vldef» 

Addidimiu (Jt*o^ CiU noiiro de flore coroUas, 
Quarum leituros nonpuduijjequeat, 

tt ne caffa modo pafim, &ftne legeiacerent» 
Ugimiis,& numer!*s iufmm ejfe, VaU 

CHORVS ILLVSTRI- 

VM MEDICORVM IN MVSAEO 
clarifimi Medici Dn . Doliorii Georgij Stur^ 
tiadaypi^ns ErphordiayperEoba- 
num Hejfum, 

Apollo. 

Aru4 CenStVineta colt monjirauttlacchus, 
Mercurius Citharam,Lemnius armadedit, 

Mult* alij diuumyMedicina inuentio noftra eW, 
Omnibus hac maimgloria nomen habet, 

Idem. 

TelatrtfuUalouem , Cererem fegesy ebria Bac 
Vinay deos inter nos medicina locat. Ccbum 

lUi fape nocmt, quas inuenere pet artes, 

Quamjape illa adimuntyars mea reddit opem, 
Acfculapius. 

Quas pater inutnit per me dedit omnibus artes, 
Credttusbinc viuo corporeNumtn eram, 

AhftU' 
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Ahjiulit iratm vttam mihi luppiter, illam 
Quam reddittotiesnon tulitarteme^^, 

Podalirius. 

Sdpe me/ts fenfit vires A rgiua iuuentwty 

TlummkadrtpasinclyteXanthetui, 
Expatreme Phoebo fecitfortuna nepotem» 
Nec te dtua met Nympha Corontpudet. 

Machaon. 

^lt quo^ , cjuafiatrem Podaleirion , artemeden- 
P Vidtt ad idaos Gracia tota lares. (tem 
Veraloquor.nec me tacuitdiuiniis Homerus, 
Curajfeartifici vulneramulta manu. 

Chiron. 

herharum vires magnum cognofcere Achittemf 

Etblandadocui concinuijfe lyra. 
Debet & ipfefuas nobu Epidauriusartes, 
Cuifedem latyTybridts vnda dedit. 

Hippocratcs. 
frtmtts ego ohfcura medicinam noile fepultam 
inlucemverisartihusadferui. 
P* ^ Necmihicun^aparemvtderuntartemedendi 
^ f Secula,qudi^,manent,qua^fuereprius. 
I^l^ Galenus. 
^^Vempfer^ Hippocratem, Medicorumprimushahi 
DebeQmultaiUiMet&iUemiht. {bor. 
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quA notapartttn reliquifdedityomntdfect 
MtUelHitu cUro lucidiora die. 

Idem. 

ViPpocrate magnlihreuis infula>me dedit ingens 
Terra Afta.plm nos (cripftmusMe minus. 

lUe elementa dedit,nos mde extruximus arcem^ 
Quam feruat medtct praful Apollo Chm • 
PaulusAcgineta. 

Nfl5 legeyqui magnicupu aureafcnpta Galeni 
rramitedifficiUhonremorantefequi. 

Ittiui aquarunt tmmenfa volumina vtres, 
Omnta fed curfu nos breuiore damus^ 
Afclepiades. 

netoreram,fed me locupletem expauperefecit 
Curandiraitocorporamorenouo, 

txtinaam poftto reuocaut a funere vttam, 
Etforttmameonomtnevtiladolet. 

Erafiftratus. 

rahuitilltcitoStratonicesignenouercA 
Antiochmtacttocertusamoremort. 

^rtemeaiuuenideprehenfogratiapatris 
Obtulit vxoremyquamodo matererat. 
ErophiluS. 

^rimus venarum docui cognofcere mottu, 
Quemiib^ atatispro rationtfu^. ^^^^^ 
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^ojfrafifellipt nec quenquam mu/icayfic non 
Flmnimio vifumgrandefuijfet opm. 

Critobulus. 

IBama clarus eram Macedum fub rege Phitipf^^ 
Artis opemfida cui mea dextra tulit, 

Nam oculum duhia percujfofortefagitta^ 
Abfcf^notaformam luminis adferui, 

Philippus. 

Trijiis Alexandro fujpe^um litterafecit, 
Ne biberet nojira pocula mijla manu, 

^bibit iUepriHs,tum firiptumporrigit vltr}» 
Tanta me dignum credidit ejfefide, 

Diofcorides. 

Tempore quo Pharijs Antonius ignibtts arfit, 
Vrdatmmedicaplurtbus artefui. 

Vebet adhucnojlris rerum natura Itbellis, 
Qupd cum totypauci non potuere mort. 

Prodicus. 

Vlits aV^ penetrabilibus trtbuere venenis, 
Sordidus ingento debet altpta meo, 

Ueprius in folitum vedigalprincipefaclum eH, 
Vndefua medicis conueherentur opes* 

Creon. 

MtUeego cum varijsreleuarem corporamorhht. 
mlla nifi experto cura probata mtbi t^t, 

Sed 
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Sed nvud,cafafideine resautore carereu 
Fama Agrigentmi feceratEmpedoclif. 

Critias. 

Canfla Mathemattcafieri rationeprobauu 
Injpexi^ lemfemperephemeridas. 

Taiia mets opibm patria monumenta reliqui, 
Quaputo mjfjitam nuncquo^ pojfe loqui, 

Charmis. 

CunCia ego damnaui medicorum fcita priorum, 
Tam placuit nouitas ambitiofa mihi. 

Vrigida brumali fub fydere balneafeci, 
Ars tamen inuenitprodigiofa pdem. 

TheflTalus. 
legis lliaci tot miUia fcripta Galenif 
Ne mireremeum nomen vbi^legi. 
Ham meafi veterum potuijfet parcere fcriptis 
. Ltngua,peperciffetforfan & ifta mihu 

Auicenna. 

Si mihi non nocuit,^ Arabs, quod barbarus effem, 
hie fierem medtcagloria magna rei. 

Curmeabarbariesnofeat miht reddita verfo, 
Nelegar^&patria voce difertus eram, 

Ve(fiius Valcns. 
Clartts eram medicas quafita laude per artes, 
Hecminus eloquij munere clarrn eram. 

Regt4 
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tegiapAp mfMcmunxmWt nmitiafectu 
jg«<c cufem Claudi cUrafuiJfe mmus, 

AntoniusMufa» 
TofteriornuUi veterum tattonemedendi^ 

Omnibus Augufli maior honote fui. 
Sunt qui me dicant mufof odtffe Maron», 

Cur tgttur falfo nomine Mufajuif 

Plinius. 

Quicqutdin arcanis natura fenfibus vnquam 
A utfuit,aut nunc eft^aut erit.omne meum //f. 

Talem/enoftro debetmedtcinalabori, 
Qualu natura proditab ybertbus* 

CorneliusCeJfus. 
DiCtantes medici quando^ & ApoUtnis artes, 

Mufas Romano '{ttftimus oreloqui. 
Kff minus eft nobis perpauca voluminafamst 

Quam quos nuUa fatis btbliotbecdcapit 

Serenus. 

Mifiafalutiferis celebrautpharmaca Mufts, 
Hac quo^/fi nefcif) carmina Phabus amafM 

Stulte quid argutis garris non effe poetis, 
Jfta velut vetitafacraferenda manuf 

Macer. 

lUuftrata meo medicma eft carmine.nec vit 
tierbdtunhquamefugeritiVUafmt, 
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Krf fudult fcrtpfiff* oUm nunc poenltet, ex qui 
Non habet bac dtas,qu£ mea fcripta legat. 

CHORVS MVSARVM 

IN EODEMMVSAEO, PER 
eundem Eobanum Hejfum* 

Clio. t. 

Sacrl prima chori Uufarum prauia Clto^ 
Addo fuam rehus temporibusj^fdem, 

Euterpe. i. 

He chorui Euterpen,quia fum iucunda,vocarunti 
Etmea plm alijsfiftula dulce cantt. 

Thalia. 3. 

^pd me ceu viridi Jpaciantem cernu in borto, 
Floribus aternis apta Thaliafui. 

Melpomene. 4. 
Melpomenereitquas fupero dulcedinecantust 
Suntqui me tragtcis moribus ejfe putent. 
Terplichore. 5. 
Terpfichore citbaram pulfoyducoj^ choreas, 
Hinc me Strenasprogenutjfafirunt, 
Erato. 6, 
^^uamuis cafta Erato caftisajpiro poetis, 
m fua vota tamen me vocat omnisamans. 

Poly- 
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Polyhymnia. 7. 
Uucupor innumerts PolyhymnU cmihm aures, 
i Aeternumj^canuntorgana noftramdos. 
Vrania. 8. 

Vrante cceleftegentts coeleftica canto, 
m Ijje deosfacioyqui mea regna colunt» 

PP Calliope. p, 

I Voxhna Callwpe Mufarum maximadicor, 
L Stngulafuntalijsyomniatotamihi. 
^ 'nforibusMuf^i. 

mc qutcun^ fubispenetralia , necinfciusemu 

Prxjtdet htf Pboeb us, Pierides^ nouem. 
Tam medicm.quam te vates inuttat ApoHo, 
Lfl^erahhachoJpesRelligione fubi. 

■j EOBANI HESSI IN MENSAM 
I facultatis artium incJyt^ Erphordian;e 

Academia!,maximaeduliorum,ani- 
I "^ahum,&tragematumvarie- 
I tate depiaam , i^Agiyj>v, 

quicun^^volet itberrimaverbaloquetur, 
Qudtafedpoj^int, fcUu habere nthtl. 

liemolacej^ttm mediocrifcommate nafum 

^9ntrahit,ignauosiftaphrenitishabet, 

y libera 
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liheu commnfiis nam fifuntpoCUlamenfd, 
Dic 4ge quo vitio lihera, verba neges? 

EIVSDEM DISTICHA DE MO-( 
nafterio Vueftphaliaf , vrbe recepta & ab Js 
AnabaptiftarumimpietatevindicaiU 
anno i J 3 5» Pridie natiuitatislo- 
annisBaptifta?. 

Primum. 

Vrbe monafterto captd Francifie tuUni 
Friuolapannifici fub iuga regis opes. 

Secundum. 
Regisin vrbe tua captt TrancifceprobandM 
Exornat laudetsfalfa corona tuas. 

Tertium. 
Kegem fefacienSi&tantainfignta Jpirans^ 
Terihi^tu Francifce tua virtute qutefcit . 

Profa. 

A deo non inftituta potentiayfiue rex , mn diu du' 

rat. 

Annorum numerus in ftngulis diSlicbis & profa 
inclufwesi. 

STRA- 
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STRABI GALLI POE- 

TAE ET THEOLOGl DOCTlS. 
iimiad GrimaldiimcoenobijS.Gal- 
li abbatem.HorruJiis amoe-. 
nifsimus. 

PR'AEFA T lO, 

Titulusprimus. 
Plurima tranqmU<t cum ftrtt infignia vita, 

^ Non mmtmumeit,fiquisP^ftan<tdeditu$Arti, 
I N»ttmtobfi:(xnicutastraaarePriapi, 
I Rurisenim qu^cun^ daturpoffeftoyfeufit 
Putrtsyharenofi) qua torpetglarea tra^u: 
Seu pingut molitagraues vligine fcetus, 
CoUibus ereais alte fitafiue iacenti 
PUniciefaciliscliuo,feu vaUibus horrens, 
Non negatingenuos olerum progignerefiuaust 
St modo non tua curagraui compreffa veterno, 
MulttpUcesolitorisopes contemnere fiultts 
AufibttsaffuefcityCaUofas^aredturno 
. DetrecUtfufcaremantu,&fiercoraplenit 
^ VttattnarentidiJponerepuluerequaUis, 
Hac nonfola mihtpatefecitopinio fam^ 
> Vulgarts,qu4talibrUneclemoprtfcis, 
. Sedlabor &fiudiumyquibus ocia longa dierum 
Pofipofut,expertum rebusdocuereprobatis, 
• V 2 Cul- 
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Cultursecxordium. 2. 
Bruma feneliuwverndculaaotius anni 
Ventery& ampUflui confumptrix faua UborUi 
Veris vbi aduentu terrarum pulfa fub imas 
Velttuitlatebrasyvefligtaj^ horrida auara 
Ver hyemis,ieduci rerum delerepararet 
Stemmate,& antiquo languentia rura nitori 
Reddere, Ver orbisprimum caput & decus anni* 
Vurior aura diem cum iam referare ferenum 
Jnciperetyzephy rosj^ herbsyflo resqjecuti 
Tenuia porrtgerent radicuacumina, cceco 
re£ta diugremiotcanas^exofapruinasy 
Cum fyluafolijSymontes quo^graminepinguij 
TratacfjConjpicuis vernarentUta viretis, 
Atriolum,quodproforibiis mihi parua patenti 
Area veftibulo Solts conuertit ad ortum, 
Vrtica implerunt, campij^ per aquora parui 
lUitaferuenti creuerunt teU veneno. 
Qmdfaceremham Jpijfm eratradicibus infi-a 
Ordo catenatts,vtrides vt texere lentis 
Viminibm c rates flabuli folet arte magifter, 
VnguU cornipedum piquando humore nocetur 
Colleclo)putres imitatur marcidafungos. 
^rgomoras rumpens Saturni dente,Utentes 
Aggrediorglebas,torpenttaj^arua,reuulfi5 
Sponte renafcentum complexibits vrticarum, 
'Ertgo,& vmbrtcolis habitata cubtlia talpis 
Deruo,lumbricosreuocansin luminis oras. 



? Jnde Noti coquitUY flabrUyfolUj^ calore 
\ Areola, & linguis ne diffluat obfita quadris 
K Altius aplanomodicum refupina leuatur» 
T Totaminutatim rallrUcontunditurvncis, 
1 Ef pinguUfermenta fimi fuperinftnuatur. 
\ Seminibtts quadam tentamus olufcula,quadam 
' Stirpibusantiquisprifca reuocare iuuenta. 
Deni^^ vernali interdum conjpergitmimbre 

Paruafeges,tenues^/ouetprablandaviciftm 
Luna comas rurfus,fiquando ftcca negabant 
Tempora roris opem cultura impulfus amore 

(Quippefttimetuensgracilestorpefcerefibras) 
riuminapura cadU inferrecapactbus acri 
i» I Curauifttidio,&proprijsinfunderepalmU 
Guttatim,neforte velociorimpetus vndas 
Jngereret nimtasy&femina ia^a moueret, 
Kec moragerm inibns veHitur tota tenellU 
Areolay&quanquamiHiusparsifta fubalto 
Arefcat te^o^pluuiarum & munerU expers 
SquaUeataerei:pars illa perennibus vmbrit 

DiffugiatSolem:parshacquiacelfioragnei 
SyderUacceffum UterU negat obice duri: 
Non tamen vllafibifuerantquacreditapridem 
Spefine crementi pigro fub cejpite claufit, 
QtiinpottusquAftccaferetytranfiatafubaau 
Sufcepit fcrobibus,rediuiuoplena virore 

^eititutt,reparansnumerofofeminafiuau. 
mnc opHs ingentjsJocili nuncpeitore & ore* 

V $ Nomi 



Uomiftaijuin pofim vires^ attingm tanu 
Me/tSiVt mgenti res parux ornenturhonore. 

Trimaeleltjphacos effulget honore locorum, 
DuUi(odore,grauis vtrtute,at^ vtilis hauffu. 
Vluribus hac hominum morbis prodeffe reperta, 
Terpetuo viridi meruitgaudereiuuenta, 
Sed tolerat ciuile malum.nam feua parentem 
Trogenies fiorum,fuerit ni demptaypcrurit, 
Etfacit antiquosdefungier inuidaramos, 

Ruta. Tll]yctvov. 4 

Hoc nemus vmbriferum pingit viridifima ruta 
Sjluula ceerulea,folijsqua pradita paruis 
Vmbellas iaculatabreues,fi)iramtna venti, 
lEt radios Phoebiy cautes tranfmittit ad imos> 
Atta^u^graues leni dtfpergtt odores. 
hac cum multiplici vigeat virtutemedeU, 
Vicitur occultis adprimeob/fare venenis, 
Toxica^ inuafisincommoda pellerefibris. 

Abrotonum. A'Cf07ovov. j. 

}>iecm'tnus abrotonipromptum efl mirarter alti> 
Vubent ts fruticesy & quas infpicat ariftas 
F tmorum vbertaSytentiesimitatacaptllos, 
Uutus odoratum lento cum viminecrimen 
Vdtonijs carptum prodefi mifcere medelts. 
fibrib.usMatenm»telumfugatyadiuuAtartusy 

Quos 



}Qhos incertapremit furtittdtiniurUguttdp^ 
MfTAterea tot habet vires,quod fila comarum, 

Cucurbita. KokIxjjv,^. 6. 
\ haud fecusaltipetax femente cucurbita vili 
4 Affurgensjparmisfiltorum fufiitatvmbraf 
\ IngenteSiCrebris^iactt retinacularamis, 
\ Ac velut vlmAm hadera impUcuit cum frondibus 
t iLurif abuf^ finutotifuabrachiacircum (altam 
^ Laxadedit ltgno,fummumj^fecutacacumen 
Corttcis occuluit virtdt tutaminerugas: 
^utarbuRiuum vitis genutyarborecum fe 
. £xpitcuitquauis,ramoruma^altacorymbis 
Ve/itjty& propria furfum fe fponte leuauit, 
Vifttur ergo rubens aliena in fede racemus 
Dependere,premit tabulata virentia Bacchtis, 
Vampinus & fimdesdifcerntt latioraltas, 
Sic mea ftc fragili de fiirpe cucurbita furgens 
DtligitappofttasfuafuHentaculafurcaSy 
Atcf,^ amphxa fuas vncis tenet vnguibiu alno5> 
N«f vero infano dtuelli turbine pofiity 
Quptgenerat nodos,tot iam rettnacula trudit. 
Ef quoniam duplicem producuntfingulafunemi 
Vndi^fulturam dextra leuaj^prehendunt. 
Et velut infufum mntes cum penfa puella 
MoUia traijciunt,Jpiriij^ ingentibus omnem 
Vilorum feriem pulchros metanturin orbes, 
Sic vaga tortiitbus firingunt amentacatem 

V 4 ScaU^ 



ScaUrunttteretes inuolumtj^ illko virgxt^ 
Vmbus&difcuntalieni^ttejta cauarum 
Arduaporticuum volucre fuperarenatatu, 
Jam (juispoma queat ramif pendentiapajitm 
Mirari digne} qua non minus vndi^ certis 
Suntformata vijs^quamfitornatile Itgnum 
Injpiciasmedto rafum,quod mymphure con^lat* 
Jlia quidemgracili primum demiffa ffagello 
Oblongoaenui^ferutitingentiacoUo 
Corporaaum va/lum laxatur in tl:4 pondus* 
Totum venterhabttitotum aluitSietintus aluntur 
Multa cauernofo feiun&im carceregrana» 
QUA tthi confimilem pojfuntpromittere mejfem, 
Jpfis quinetiam teneri fub tempore fiu^us 
Ante humor quam cluufa latens per vtfera fero 
Autumni aduentu rarefcat, & arida circum 
JicHiterit ctitisjnter opes trartfire ctborum 
Sape videmtts , & ardenti fartagtne pinguem 
Comb'tberearuinam,&placidum fegmenta fapo- 
Ebria multoties menfis prafiare fecundis. (rem 
Siveroajiiuifimturjpiramina Solis 
Cum genitrice patiy& maturafalce recidi, 
Jdemfoetus in afiiduosformarier vfits 
Vaforum potentyvaiio dum vifcera ventre 
IgerimtiSifacilt radentes ilia torno, 
Honnunquam hac ingens fextarttts additur aluo, 
Clauditur aut potior menfur<& portio plen£ 
4titphora%qua piceo Itnitur dumglutine>feruat 

Jncor* 



IT5 

Incorrupta diugenerofidona LUK 

Pcpones.niVoi/«f.7. 

Hoc fimuitn /pacio campi quofigiturtmU 
B^c tuam Uta fegesyVili quam carmine pinxt, 
Vtfitur alterim vttis genus acre^per ^equor 
Serperepuluereum,&fiuiltis nutrtrerotundot 
VomoruntyhAc fpecies terra fiiper arida vulgo 
Te^a iacens.crementa capitpulcherrimaydonee 
Solibus aftiuisflAUOs intinfiacolores 
Mffforis caiathos maturafiuge replertt. 
Tum videas alijs oblongo ftemmate ventrem 
Vemiffunhnucisautoui verfatilis insfar: 
Velqualii manibus quondam fufi)enfa fupinis 
Lucetidgenscircum lomentibuUa faltuam 
Ante recensmaceraturaquis quamfpumarefufis 
Dum lentefcit adhuc digitis luftantibus, & fi 
A Iternis victbusftudio^fiicantibus vno 
Inter vtran^ manumjparuofit paruus hiatu 
Exitus:huc fhido lenis meat ore Noti vis, 
Difiendit^cauum vittea fub imagine pondus, 
Etcentrum medioconfingit labilefundo, 
Vndi^^conueniat cameri quo infiexio teSli, 
Ergochalybshuius penetratdum vifcera pomi, 
Eltcit humorislargoscum femine riuos 
Multiplicijum deindecauum perplurimatergus 
Eru^la manu fpargens hortorum Utus opimas 
Delicioifonuiua capit,candor^fapor^ 

V 5 Oble&ant 
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Chk^antfauces:necduros tlU motaref 
tjca uperefacit,factU fed manfa voratu 
. Vt naturaltfrtgtu per vifcera nutnt. 

Abfinthium. a'4'V3io>'. 8. 

Troximus abfinthi frutices loctu ertgttacru» 
herbarum matrem fimulantes vimine lento^ 
Infolijs coloreSlaliusyramts^ odor alter 
VubenbusAongeq^faporis amartor hauflus, 
Veruentm domuiffe fttimjepellerefebres 
llocfoletauxtltum clara vtrtute probatum, 
St tibi pTAterea caput acriforte dolore 
Tulfetur fubit o.vel fi vertigofatiget, 
Butus opem rtmare,coquens fiondentis amaram 
Abftnthi fyluawytu iuralebete capaci 
'Effunde,& capitisperfundecacumina fummi. 
i^io poflquam ablueris graciles humorecapillos 
Deiun^lof fiondfs fuperimpofuiffe memento, 
Tum molUs fotosconflrmgatfafcta crines 
HtpoUnon muUaselapfi temporis horat 
uoc mer reUquas eius mtrabere vires, 

Marrubium. Ufdi^iov. 9. 

Quid referam iuxta pofiti,nimium^potentis 
Marrubijinon vtle gentisAicet acrius ora 
Mordeati & l ongo guflum difiungat odore, 
Vulceenim oletynon dulcefapit,fedpe^oris agrot 
Cpmprimit angores» tristi dum fumitur haufiu^ 

Vractpu} 



Prdcipue tdis caleat fi potus ah ignh 
Et ccenam cyathis cogaturclaudere crebrU^ 
Siquando infenft quaftta venena nouerca 
Vottius immi(centMpMfueaconita dolofts 
Trtfiia confundunt,extemplo fumpta falubris 
Votto marrubtffufpenapericula prejfat, 

Foeniculum. MAfxL^pov, lo. 

Nec marathritaceaturhonor, quodflipiteforti 
ToUitur & Ute ramorum brachta tendit, 
T)ulcefatisguHuMcem fatisaddit odorem. 
Hoc oculis quos vmbra premit prodeffe loquumuTg 
Huius itemfmenyfoeta cum la^e capella 
A b/umptum ventrtffertur moUire tumorem» 
Cun^antis^^ nioras diffoluere prottnm alui. 
Vraterea radix marrathri commixta liquorl 
Lenao, tuftm percepta repeUtt anhelam, 

Gladiolus. sl(ptov .it« 
Te ne^ tranfterim latia cui libera Ungus 
"Nomtne digladij nomenfacundiafinxit. 
Tu mihi purpureiprogignis florts honorem. 
Trtma aflategerens vtoU iucunda ntgelU 
Munera, velqualis menfafub Apalltntsalta 
JnueStispueri pro morte recens Hyactnthus 
Exijt .&regis ftgnautt vertice nomen. 
'Radicis rantenta tua ficcatafiuenti 
Diluimus contufameroyfauum^ dolorem 
Vefic€premimustalt,non fecmArte» 

Vtfnore 
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TignorefuUo tuOylmi candentiatextd 
B^cit vt rigeanttdulces^ imitentur odores^ 

Libyfticum. AiCvpKov, 12. 

Inter odoratam memorarelihj^lica fyluam 
Torttajuadet amorparui dtffufior horti. 
Vocgermen fucco qtiamuis & odore gemellis 
Orhibus officere, & tenehras inferrefutetWi 
Semina fepe tamen quafttisaddere curts 
farua folentyfamam^aliena laude mereri. 

Ch«Ercfolium. yjufi^^vKKoJi 
Tiiyyihov. 13. 

^u/t tot hellorumytotfamofiftma rerum 
Magnarum monumenta facro pia conficis ore^ 
Bxiles Erato non dedignaremeorum 
Vmttas olerum verfu per^ringere mecum. 
Jnfirmis diuifa licet Macedonia ramis 
Spargttur, & crebris ignohile femen artflis 
Sufficityilla tamen toto reparahilis anno 
Taupertem largo folaturmunerepUhit 
Jndigndynec non reflrtngere fangutnis vndas 
CorporediJfufts^facHi folet ohutaguHu, 
lUa quo^ infefio venter dumforte dolore 
Turbaturfomenta fuper non irrita ducit^ 
Pulegtumfibtmet ftondesj^papaueris addens» 

Lilium.Ketro»'. 14. 
lUiaquo verfucandentia,carmine quoue 

leiuna 



> 
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}etund macies fatu efferat artda mufe? 
Quorum candor habet nmeiftmulachranitoris. 
Dulcif odory fyluas imitatm floreSabaof. 
No» Parms candorelapis, non Nardus odore 
tilia noflra premit,nec non fi perfidtu anguis 
Ingenttis coUeHa dolis ferit ore venena 
Veflifero, coecum per vulnus ad inttma mortem 
Cordeferam mittens,pifliUo lilta prafiat , 
* Commacerare grauufuccosjj haurtrefalerno: 
Si quod contufum eslfummo Uuentisin ore 
Vonaturpun^imytum iam dignofcere vires 
Magntficof huiufce datur medicaminis vltro^ 
Hac & iam laxisprode^l contufto membris. 

Papauer. mUov, i$, 

Ef cereale quidem nugarum in parte papauer 
Hac memorareplacet,quod rapta moeftapueUa 
Mater vt immenfisoptata obliuia mentem 
'Exuerent curisyfertur Latona voraffe. 
Hoc fimul auxilio carbuncuhis,ater ab imo 
Veilore qui ru^us nimium conuoluit amaros 
Orisaduf^fores,reprimi perfzpe videtur. 
Huius ad alta caput,granorum feminefoetum 
Vrotento fi-igiHjjfolet fe toUerecoUo, 
Intjj modum mali,regio cui puntca nomen 
Indidit, vnius patulo fub peUis ami^u 
Grana celebranda virtutisplurima clauditf 
De^ fono mandentishabetformabiUnomen. 

Sda. 
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Sclarea. Of>y.ivoy,vtnonnuau 

placet. i6. 
Hic vmbroftnouos interScUfea viroreSf 
Stipiteprdualido ajfurgens, ramosj^ comas^ 
Altius extoUit,qud quamuisrarm vUi 
Quafitaauxilioymedtcorumpeneputetur 
Bffugijfe manus, dulci tamen tndita cald^ 
ht vires & odoratifermenta faporis 
Vrdt^latyeam iuxta hortenfis non extima cofii 
Sylua latetyfiomachi^morasventrem^ falubri 
ProuocatauxiUo,radicis munere co^£, 

Mentha. nSCo<ryL(^ 17. 

Nf f mihi defuerit vulgaris copia menth^ 
Multa per &genera&fpectesdiuerfa coloresj^ 
Et viresjmtus quoddamgenus vttle vocem 
Rauci/onam claro rurfus redhihere canori 
Vojfe putantyeius fuccosfifauce vorartt 
Jeiuna, quem crebra premens raucedo fatigat» 
Efialiud prAptnguegenus huiufce fruteti, 
Quodtam non parui diffunda/t germinis vmbras» 
Celfa ebuli fedmore petenSyafiipiteforti 
Vndi^ maioresfoliorumphrogatalas, 
QuU odoralter inefiypauloj.^ immitior haufius* 
Sed fi qui vircsjpecies&nomina mentha 
Adplenum memorare potef^,fciat ille neceffe eSi 
Aut quot Erythrao volitent ingurgite pifces, 
Lemnitts aut altum quod in aera Mulciberire 

ScintiUas. 



Sdnti^4f vafiis videatforndcibus Aetna. 



1$$ 



l^ulegium nuepuleium. r^fi^av. 18, 

No« patitur cunftas anguftia carminis huius 
Vulet virtutes celebri t omprendere verfu, 
Hocapud Indorum tanmonflareperitos 
terturyapudGaUosquantivalet Indica nigri 
Congeriespip(ris,qutsiam dubitare ftnetur 
Hac herba plures Untripoffe labores? 
Quemprecijs inhianter emit ditiftma tantis 
Gensyhebenoj^auroj^fluens,& mira voUnti. 
QuACfjferensmundo^.O magnilaudanda tonantis 
Vtrtns & ratioynttllis qua munera terris 
largofua non pandit opis,qua rara fub ifl» 
Axe videre foUs,alijs in partibtis horum 
Copia tanta iacet^quantam vilifltma tecum 
Efficiunt: rurfus quadam qua /preta videntur 
Vorte tibi magno mercantur dttia ngna, 
Altera vt alterius potiaturfoenore tellus, 
Orbis & in toto perpartes vna domusfit. 
Fuletum quam decollum curabit amice 
Et potu &fotu flomachttm (mihi crede ) morante 
Dum canimus qua certagraui rattone tenemtts» 
Q^adamaudita,&iamveromifctrecothurn9 
■ ■ Vasvftts^Jnitramumconiungitopulei 
AuricuU,neforte caput turbaumt afttts 
Solts in aereo fi teperflaritaperto. 
ji^od nifime currens deponm vela Thalia 
Hh| Cogeret, 
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CogtYtuac tandem portus intrare moneret. 
Hmc tibt multipUcespoteram decerpere flores, 

Apiiim. ^ihivov. ip. 

Quamuis in nojirisapium vilefceret bortif, 
itJoUto id multiprodejje japore notarent, 
Tlura tamenproprijs medicamina viribusj acri 
Bxhibet auxiUo,cuius fi trita capejfas 
Semina,torquentes vrma fi-angere tricas 
Vicitur, ipfum etiatenero cumgermine manfum 
Concoquit errantes ftomachi penetralibus efcas, 
Corporis hunc regem turbansft naufea vexet, 
Moxapium Ijmpha trtflt^ bibatur aceto^ 
Vaflto tum celeri cedet deuicla medela. 
Betonica. KfcVfor. lo. 

Montibus & fyluis.pratis ,& vallibus imis 

Betonicaprectofa licet colledto cunitis 

Vone locis fuperet pafim.tamen hanc quo^ nofler 

Bortus habetcultag^ docet manfuefcereterra, 

mctantum meruit generali nomine laudis, 

Vtfiquid mea Mufa velit fuperaddere , tandem 

Mole operis deui^a fui.ia^ fentiatMa 

Vtilitateminusquicquid deprompferit ejfe, 

Hanc viridem fifortetuos coneris in vftts 

Carpere/tccatamue hjemi dcponerepigra, 

Turbida fiue tuas obUiiantpocula fauces, 

Velpotitis longo tibi defacata labore 

forte placent , huitts virttu mirabilis herba 

omnia 
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Omnt4fuffciet,quam quofdantpendere tanti 
Noumm,vt contra,totum fiinmria corpus 
ImpetttinteriHsmuntri vtrtbmeius 
S^fipofferatlfoleanthaurtrediehtis 

> ConttnuU hoc acregenus medtcaminis almi, 
I ^^f^^^^^^P^titffifiofivulnerefraaum 

0 Tabuerttytum crebra terens mpontto facra 
" Tegminabetonica,flatim miraberevires 
. lUiiis,infolidumfueritdum claufacicatrix. 
^ Agrimonia. ^UctTu^toy. 21. 

Veitit.&effa:tUfjluarum inuentafubvmbris 

'^''J(ff«r,ordinibtisfacileeftdifcernerepulchrif. 
! Hacprater vartum lata vtrtutts honorem, 

Irttadomatventrispradirum&potadolorem 
St quafortechalybs infenfus vulneramembris 

indtderttnoftrisMtttstentareiubemm 
AuxtliMm^parti^ imponere tonfa patenti 

> Germtna,maturumnaiturihac artevtgorem, 
Sttamenaddatur mordenscataplafmatiacetum. 

naud procul Ambrofiam vulgo quadtcere moselt 
^rtgtturjaudataquidem^fedant^lafit illa 
Cutttstnantiqutscreberrimamentioltbrts 
Ttt, dubium en multis. Medici tamen artefuapte 
Hanc vtcun^^colunt, tantumue fanguinU hau^fa 
AOJumtt.quantumpottts ingejferitaluo. 

X Ne- 
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fierharum m numero,quas hortulus tUe recentf 
Semperprole creatyNepeu nonfegntorexit 
SurculmvrticamfolijsfimuUnttbusyalto 
Vtrtice pergratum late largitus odorem, 
Uac varijs oltm morborum accommoda curk» 
Naw extrema alias inter decernitur herbat, 
Hutus entm fucctis.rofeo commixtm oliuoy 
BfficitvnguentumJafa quod vulnera carnis 
At^ ctcatricum deformia ftgna nouarum 
fojfe abolereaiunt,prtfco repararenttort, 
l£treuocarepilosplaga,quosforterecentit 
Tefiishiulcatultt.fanietabe^perofos. 

Raphanus. P'*^«tp/V. ^4. 

Hinc raphanum radice potens, latojj comarum 
TegmtnefubUtum,extremtisfacitordo videri, 
Cutus amdrafatts,quatienti vtfcera tufiim, 
Hanfa premttradtXytrttiquot^feminis hau^im 
Eiujdem vitiopeftisperfape medetur. 

Rofa. vUoY. 2$. 
jam ntftme fejfum via longior iudupedireu 
Scrupeus atq, noui tereretur carmints ordot 
Tyfhueram viburna rofapreciofa metallo 
T^^oli & ntueis Arahum ctrcundaregemmis, 
tiACy quta non Tyrio Germania lingitur oilro, 
lata nec ardenti fe Gallta murice iaclat, 

mted 
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tmeApurpureu reparat crementa quotannU, 
Vbtrtmflori5yt*ntum qui protinm omnes 
tierbarum viciffe comas.virtute & odore 

^tcitur^vtmeritlflorumflosefftferatur. 
Inficit hicoUum proprto denomme dUtum, 
Quod quamfitpefiatmortaltbm vtilecuris, 
Ncrf memtmljepoteft hominum nec dicere qtufcjuS 
Hmcfamofafidos opponunt Itliu fiores, 
tongitishorum&tamfpiransodor imbuit aurae. 
Sedfiqutsniuet candentiagerminafiu^ut 

Triuerit,a/perfimirubiturtUicetomnem 
Ueitaris tUefidem celeripertjffs meatu. 

Hoc quta vtrginitas fama fubntxa beata 
Vloret niret^quamfinuUuslaborexagitarit 
SordtSy&iUtcitinonfiegeritardoramoris, 
Flagrat odorefuo.Porrh figloria peffum 
Int egritatis eat,fateor mutabit odorem, 
Hac duo nan^probabtitum genera incljta ftorunk 
^ccleftafummasftgrtantperjeculapalmas, 
Sanguine martyrij carpunt qua dona rofarum, 
Ltlta^ tnfideigeHant candorenitentts, 

Omatervtrgofoecundogerminemater, 
Virgofide intaaa.fponft de nomine Jponfa, 

Sponfa,Columba.domus,reginaftdelisamica, 
^eJlocarperofasJataarrtpeliliapace, 
rios ttbifceptrigero venitgeneramine leffe, 
Vnicus antiqua reparator ftirpie & autor, 
tiUa qui verbis vtta^ dicauit amoena, 

X 2 Uof 



Morte rofas t'mgens,pacem^ & prdia memhrit 
Liquit in orhefuisMrtutem ampUxus vtran^, 
Pramia^ amhobm feruans aterna triumpbis, 

Dedicatio opufculi. 
Hac tihi feruitij munufiula viltaparui 
StrahotumGrimaldepaterdo^ifime,firuus 
Ve£toredeuoto,nuUim ponderis offert. 
Vt citm confeptu viridis confederis horti 
Super opacatas Jpondentigermine malosy 
Terficus imparibus crines vbi diuidit vmbrisy 
Vum tibi cana legunttenera lanugine poma 
tudentes pueri fihola latabunda tuorum. 
At^ volis ingentia mala capacibm indunt, 
G randia conantes includere corpora palmis: 
Qup moneare habeas noftri pater alme laboris. 
T>um relegis qua dedo volensyinterj^ legendum 
Vt vitioja fices depofco,pl4centiafirmes. 
Te Dem aternafaciat virtute virentem, 
Jmmarcefiibilispalmam contingere vita, 
Hoc pateti hoc natm>hoc jptritm annuat almm, 

COENA BAPTISTAE 

FIERAE MANTVANI, DE HER. 
barum virtutibus,&ea medicx arcis 
parte,qua;invid:usratione 
conliflit. 

Rapha- 



I5P 



RaphaeliRcario. 

l ^^fitfepofttU dicare curu» 
' Safiidumfugiantleonisignes, 

S^defcun^ habeas velim RapbaeL 

Tufolus medicosmeos labores 

^mif,tumifer£ ratifecundo 

^lpiras.pelagofurente^portu, 

^urotemporenec ftnispertre, 

Vnus lupiter, vntcusj^ApoUo & 

N obisyferia fint tua & iocofa. 

•Ad iibrum, nc exeat liuore 8c perfi- 
diaMedicorum. 
Liuoris rabidos Ubernotafti 
LatratHs,medica malasj^ mentes 
Turba, & perfidiam amulantis artif, 
Vulgi credulitas inanioris 
Untdeprehenfatibiefly&ociofi 
^f^morisfolida&facrainuidentis 
Virtutiy afiiduigraues^ morfits, 
F e/iinate nimis: tamen tabernas 
Odiftipatriasylaresj. noflros, 
Audenti^paras itervolatu. 
Audere hoc nocuum eflMerymorare, 
Dum Mufisntmium mifeUe credis, 
Maieftati facri chori fuperbus 
J^odPhxbiauJpicijs^opey&medela. 

X i Tafca^ 
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ij Tafcdmttr nhntum putM,fed4mplum t^, 

ll Jeiunus poterisfubmdenojfe, 

' ! Contentus medico,& faturquiefce 

JSloftro nomine,<juid lacerfamefcens^ 
f fiegledmj^feretmiferpoetaT 

Certe nomen habetfed ignisyara, 
' Buic nec viciimaynec dapes poet£, 

• Ef totis queruUis fttit diehus, 

\ Diuinahoc merttumefiyhonos^mentif^ 

}ngrata,impiafecuUt&prophana} 
Viuamtismedichlibermorare. 
Quodverfw coeanttui,& medeU* 
Qupd Vhcebum medtcusfacerj^vatei 

utorem cetebrentypium^patrem, 
lun ci u laudibu(,educata turba, 
l^on nouitrapidtiifurormalign^ 
\ VlebUypefttmtismprobtu^liuoT 

Cultis pernicies,malumj^ virtts, 
£f mors ingenijs.Ltber morare, 
Obduratymonttus,preces^ noftrs 
Nil profunt.celerexit hincin aquo 
Velumbtjj pede.Exeatfecundif 
Aufis, Aonidonfauenticoetu. 
Sit lausfummatibi fupernePbxbe^ 
Mordebit tetmem meum libeUum 
"Rumor perfidus:Hic tamen fuperftet 
yiuetypofterttas meis Medelis 
Axridens.medtcoytuojj vati 

Optahtt 



i 
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OptAbtt reduces dles negitos, 
Infeitx morere,& perito liuor. 

PRIMA COMMENDATIO 
ab ipnselcmencis. 

1. Elementa. "Zrot^A. 

4riddterra,^elu torpetycalethumtdus Aer, 
Stgeliddeiiydecedtyft mintts humet Aqud, 
Torrtdd ab igne,mintts funt catera ficcayminiftrat 

Omntbus hdcvaridsnonftneSolevices, 
Dijybenefit vobisfemptr mutatanouantur, 
Vt perimantformas dent^ elementa nouof. 

2. Ficus. ffvKa.. 
}gne tepet modico,primo^ efi temporepcuf 
Mollior vrenti mox fitit igne magis, 
andidapurpureis nigrts^ eif gratior,§mni 
Pmguiorhac frudu e^tyvberius^fouet. 
j Si noua fit,nocua eSi ftomacho, & defctnfibus aptA 
I Effluet* ardenti ni fociata nuci f ff» 
I A t ficcataaperit.fordes^ potenttus tffert* 
I Necminits tila mali /angutnts effe foler, 
I Vrtgida membra calent ficuypracordid lenit 
i Et caput,hanc primam menfa liberjjerant^ 




l. Mila, M^Acfc. 
rlurimafunt minimi^j madentia mala calorisy 
DuUiafedftomacho commodiora meo, 

X 4 C9T^ 



Corddiuuant fldmtnis agitata at noxla ventri 
Turgebunt neruU & noculfje volent. 

UUcaueaStinala funtidiras^ mouentiafebreSf 
Formaplacetnttidi corttcisjefca nocet. 

4. Perfica. Tli^^iys y-yif^et 

TLore fumuspluuio ntoxputrefcentta,ventri 
¥ida caleftentiyft modo prima damur. 

Mollia laxamtts ventres,ftccata tenemus, 
NostimuitPerfts,fedtibigratafumus, 

5» PomaArmeniaca. a.^y.^vioj^^' 
Poma eadem dices qua Perfi caji tamen amplun$ 
His corptis nobis aureaforma datur, 
6» Pruna. KOKyjj/j.nKA 
Primajicet vario decorata colorenitefcant, 

Trigenty& pluri crajfa liquore fluunt, 
Soluunt,cord(tfouent,ardentia pruna repofcunt 
Prandiayfunt Syrij nobtitorafoU. 

j. Pyra. ax/*. 
Brumalis fitibunda cibiydurantia ventrem 
Sunt pyra,ventofumnonedat tllaUtus. 
Cor tamen hac colat» &fungi cui cura maUgni, 
iiec pipere, & mulfo,melleue cocta nocent, 
8. Cerafia* K«f«M-;«t. 
lam dedit e Ponte nobis tria poma LucuUusy 
Vix tepida &curfu dulciafuntfubiti, 

Dulca- 
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Dulcactda imtojttiuntaptf/mta ventri, 
Condit adu^la vorax acria fole coqu^. 

Hts aluHs fluidaar(etur,famii improbut ardor 
Crefcit,adempta fttu.quamgula doiia coquoi 

p. Cydonia. kMvia fjL»\a, 
Sicca leuU hruma quod poma cydonia meUe 

Coila iuuant ftomachti , menfa fecunda rvgat, 
Trenant vinajtumens,fluxu$ remoratajacert» 

Sunt nocua & nimio curfibus apta cibo, 

To. Oliuae, Ko\vfjLC<UifMel^cu. 
Torpefiens olea exacuitfed auara palatum 
Vix alet,arentem moUioraluus amat. 

Jgneleui(niftfalfa)tepens,imitataSmaragdos 
Foeniculo at^ actdo rore refeila fapit. 

II. Sorba.Ourt. Arbuta. MtfjLeuKuKeu 

Mefpila. UicmtKa.. 

ArbutaySorba,tenent fluidos & Mejpila ventret, 
Paruo ftccefcunt hac trta pomagelu. 

Hacfugias nitido dum corticepomarubefcunt, 
Vixfimuleueniunty&decor.&bonitof. 

12. Auellana AiTTloxlgvov, 
Primtu Ahettinam Campanoanominecultor 

Dixerat,artdulae^i,fedminmiUatepet. 
Inuifa eii capitu&ftomacho.tardtfima lapfit, 

Intumet, vmbrofts nafcitur in corylts. 
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1? Amygdala. A/aj/t/^AXee. 
Tetuet, & emoUiuft dulcis dmygdala^antfrd et 

Ajperiorymenfas nefciat iifa tuas. 
lltacum dulcisytahemq^ apeiioredelet. 
Quam bene difiatUltt duUU>4mara ntcat. 
14. Nux ViAfvov ^aatKiMV. 
UilUnuces f>oterasdixiJfe,fed vnica iuglant 

mx di{iA€ft.lmgu& im nociiuratua. 
Slccior arefctt.ftomachum & caput improbave. 
Mtrumfinocu^ftt beneiun^avtaf (xat, 
15. Piftacium. n/s-<w/oi'. 
jgnenucesfuperat,renesiuuat,& iecur humem 
PiiiaciumJm ftomachi ccenafenilu amat^ 

1(5. Pinea.2TpoC/A(^. 

^huUit mm'tumj,(ittt,pulmomhtuimif 

Debita vtx coquitur Ptneajfed benealit. 
^nte^inafouetyneruisMgtdoc^flapiUo 

Subuen'tt,& Venerigratayfugtt Cybelen. 
17, Caftaneap. Kcts-cfcm. 
Qua tibigrata Itcetpofito moUefcat echin^ 

Sicca nfii&nimio Caftanea igne calet. 
In cap ut,& ventres inftata afperrtmafauiu 

Ni Ipolia apportet meUu arundinei. 

A<auirio,NicolaoMyrcp(ico>&Si- 
meoni Sethiyofficmis luiubx. 
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U4gtupUcenutufimfed4HUllomjtchum^lac^f- 
Humenti frigent z,iz.ypha temperie. funt» 

19' Malapiinica. v'oim, 
Dulcia funt madidi rorisyficci acrta poma 

Punicaypulmoni hacfunt maU,at illabona. 
Cunita nocent ftomachoyferuentesacriaflammat 

ExtinguuntyCunCli4 menfafecunda datur. 
Si£pe remorbefctt dulci fi vefiitur dger, 
Vtra^ cum dtftentymeiere curfaciuntt 
20. Corna. Kf>ee.vHA. 

Corna nocentftomacho brumamaUgrata rlgtn" 
si fUtts iHa voret venter,auartts erit, (i^, 

21. Mora, :Bv)f^iJnm, Mop*. 

Acribus efigelidtUyferuefcensduUibus humor, 
Dulcia mox putrent Mora vorata tibi, 

4cri4 fi ventres cboleram fubtgentia durdnt» 
Vefica effluxus pUnior mde ttbi eft, 

22. Vua. STflt^i/Aw. 

VuUts & apricis deUiia m collibtu vudy 
Terreus hutc cortexjferuidtts humor inefl. 

"Excipe de nigris, qtiafit tibigratioryalbam, 
Neue infletyfoUsfit remorata duos. 

Bacchequidhoc maius potuiSlihoc tnuneretna^ 
Hac benty veflcafedmaUfananocet, (trit 
23, VuapafTa. ST*(p/r. 

Pajfa 



Ui4 cum tepidograta liquore leuat, (thieif» 

24. Vuaimmatura, oV?*^« 
Qttid mifera ample^i charam mihi profuit vlmu^ 

Tamfuhita mortis cum meus extet amorf 
Ofelix labrufca tuis feruata racemis, 

Quhn minor eil multo fors mea forte tuat 
Kort caleOi dulcis^ mihi non infttus humor 

Dignafouerefui pe^ora,nuncnoceo. 
AdftringOi mgluutem repetOyfum noxia biit» 

Malueram Baccho debitrn ejfe fapor. 

15. Labrufca. a^x^®" <t^U, & Pruna 
fyluellria A^ioMKWJiJ^fi\ct. 

Idhrufca inculta decMarboris,acriapruna 

Nata fuh vmbrofa fole tepente Rubo, 
Trigtdafunt, vofnitumj^tenenty fluxmj^retar 
Gratii quanta louifnilfinedotefacit. (dant, 

26. Baccalauri. Act^i//f. 

^durea doila caput mufcofag^ peilorajumbos, 
Et iecoris claufas radere Bacca vias, 

Vira mouet vomitusy&ruflicitateretenta, 
Pranimia foetum perditamaritie. 

Menjirua fubducit, lapidem^ epota refoluity 
Quodmirum eH^vfitfiprittSiVHa modo efi, 

27. Baccaiuiiipcri. A^fxX^r. 
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Gratia luniperthaccis fttimihm ingenu 

Pulmonem ftomachum^^ igne tepente iuuant. 

Semianimem reuocant matricem,hacca dolores^ 
luntpermftammis vfta^venenafugat. 
28.Conus Cuprefsi.^tpct/eiOKw/x*- 

Arefcens calido reprimit conjperfa Cuprejfus, 
Veftca & neruU optima languidulU. 

Esi mala,grata tamen,Diti^Jnfunere facrs 
Fletpueri aftidue luridafatafui. 

2p. Dadyli. *o/W?f. 
Arduadat dulcipomum ttbi palma tepore, 

Cui deditapta nimisnominaforma teres. 
hoc caueas,tumidum corpus torpedine replet, 

Sic cedetvinci nefciapalmattbi. 

jo.Granamyrti. MvptnyUoKK^. 

^ttmfttibundarigent^referatosgranacruoret 
Myrteacompefcunt,&henefemperolent. 

Cordayfenefcentem^ iubent reuirefcereformam, 
iitncttbtgrataputant Myrteaferta Ventts. 

31. Bacca hederar. K/otS <rfcuccoy. 

SiccanocensneruUUederaeih&frigidaparuo 
Igne calet, varijsftc male mixta modU. 

Vinadomant,firmant^ caput , ventre^ corymhi, 
Cinita bedera nimium temporeBaccbefapU. 

Mala 



$t. Mala medica. MnhK(t n KneM^, 

Uedica maUfumuspelli vis ignea n oQra efty 

Hamentii Bruma nec bene coda caro, 
Terreuseft hHmor>fe^antur feminapellem, 

Os caltty&folmmyfic voluere diei. 
Tardacaro eftyfuccus cholera fluxHsj^ moratur, 

Cor tepet hinc ardensMnc tua memhra nitent, 
Semina,flosfolium & cortexfligentiamulcent 

Corpora, & epurant aera peftiferum. 
Sola iamen volumusmandiyficgratmyolefcens, 

Nos,bona dic veneri,non mala nec medica, 

33. Ncrantia,fep<«i'Tf/et.Nicandroin 
alexiph.vulgo arantia.Germa- 
nice^pommmjjin. 

Vroxima funty italta dixere Nerantiaprimis, 
Vincunt pelle,parum frigidtts humor meH» 

Verticibus miro funt hacgratiftma odore, 
Dulcefapitmeltuspeiioribus^fauet. 

Sintfoltaarboribusferuata virentibus ipfis, 
Catera funt menfa commodiora tua. 

?4. Malalimonia.Ae^/AWFM 

/fijrij pariunt etiam Ltmonta campiy 
Crediderimfucco hac vincere prima malo» 

Catera fubducunt,nec prtma vigoribus aquant* 
Si nuilo yarijs ordinc dantur opes, 

35.Friv 
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jy. Frumcntum. 2Tt(^. 

Jdm ItberarborthusperartftastrereliliU 
Pdruepotes,varwtempore multAleg.if. 

Prima tibiaerea occurruntjrumentamantplos 
t.xcuteyfubrufay& gaudid grana teras. 

flenius hu repleant,fomenta^ plura miniftrenu 
NuUa magts Cererigrata coronadatur^ 

■f 

farra ealent,ntmtum ftccataM efca tenack 
Sumptacibi effymoUem facchara conficiunt. 

SUftomachum et pe£ius rejfouebunf.quam bent di 
Sactbara non vUis pojfe nocere cibu^ {fium 

3J. Hordeum. Kf/0«. 

Vtcca.gelu paruiymodtca funt hordea ccena, 

Tebtibtts in calidis pe^oribm^ pares. 
Inftantyocclufa veficaclauRra relaxant, 
NuUuseaadftriilicorporisiegeredat, 
38. Spelta. z«<t. Zca. 
Spelta v( ntt meltor, mtnimo tepefa^a Itquore^ 

Cui tribuuntprimos hordea,faYj^gradus. 
Uirafedhincreseftyjpeltaminus hordea profuntg 
Et tamen hacautdtsprimavoranturequis. 

59. Cicer. l.^iCiv^(^. 
^eruet & arefcit Ciceromne/ed ignea vtncunt 
Subnigra,pulmom prima alimsnta tuo , 

Hu 
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Hdc reduciformdi & vocum concentthus apra, 
Si datafmt menfas inter vtraf^ tibi, 

Corttcenonpofito renes,iecur,at^ lienem, 
VeftcamjJouenty& Veneremfaciunt. 

Bac bona funtiturgent,fedaquofa virentia Thu- 
Cur tamen inprimisortibus ifla vorantf ( fi 
40. Cicercula. Actdvf (^, vel ov. 

'Extumidosauget magis vda Cicercula ventres, 

Etfiomachumcalido duraminore grauat' 
Sic cicer hanc vincitynon hiseH aqua poteftas, 
Sic cedunt dominis infima qua^ fuis. 

41. Pifum. AsW©-. 

Suh caneficcaparum frigentia Pifa parabunt 

Cortice depofito pabula fana tibi, 
Sed melius fapientfi dulcis amjgdala fuccum 

Pra^ftteritymira fic iuhet artegula* 

42. Faba. Kvet(j.^. 

Vda pritts Vaba,moxfit terrea^turgtda femper 

Efi tameny&poterit fomniaferre mala. 
Trefa minus nocuaeftyCraJfosparit iUa liquores^ 

A Ibentem intaCtamgurgultone legas. 
Pe5loribus fluid^j^ aluo vix commoda ventri 

Et captti efi morbtisjedita tefticulis. 
Hancpipere & celebripoteram condire culina, 

Vendicat hanc vilis fedfibi rufiicitas» 

4j.Phafeolus,fiue Phafelus.<?«ta/oA^ 

Dum 
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Dum calentdrenti & tWt ntanditur ore Phafelus, 

Moxfacit infirmo turgtda memhra cibo, 
Si rubetiefimeltorymuliebriafartim effert, 

Hancfuge,fiplacida fomnta noilis amas. 
Sipipere & mulfofacietcoqutts arte falubrem, 

Dic mihi natura feruit.an iftaguW^, 

44, Lcns. *<«xof. 

Aluus ah igne leui lentis/iccata tumefcit, 
Hordea ft reddant dic medice innocuam? 

lUa melancholicos>neruis inimica>& oceUit 
Necfatiseftymorbos,fomnia dura mouet, 

S cilicet extollat Pelufia munera Niltu» 
Dulcia ft addideris toxica dtrafacis, 

4;. Oriza. dei^a, 

Cum tepeat ventrem retinen$,et amygdala inungi 

Lailevelexpofcat,ficcatorizAmagis. 
Sic pulmentaferet tibi plurima,fi tamen inflat 

Nequttia potertt promptior effe tua^ 
Sed moneo.patinas vexat diuturna calenteh 
Sifteparum, Venertfiet & aptagula^ 

^6. Milium, Yily^(^. Pani- 
cum. E^Atu®-. 

Sunt ieiuna,aluum durantia,gratadolori 

Si milia ignitisftntprtiu vitafocis. 
taCte incoitafouent, moUi vel inulta liquore 
Plemus,atccenatardatenaciserunt. 

r P4«i- 
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Tdmci vherUr Vtuoris menfa fuperhit 
S£fius,extguu cederetnagnafolent, 

47. Lupinus. GtfiJL<^. 
Siccior ardefcit rudis incultus^ lupinus, 

tiic conuiua tihi ruilice durus eat. 
tumhricis morse^ypleno iecorijat^ lienh 

Et praf ntis opis renihus effefolet. 
Cratia fit natura tthiyfi villicus illum 

Hon colittipfe fua eft tutus amaritie. 

48. Vicia. B/x/oK. Lolium. Aff*. 
Auena. Bf«//(^. 

jlu vicUmMia &poteram committereauenat, 
Plura^ qua nuUo terra ferenteparit, 

SegntafuntyCulttt,neccarminedigna,nechorto, 
Quumjj renafcentur,nuUa ea menfa volet. 

4p. Cucurbita. Kohoxjuv^. 

$ucci aquei^curfus rapidi^ CucurhitaMlem 
Vincity & iliacum non bene coda ciet, (dat» 

Quam henegrata tamen,cuuun^ admixta fecun 
Hutc externa magis,quam fuaforma placet, 

^t). Cucumisparuus» ^iiwf fjuxfof. 
Si nocet humefcens Cucumisygelidus^ CitruUus» 

Vt t remuli ardores cordis odore leuet. 
tiec dtuturna tamen fity concomitatay caueto, 

ftbrisyin afiduosfidatut efcacibos, 

Hk 



h 



fc hiltmyfubigk^ fitimyflomdcbo^ calentt 
G ratus em,medtct fi fitpit arte coqui, 

5r.Cucumismagnus, ^CMffx.iya(, 
€ raudiorexoritur Cucumis fitientibut dgris, 

Humidioryparuo vix tepet ifiegelu. 
Sordibus hicpatulos redditquofcun^j meatm, 
Sape venenata feddapu effe folet, 

52. Pepo. XliTetY. 

Quartatuaeiifedes.poteraffedprimushaberi 

Cum tepeasjdulcigrateltquorepepo. 
Veficam & ventrem referaSyfedpramusitQ. 

Ne tumidas noceas pofteriore cibo, 
Quagrauior tibi noxatamen»velpedita fedes, 
Vel tibiyquodmedici.plurtma vinanegent! 

53. Fungi. MvKtUif. 
Bijfenospoteras irritamenta maUrum 
Ferre libe Fungos, cura fit iila coqu9, 
Vnde nosfatiseiffubtreputredinisfdos, 

Dicerefi^igentes efe.graues^ nimis, 
hitamen interfecumdtftentXlaMdiusedit, 

ConiugeBoletosdantemagisnocuof. 
Siplaceantyrabidicaueascontagiaferri, 
Cumjj venenatisputrtdaqua^ locis. 

Qj*if^nocetcapitiy&liomachoyCaligtnefenfu» 
Velat,& eil cordt perniciofa lues. 

T 2 Ni^ 



Vijjfaluttferi medicamlnd fuu Valerni 

Hauferis.vrina vix erit apta via, 
fungt valegenitum nil mororno^efuh vna, 

Sicproperant rapidonoxia qua^fede, 

54. FungusLyncurius. MCxnf 

Vltimus expofcit primosftbi Lyncis honores 
Tungus honoratas dignusadiredapes 

Ignetts e^l,iecori,& renum medicina lapiUo 
Veficd^datur.prandia grataguU, 

Quod laptdeeRortusforfan miraberefmirum 
Grandtttsefijapidem moxaittillefuum 
5j. Pauisfrumcntaceus. *jt«' 

Debtta natura tua ftt modo charta Libelle 

Ars pettt emeritamyftfieparumper,opem* 
Viutmus arte,fouet nos omni tempore Pants, 

l^ecfapiunt lauta,ft ftne paneydapes, ' 
feruet,& artificis cura condittts amtca 

Foecundo vtncet falgamaqua^ctbo, 
Tittiitam fermeta adtmunt huic mixta tenacem* 

Sedfacites adittts membra ad alenda dabit. 
Ars bonaiftc gmiti fumtts vt m6rtamur,amica 

Noi tamen Aternum viuere quaris ope. 

56. Panis non frumeutaccus. 
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J^id fdpiant alij.veUesftvenderepanes 
Fifiortab infcriptis quare legannnibtds, 

57. Vinum. oTv(^. 

Vina hibeyhumentes fed fint imitata tepores, 
Antiqui calices,necnoua mufta placent, 
Alba colas meliuSireferatispofiibm intrant 

Corpora,& emulcentyfunt n igra ficca magk^ 
8i tibi fubrubro falientigrata colore 

Sunt,modo fint oltdo munda faporeybib/ts. 
Corda iuuantiViresteparantifubitam^ reportant 

Latitiam,modicts fedbibefumptacadis, 
Dulcia pe^us alunt, iecori mala,pejitma ventri 

Turgtdulo/omnoshac Ventremj.^ ferent. 
Ccecubafumofo nimium^furentia vtro» 
Senjibiis & flomachodeteriora ntmif, 
Forjitan et Chium expe^as,grandes^phalernosf 
Sint mihipauca malo necfinerura Capro. 

55. Vinaaquatica. oiiv^^vthrai^n^. 

Calda minusyfedfunt magis bumida aquatica w- 
Siferathacjlomachitsfenftb.apta placet. (na, 
59' Acetum. o*'^/r. 
I VlcerafiventrisyVel pedora ftcca & aceti 




Commoditas tamen f /? non ttbi parua coque. 
Frigorefipoterit neruis nocuijfe^rependit 
D4mna,poteJi agro fi reuocarefamem. 

60.Sal. A^Ar. 

r 3 Nune 



Nunc ngiUml Vtqmr fuerat Salyjlccdt & ardttf 
Cur tamen epotus corpora fluxa ctetf 

^^ratior albus er'tt,rubor eH vrenttor omm 
Laus fale non poftto menfa nec oUa faptt. 

6u Lac. r<*Aflt. 

T>fflce fapityfubtto cur lacputrefcit^ aquofum eti, 

Qupd prdjiat^. Capra. Poft? Otiis: inde? Bouis» 
Cuinocuum ? Captti,putridis &febrtbus,ora 

Inficit & neruos fed bene peitus alit- (mnus 
Quando bibam f prtmum cum fugu ab vbere , fo^ 

HutCymoneo, & motus mixta^ menfa nocet. 
Totpetis?vnum orotCurin contrariafertur, 

Et modo lac referat, & modo fluxa tenetf 

62. Butyrum. BwTi/fdjf. 

Jjac dabit aerei tibi condimenta Butyri, 
Nec mirumjegelido marmore flamma micat. 

Teilora demulcentyVentremj^ dolortbus apta, 
Non funtpluraguUifed fatis ida coquo» 

6i. Caieus. Tvfof. 
Si calet anttquus ftccefcens CafetUyhumet 

Etgelidus nouus e^iytnter vtrum^placet. 
Si nouus impinguatiSicca vetus.attamenambo, 

Et capitiy&fiomachOipelloribusjj nocent. 
Menfiferat medium, vel nullum»rentbus iUi 

Sunt nocuiy& iecori,nU habet ijie boni. 

d^.Oleum oliuarum i\<mv 

Pingu$ 
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In^tteoUum moUit ventnsjiu^ftjj calenti 
Temperie,& pinguifcrt dtmenta ctbo. 
oc fine ntl condita fapit La£luca:[ed vnde hoc» 
inftptdum citm fitdeijciatj^famem, 

6$» Oua. 

Vlentpofttoc^ tremuntcapite&coeuntia mandi 

Jsiolent nata, modo ft fapis oua btbe, 
Bumiddfuntcelerts^ ctbijlamma^ reptntii» 

Atdurata time,necdiuturna vores 
MoUtapeitus aluntttujitm fedantia^raucis 
Vocibm apta ntmisiGaudu noitis agunt. 
Hac /iomachum mulcent,renes,iecurtOptima, ven* 
Veftcammirafedulttatefouent. (tru 
Suntbonayfedfacile &fubitotamen oua putre- 
Sicnibilex omniparte iuuarepoteft. (fcunr», 

66. Mel. M«A/. 

Jgnea vere leg.ts & mella nitentia fucco, 
Subruffa hjberno tempore leiia mala. 
Dulcia funtyfomnis blandum lenimen,&imo 

Vulmonuturges ft tamen,tlla ttme, 
Hacftomachum reparant,h£c a putredinefoedd- 

Omnta tutantur. Gloria magna aptbus, 
Sednthil,autmodicum,hocvetri,mirabilemaius, 

Quod noceteducunt,quod iuuat iUa tenent. 
Saccharagratamagis tibi dulcis arudo miniftrat, 
liberabijhicnocua ne timeanturapes. 

T 4 Cum^ 
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Cttm^mmuscaleantymmmumjtccatavidentitrp 
Omma caraymihi funtmeliora nouo. 

Peclortbus,ftomacho fiigenti aptifimaymella 
St minus abradunt,Junt magis apta GuU. 

LaCydulcesfru^usy Melyplura^ dulcia portas, 
Necliber esfapidtu,plurima amara tenes, 

6j. Caro. K§(aLf. 

Si dominifortajfe liber te menfa vocabit, 

Infcie ne pecces, vltima menfa tua eH. 
Qradrupedes varia current huc ordine,plumA 

NobilishucpofttaquagjVolabitauis. 
Quadrupedum humidior cibus ejlytuaportio dex. 

Sit lattuy vda (decet ft tamen)oJfa pete, Ctram 
Vulcitis hac iuifum alliciunt,tutis iila tepefcens 

SemianimUjy calor concoquet igne leui. 
Varua fapis, vel ft mauis Mentia,cedant 

Tesiiculi tenerii carnibtu iUa Ucet. 
Mafculus oble£tet.faffiditfoeminaj pingui 

Feruentes nimio fubUuat illa cibos. 
Bxtermtm tnco^a carnidabitoUa liquorem, 

innatum retinent affa tipentefoco. 
Si tegratus odor volucrum trahet ita cacbinnti 

Ne moueas domino ftmplicitate tua. 

<58. Caropinguis&falfa.^cffeitf 

txitus eiffacilispingui, & vix nutrityauari 
Salfa ctbi esi caro,m fapius inde bibis. 



l6p 



^p.OculL o>5aA/zo/. Cerebclla, 



Quadrupedum tffodm oculosycerebella volacrum 
Vda nmUiCaltdum ni piper addisyerunt, 
70. Vbera. Ma^oi. 

Sunt aquea &pluuio ft lugent vbera lade 
Carneminiu fapiuntynecfine la^eplacent, 

Hepar. hW/). 

CoUa.tecurj^ calentyCoUum fedfortm humet 
GaUinayanfer»anas moUitts bepar habent, 

72. Vedcs,Uohf. A\x, TiTipA, 
Vesplacetanterior,fed non minusala.tepores 
Aereos non efi hac imitata minus^ 

73.Ren.Nfe(pfor.Cor.K<tpcr/A.Pulmo.n»',jt'- 
fjiav, Lien.2xAwf . Ventcr. VctTtip « ^ofjut^^. 

Det volucrtm aereos renes coquusyipfe lienm, 
Pulmonemyventresyficcajj corda voret. 

74. Vitulus.Mo«^®-,Bos.B5r. 
Taurus. TAUf(^. 

Af^iduos habeant vitulum tua prandia in vftts, 
Cui madida&fapido iun^a tepore caro ei?. 

Terrea bilem affertyterram digeflaper annos, 
mnc eme,Jicflomachofit leuisefca tuo. 

r 5 N# 



Nf tdmn incertis naturd Uhorihm ertet. 

Cogttur pando Bos dare coUa iugo, 
Spe£iet adexortum fohm frons frigida tauri, 

Siccior efl» Hjadas fifouet iUa Japit. 

7 j.Hoedus.l^e/^®^. Capcr.Tf 

Bccdulus ad Domini faltet,fed frigtdusyaras, 
Vix caletyiUa agris vda alimentdferet. 

Cum male olet ficca^fit caper improbustabfit, 
Et cadatantefocos viiiima Bacche tuos* 

75.Agnus.A'^for. Verucx. 
Anniculusplaceatyvel fi finetejlibusagnus, 

PinguioreRhado,quum calet oUa,vores, 
huncamo p duri perpafcua montis anbeUt, 

MAlutro fiauri veUere diues erit, 

77. Sus.tV Aper.K<»xp(^. 

Sus tibicanofofit cana domefiicus ore, 
Grataferat nobis menfa hyemalis aprum, 

lUe Itcet currat de vtrtice montis,dquofa 
Carnis eritypluri fed tamen apta ciho eSl, 

Huncferitdsfjiludj^ domant» & inania faxa, 
Pofi melm pofita ruHicitate fapit. 

78.Caprcolus. Dama.Aopyir. 

lam canibus Uqueosiniungtte,iam Ucer vdam 
Ttngit humum rofco fangutne Capreolus, 

Btcoptatdferet nobtsfomenfd Cdlore» 
Vdd liui>modicii mox^coquenddfocis, 

DdmmU' 
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DammuUadufta m4gis»fim4trisab vhereraptd 
Hicprior in noiiroforteerit orbe locus, (eii$ 

7P. Bubalus.B»CtfAi<. 

Bubalus hinc abeat neue intretpradia nofira, 
Nonedathuncquifquamyfubiuga femper eat^ 

80. Ceruus. i^xtt^of. 
Terreus eHy volitat fed cerutu,retia tendat 
Se fugiat,neruis quum tumuerefauet» 
Si verearentgram bilemyfi captus anbelo 

Efca canucordisfedpriusoffa legas, 
lUa venenatum poteruntdepellerevirus, 
Sic nihileilpenitus quodfine laude voeet* 

81. Adledorcm. 

longa tibiy&forfan leilormea coena moUQa, 
Nefatur inde vomas,finis vbi^ mihi 

82» LepUS. Aetyaf, 

r Auriti leporis mihi pulpamenta reponas» 
His meosabradi iatndidicitfiomachus. 
Igneafuntyaluum durant,fed renibus ar^as 

Et fcemori norunthac referare vias. 
Jupiter alme,datur lepori fi fexits vter^, 
Necferaynec malus e^yomnibus efcaplacet» 

83. Cuniculus. Jiei^C^wvf, 

Credideram leporem,ftcforma fmillimafallit, 
Ambo fuperfoetantjente vel aurepares . 

Amb§ 



dmho timentfdtlfant tmen, vda cumcttlusddfert 
FercuUMfcofum fitmi imitatagluten. 

hunctorreigne tdmen^fuffoffaeuertere cafira, 
BattdisaudebitJimodocredis,aquis, 

S^.Erinaceus. ^'x^v<^ 
Si tibi Echinus ade^iyftomachumfouetyilia mellir, 

}iumety& vrina membra relaxa tenet. 
tfbris in antiqua coena optattfimm.agris 

Antidotum neruisnobile falfus erit. 
S$*licet hic mos efl naturxjexcelfa recondit 

Muntrajumofum totbona tergus habet. 

85. Glis. ^keiof. 

Kiliuuat vmbroft latitare cubiitbus antrU 
Glis tibiMta & mors hic tibi fomnw erit, 

JHec pingutnocutffe maloMgeniofa libido 
Interdi^aguUmxia quaq^ vorat. 

8 6 Gallus. ^KtKTfveov. Capus. Gallina. 
dfvtf. Pullus. n«A®-. 
Um vigili excubitor nos increpat, ocytts ito, 

Umrubet orta dies,fegnisiners^ itber. 
Cedendumesl,Ltbycigallum timuere leones, 

Omenhabetcertis inferabellandtis. 
• lliaforte doUsy& fomnum.Veffulus oras? 

Incoitipingues ftnttibipotus aqua, 
Prandiaftdedertt, Venerisdocumentaproterttm 

Nefciatihittc ftcca eili&malegrata caro. 

Si$ 
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Slt fueYydutfaifo Cjheles fro nomtne fcenas 

lxigat,& fofito ftt ttbt tefte C4ftu. 
Sic benefwguisemftcUm domirelicebit, 

Etfariet raucdfercula fluraguU. 
Uuncgallina vtces, vd ft magis humida frimsu 

Nigra dabtt,fartuf fttlicet imfatiens. 
Bi cerebrumy Venerem^fouentyminus igneafuU» 

Vis data^fub ftcco ftnt mihi ccena Cane. 
Maxima teflkulU fofttisyttbigloria Galle. 

SomnoMuo.Venertygratm es & Cybele» 

87. Anfer. xh^. Anas.NwT7«. 
Anferyanas^ tibi ftt fUna domefiica fucco, 

Si valtdt esjiomachi rttfiica dura nimU. 
Anftribui magis ardetanas,fraftanti§ralie 

ESlcibus,ha frofuntvocibus & Venert. 
Qujfqu is honoratum iecuraufus mandere prtmt 

Hic Mcffalina doiliorarteguU, 

8 8. Ibis. fC/r. Ciconia.-jyjAc^p.^^^ 

GrUS. T(fety(^. 

Ibis in attttquosredeatjjCiconia luxtu, 

Efca^ Pj/gtnais Grus nocttura fuis. 
Anguibus Aetnao ftnt fernictofa vorago 

Ventre, graues odi,qu£ nocuere dafes. 
Sdt medico Utum eft meriti,ft mantca moUie 

Inteftina lauat munus ab ibide habet. 

85>.Columbae Cellares, id eft, domefti- 
ca:. n«e<s"«fcu ctK^Arfgl, 

CeUd^ 
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CeUdrit mihi fint conuiumptimdcolMmht, 

Quum figtt hac nidos aufit volarefuos. 
Tunc caitdt humentUj^ cibi eiftfacilu^ culind» 

Qbtufintmiumprimacruoriserat, 
Condtat banclabrufcatamenidum Striusardet, 

Et repleant calidos acriapoma vteros. 
Varce Venus,tanti non funt tua numtna nuUi 

Doctanocere,facras quodtuedntur aues. 

5^o.Coluinba liuia.Id e(l,agreflis. aV«» 
palumbes. ^atIou. 

AridiorfitedeU£latfortecolumba 

Liuiayturrtta qua tibi ab arce cadit, 
Ntf« fapiat torquata miniis mihi chara palumbes» 

Si modofert moUes non diuturna dapes, 
l^iflomacho igntto ftntpulmentaria,neruis, 

Poplittbtis^j(£gre cum voluerefauent. 
Bas terefecuro nec ftt trepidantior ore, 

Offendijfefuam iam didicere Deam. 

Phafianus. ia.ffia.vU. 

Tbafida iam vehat A rgosauemyquaffata retardati 

Debueratpumodtfcubuiffetoro. 
lUaleuis ftomacho eftyfuaues imitata tepores, 

Kon volet immenfas ruifica turba tuas. 
Vix ficca eft , volucrum primi huic debentur bono- 

j^ec malhcumfuerit regius antepuer. (res^ 
5^2. Turtur. Tfu^«y. 

lurtur 
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THrtHr UmrahU domm conuma nofirl 

Huic melius fapies pofteriore ctbo. 
Ziuefcuntyfed calda magis tuaferculaprofunt 
Sic domtnoyvtfapiens hincmagiieffequeat. 
Cbona auif,cafla efiyfan^a^ dicanda Minerug, 
Nostamenin Veneremluxurtamj^ rapit» 

9h Perdix. ni^Si^. 

Cbfuttingeniumperdiciyeffrenaltbido 

Pernecet,aucupium ni modbfaltat auit. 
Crata tepe/centiyftomachum ftccata liquore, 
Cortumidum^potefl primafouere iecur, 
^Si timetexcelfos,cum fttleuis iUayVolattts. 
Palladta cafitfferuatab arce fuos. 

P4. Pauo. Trtwr 
Cut beneferuata nocuit cuftodia vacca, 

Igneacuiflammaeflycui carolentaputret. 
S^ilicetoble^etyftt^ inregalibusingens 

Delic ium,pigra necleuU iUe dapU. 
Si t amen antealiospauonem Hortenfius editt 
Stc auUemeruttdtrafalax^,Ventts. 
95' Coturuix. d^pTu^. 

Sintautumnalescroceottbipdbulalumbo, 

S iue coturnices/tue vocas Qualeas. 
Senftbus hacmala/untytenebris^ repletiafufck» 
Vtntrt inutfa, malUfebribus exitium. 

Sita* 



r 
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Sl tdmen vtta tuoscircumuotitauertt orheSf 
Coena ttbi non ftt,fed leueprdndiolum, 

pd.Merulus.KoTlu?©-. Turdus. Ktx^ct* 

Si mibipinguis erit Merulusytuagloria cedat 
Tttrde,falutiferosvultmea menfa cihos. 

Ignem ardor inefl maior tihhftftitis amho, 
Tugrauior redolens ni tihi Baccafauet. 

Si tamenaucuptjsjaqueoyvel retelatenti 
Fallerisyinde mihi non mintts ipfe places. 

py.Alauda. Ko^vJkKo^, 
Ignea ftgaleata mihi efl prapinguis alauda, 

Stt breutor,ne ftt coena moleflamihi, 
Vurior aluits erit,fed ius dabttilta foluenSf 

Sic male quod nocuit Jponte iuuare folet. 

pB.Ficedula. "Zxj^kU 

Sifapity& caltdaarefcit Ticedula,quaris 
Curpiper? vt meitus ft hibis,inde coquas. 

pp. PaiTer. Srptfdof. 

A rdet & eH moUipaffer duriflimus aluo, 
Si vis ejfe falaxMc cerehella dahtt. 

Cur neget, huic fubitam funt adducetia mortem» 
I Venttshincfolasni modoperdtsaues. 

loo. Hirundo.x^/i\i>jr. 

Dffleat infandos ingrati coniugis aufus, 
Igniti & nocui cnm ftt hirundo ctbi. 



Cur 
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CuYfioceasUulcl modulatmne fe dat hdendm, 
Thraiciosfugiensintratamica lares» 
loi. Sturnus. 'i^itf®-. 

Sturneperegrinas mendices artdm vuof, 
Socraticicanavolumtisejfetua. 

r 102. AuicnI:E.oV/,5rtW. 

^unc video innumeras^&circum retevolutas^ 
Crediderim exuflaseffe volucriculas, 
Uas coquHS arte parat celebri condireiVOcatm 
Sumcoque.iamveniOitardioYoUatuaeSl* 

103. Teftudo. x^<yW 

Indica qua duro cornu Teiiudo rigefcit, 
Si coquiturpofito tegmine moUis erit. 
Manfaphthifin putrem foluitaumidum^ lienem» 

Tit^venenatis vermibus antidotum, 
SenfibttsexhibitaeHpulmentum nobile, morhum 

Tollit & Herculeum>qui dolet oua bibat. 
Caldaparum humefcit,fluuios motes^ peragrat^ 
Ancaro.velpifcisfitypetUhnmedta. 

104. Vik\s,i\^(, 

fertaqueum &fluidum p ifcis tibi quif^ crttorem, 

Sifit grattis,aquis flu^uet aquoreif. 
litt ora ftxofa vel fi natet impiger vndas, 
Huic modo vifcofaejlnipituita cape. 

Z stans 
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Srans noceU ^jlatus pafctt heneytardiorexki 

Sitnintts tlixo pafceris,inde cac as . 
rri^idulosangitmruosJanguenttbusagris, 

t f ftomacho huwenti^vmicibm^fgrauisy 
Caudet vent re;gula, & ceruice, putrefcere norunt 

H£C citbyUnguenti f // vntca cauda cibus, 
-Bxciptt huncfauensdumretibt4soll4»vorato 

ProtinusMnc nofeSyquod Venrn ortttnaru 
Menf^ lupum^Rombum^ volesMmidusj^roga^ 

jdugilfadhuc medijs nat meacymU vadu, {tuT 

jg nea vii flfo ffl.qui non ben^ concoquttyillum 

Non edaty& Baa htan-^jftt apta Ceres. 

1 o 6 . ( ) ll rca. 0 0»». C o n c h 2 Ko ^;)^at/. 
^lun.eftini omrescotichd nimisoftreafrtget% 

Hu itijhreyfalax efi tibt caufa Venus. 
107. Canccr.Kctf /t i'(^>Gamma- 
rus.rtrfltxor. 
C^^pes exoritur.geminoftdonufttis afeUo 

Cancer hydram mulcens/uppofttam^fouet, 
hic mthi m Autumnoptngucfcens,vereveitmo. 

luna magis phnofi rubet orbeyfapit . 
Gammarejlumtnea poteris fivincerecaudas» 

Gratioraquoreis fit mihi canceraquii. 
rabtdapulmonufiputridamembraperagrat 

Cum ftomacbo extergit^fedpremtt ill^ meum. 

Sicci&r 



i 
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(^ium rubet accenfus rembus iUe vtas. 
^^(^tant^mnmuleonefitttmetefialeoni, 
^^ctturextremo.cofnmortturj^pede! 

io8.Limax.Ko;)^A/VCochlea. 
Trtgtda mucofum lentorem ponere Itmax 

Munda vaUt,plurt nigulaparcitaqu^. 
Htccjuodcunq^ tecur,fednon quiajrigida^curat, 

lllud ab tnnata dote fuperba potesL 
Hutcgratafjl natura nimU.fi luminadefunt, 
Tentat ttergemino cochlea corntculo, 
109. Rana.B£tTf«p.(^. 
Vltimayfed noHrosnon acceffura lebetes. 

NtfaHar,pt4tris rana parabat iter 
Nolutmus,fiicci eU pluuij & itmofa maligni, 
irata esl,& adhuc rauca coaxataquts. 
iio. Adlibrum. 
Ibts tnepteltber, ronchos & manta vulgi 

Tadta difcepati,non mea.culpa tua eif, 
^^^f^t,&vatesintrafuapulpita.^^^^ 
, ^'^^tf^^.tacitanon finetaudelegent. 
Tojt tamen m triutjs damnabere,fabulafies 

^^bltca,fedmoneotumododtfcepati. 
Utc tua rtdebtt medtcamina,at ille poeftn, 

Alterertt vates,cuinecertsmediuts. 
Vadetamen mttu domini teBa amplafubito, 
Hmcfatis &fi*perefl,ftfatH effepotes. 

^ i iiiAd 



ni. Adeund«m. 

nonta tuumfiatrem ftforte liheUe repofcat, 
Cui varta & nouitas continuata placent: 

DicvenitMeherhas & fuhterraneafodit 

Teffulus, huic durum eH > cumfit onufiusy iter, 

COENAE RELIQVVM, 
fiucliberfccundus* 

■ 

iii.Adconuiuani. 

Tadia fi tardaforfan conutuaculinA, 

Vel quereris iun(tas non fmul ire dapes, 
Turpeagisyadpoftto lentus difcumhis in oftro* 

Me CilicesvexantyNilus,& omnU Arahs. 
Semiantmismontes,^' ruraper ardua currot 

HyhUtfleres,menemusomnerapit, 
Mitiusinfurgas,tihtftc conuiuia proftnt> 

Dehitafttjj tihi ccena perenne mea. 

ii^. Cinnamomuni. Kiwa^ 

fJLCt>IJiOV' 

7am coqumexpofcitredolentia cinnama,fordent 
Omniayni properas,nec fapit efca,liher. 

Jiaciculos,ftomachumg^actiunt, tremulosc^ la- 
Siftunt,his ftcca en.nec pituitafluit, ( certos 

Artuhtishac viresiam torpsfcentihns addunt, 
Et iecur,&renes,putregje^us alunt 

Tddta 
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Tddla vexau matricU,& ilia toUunt 

Turgida,vefica prouida languiduU. 
Tot bonacumpariantjmentitm credidit aurum 
PoJfedareJmcnimittm Cinnama iaCtatArabs, 

114. Zingiber.^iyytCi^i. 

Jgnitum capitiy&pituita '(ingiberingens 

Antidotum,Jrigent quum tua membraycape, 
Huic tamen innatm fi non prim aruit humor^ 

Vix fatis effepoteh igne tepente fibi. 
Uoc oculis aufert tenebrasyhuicvuida debent 
' Omnia,neputreantXingiberedocuit, 
j Hoc odijfe Venmpotuit,fed maximaventrieft 
Commoditas,ficcaynec mihm ille cacat. 

115. Piper. YiiTTi^i. 

Ardet & in neruosglutinata^phlegmatafertur 

Sicpiper,vtnullumficcetAromaprim, 
ExacuttJlomachum,mollito ventre fuperbit, 

Hoc caueasyferuet fi tibi bile iecur. 
CorporUhuicminiminumero lam damna repedit 
^ I Pluramouentaluum,meierepaucaiubent. 

116, Crocum. K^U^^, 

Tama vetm taceat, cedantpulmenta luculli, 
^ Ccena coronataefiplenior iHa Croco. 

Uk Cilicesredolentyignitacacuminaflorum 
Rubraferunt cordigaudia fumma tuo, 

I 
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Si maU fant capitufegnes ducenita. fomnos, 
l lU ie(ur,ftomitihu$itr'tfle^j peclus ainant, 

Si bibit i^a voraxpoterittorpere pitUtuniy 
letuna hac vertta e^ifeduU caufafamis. 

At ventrem ohU^ant, vultiam rejerantj^ tumen- 
H^c ede,fi rtfiis expetis afstduos, (rm, 

'iiyNux Mofchata.Kctji/or «tf «- 

lndiaodorataSy& craffo roreruhemes, 
chn tamen exttrant,dat ttbi Urga nuces. 

}i£cftomacho,iecoriyttiatolpleni,&ocellis 
Subueniant,BrumafimodhUfadolent. 
bene olent, & vix contacla Ubellafamefcunt, 
Vefica his patuU e^l,has fluida alutu amat. 

Quam malenux diita efi , matron^ nobile muntts 
GUm Hofchata datur,cui male vulua tumetm 

iiS.Caryophyllon.KAftotTi/AAoK. 

Torrtda fi lucus CarjophjU donatodores 
indtctis vt tibidetycur terit ifia coqutts? 

DcieHum reparantflomachum, histenebrofa reltt 
Lu mina, calfaciunt corgeitdum^^ iecur. ( cent 

Inde volens mumis te nobile vincere,cedat 
Lutea,&vnguiculiifint ealeiia tuif. 

iip. Cuminum. Kvimvov. 

Vilis & iniufii campeflriagrana cumini 
Vji4 rttniSiiultu mittafa^aplacent, 

Hxc 



Htc edeyvefito/t cUm^s (t tormtne vmtrU, 

Et (iomachum , & lumhos igne minori iuuMt» 
Palltda cuigrata f jfigies, & bvxea cordi» 

Hac ftmuUta cohors rtlltgiofa voret. 
lUa remollitum Ivbduceredocla laptllum» 

Vrtna norunt rumpere poffefores. 
Si tinea erodat, vel ros tua corda niualif* 

lUa edeiiu/licitas Ufa probanda venit, 

ijo.Foeniculum. Mrtfct9fov. 

Semina fi chymo exHriint hartenfta duro 

Fceniculi, & ftcco non bene fana l \ ho, 
Torridiora ttmefjluejhia,renibui ingens 

Pharmacum,& vrin<enobile curriculumo 
Durius e lu*nbis funtcomminuentiafaxumf 

Sunt tumidohacfcemoripabuUfoemtneo, 
Viideinfins.poteritreclufimuneraU^iSy 

St viridi hortenfeesl,mox reuocare ttbi» 
Kde inf4ns,moHes,C9Ubriexpertentta,o(ellos 

Seruari incolumes, hoc tibi pojjeMcet. 
Subuerfum & ventojlomac^ucxtmdentetumen^ 

Aequittin dntiijfiisfebrtbus efca potcns, (tem 
Semine (iredaperta vigmt membra omnia,tota 

Gloria radtci non mtnor exhibita eit, 

Pituttas Anifigrana exarenttaptngnes, 
Ignepati iitacutn foluere credidtrim, 

' Z ^ Sf 
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$$ fiomachus lumbugeUdumjj increuent hepafi 
Vefica tntumeat, vulua, Uen,femora. 

lUa ede,&antiquo vel corfi caumate languet, 
Prafentiy dicesy auxiliantur ope. (f^Uif 

laus numerofaquidem hac , minimi nec formuU 
Pe^ifSy & hoctorpensguttur^ &aluu$amant, 
i2^.Conandrum.Kof/of« 

NecraJJb noceant oculis coriandraliquorea 

Siccata huc veniant igne referta leui. 
Hac caput inuiftpreffum caligine menfis 

Optat fummotisJiAC fluidaaluusedat, 
"Puraparumfiomachotamen optatifiima noftro» 

Hmc redolensficcaeft,nec putretaffa caro. 
l^iliacis praflant ftfint deleita (uh hortis, 

Plura odiyparca funtmthi grata manu. 
Sic mea demulcent ardentta corda,nec omnes 

Noftra Venus numeros perdet inepta fuos. 

i23.Sinapis,2<Vflx/. 

Vdne olitor lacrymasdabiSiexarfura Sinapis 

Cura tibi eshmiferum pcena fequetur opus. 
Vhlegmata, mucofum velfiattenuata Uenemy 

In caput & febresingeniofa poteft. 
Pellicere exanimem norit,fi prouidavuluam 

Soluat,&angufiis imperet illa locis. 
Inj^ venenatosfungos viUuraferatur, 

QiU frius lacrjmis yult madmffe tuis. 

Papa- 




i24.Papaucra.Mw;t«y{', 
IMtUa Siliacismgra exiccata ftibhortis 

Pefinta, Itthetm qu£genuere opium. 
Candida fmprofugos laturapapuera fomnos, 

A/ modofint oculisnoxia turgidulis. 
Lenimen qtieruU tufis,fifientia fiuynis 

Quos^jifedin calidis conmodiorafocif. 
Trita calefcentifuper inducendapodagra, 

Profunt,mfipid£ ni gulaparcet aqua. 

vulgopetrofclinum. 
Torrentis plures Apijferis infcte plantas 

ViUice.petrofum Vtx mea menfa capit. 
Etnocuum hoc capitiyetftomacho mintu vtileiar^ 

Lailuca extremo>ft placet,adde cibo. (do» 
Curacaputnobis prior efi, quephlegmata vexam, 

Splen,femur,aut renes,vel iecur,tlludedat, 

ii5.Laduca. QetJk^. 
Caumate in ardentis fiomacht la£iucaniuale 

Delicium & fomni dulcisalumna vent. 
Si modo fit mundus cultor non lota placebis. 

Etprima,&grata e^l menfa fecunda tua. 
Gratior dHiuoes,dum Sirius <£fiuat,orbe, 

Sed valeas,fi vultgaudianoHra Ventts, 

i27.Brarsica,cauIis 
Um veniat folio Chryftppica Brafiica crijpo, 
Velpatulo & lenifVelglomerata comas. 

Z 5 Frim4 



Trimafalutlfera,&ventremlemrep4rau> 

Bullimt modtcofitamen igne,flacet. 
Ommbusardortneft,graumtttmetefcafecundii, 

Necapiti noceant vma fnperba premunt , 
Mxtumidam referantveficdm.agrumq, Itenem, 

Hepar & obftrufunhf(xmineum<j^femur. 
Arida Socraticam p^nret nt brajsica bilem, 

iumrat in moibuomnthm ilUfatis, 

liS.Bcta. TsStkov. 
BetamalaeR ftomaihc*vtridif velnigra,ntuali 

Rorecaput mtmdat,naribus haufta tuum. 
Compar eat maluiiulj^eriimmixta dolores, 

^osttbimanftfuttfperdereBetapote^l. 

iip. Spinachia. 

St Uuioru edas Brum^ (pinachia.primum 

Eij'eiufyfvcco & dtlue amygdaleo. 
Btc flomacho mintK inuif^,& praC9rdia,& aluum 

Mulcentydamofiscommodapleurtacis. 

ijo.Endiuia.s^f/^^-Cicorea. 

frtgMca^p ftris mtnuseffy& amarior.hepar 
Intjba demulcentyhtlis vtran^timet. 

Hi. Mentha. »J^Co(ru<^. 
tiaufeat.ignttam &beneolentecarperementham 
Vult ftomacbuSiCapute^i trtfte,morarc itber. 

Obftruit 
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ObflrmtiUafemur Veneri tumefaaa parumper 
Grat a licet,Jperma hmcy lacue coire nequit. 

5 ingultm ai idos pdUt,geltdumj^^ lienem, 
Ignefuo, vmbrofis opttma rttta oculis. 

Sifemurhanc lafatmmodit.rabidumg. venenam, 
Difiupit hancnerutiSyCceliaLUs^ dolens, 

I ^?.Capparis.K*Tx*^/r. 
Soluitur ardenti torpefcens flore palatum 
Capparisy&folio,cum^ liene iecur, 

134. Borrago. BiigloflTa. Ki^ams^»^ 
^.Awwoi/.vtquibufdam placet. 
S i tibi Bugloffa efl fucci & Borrago tepentity 
Ltttis erts,fic(um nec ttbi pedus erit. 

13 Meliffa. UiKtoyo(pvKKoy. 

Cormihitnne,gelupeaus,cerebrum^rigefcit, 
S ingultitfiomachttsygrata Meliffa vent. 

Pertehtlaris,redolens,&mundicorporiSyau^$ 
Sum^ calorepotens,gratia magna tibi, 

i3<^. Afparagus.AazTrt^it^®.'. 

Qubd Itber Ajparagos habeas vix igne tepentes, 
Quos tuUf Adriacis cin^aRauenna vadis, 

Quod^^etiam incultisJura^ a cote reuulfts, 
Qut magis exurantyplena culina tua eSi: 

Uoc tibi ab excelfo efi , noparuum munus , Vbaldo 
Cui datur immotaghria prima rota* 

Quam 



S^am hene confuluit n ohis ^tihi nomen ah iUa 
AeternumyAddi^aeft vtta,falusjj miht, 

Renibus hin c valeo, iecorei intumido^ liene, 
lita,nec mundum tergus,vtanteMent, 

Si Venere hinc crucior,fupra hoc mihi munus ahun 
^pd potuit falua relligtone dedit. ( de eU » 

13 7 . Amaracus. 2ci.</4i^?c''*'' 
Maiorana, 

Torrida fi ntruif.&amaracusapta cerehroy 
Hanc fitiens femper»non mintts optet hydrops. 

Vrina,& tumidis referat fpiracula ventif, 
Hanc cui fit matrix agra puella colat, 

138. AdccBnam» 

Ccena licet v'toU,nec itlia nata cuitndf 
Sunt tamen hac menfa cultus hahenda mea, 

huc rofa purpureo veniat decorata rubore> 
Cratamagisfacietfercula mixtus odor, 

i3p. Scrpyllum,E*f77vA(^* 

Menftrua ferpy llam, veficd pondera, tabem 
Pe^oreabinjirmofubtrahitignefuo» 

140. Mercurialis.A/uo^wryf. 
Vflaparum vulu<e,duro^ innoxia ventri, 

Fcemina feu mas ftt, Uercurialis ertt. 
Uaxima Mercurio laus eft,foemeUapueUam, 
Haspuerunh Venus eft quumfociataMbit. 

Saluia. 
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Yixficca efi caHdo,ftmachum & c.ereheUAtuuar' 
Certa falus tremulis Saluia poplitibits. (Jfit 
Dentibm, vrina recluftymenftrua ducens 
ll Saluta, & in Jluidis ventrihus apta fatis, 

V 142. Artemi/ia. AfTiiMffU. 

W calida,& capitisjrigenti in tormineftccans^ 

Prouideparthenidos cui modo nomen erat. 
Kegia iamfa^a eft,menfes reuocat^ fecundas 
^ Famineof, vulua fedula in ohfequijs. 

i^^.Rofmariniis. MCetmTtf. 
Dentihttfy&gelido capiti,tumidis^ lacertis. 
Etftomacho/tgnita & Rofmarisaptusope, 

i44.Betonica.K6Vfoj/. 

Tuhlica BettonicA^qua nulla operofiof herhaelt 

Gloria ficcatogratateporeventt. 
Cui dolet , aut laxum efi c$rpus,cui vulnera miUe, 

Cui caputinfirmum,cui tecur inualidum. 
Cutftomachusygelidmue lien, cui lumina languet, 

Qui%lacefittisd€ntihminutgilat, 
Cuiferpens, rabidtmecanu,vel dira venena 

Offictunt ypodagra qui dolet,aut chiragra. 
Dent^^ cui tumida eft vefica, & venter ohefiu, 

Cmgeltda esifehris,cuipituita nocet. 
Deleclam aprico gemtnorum in coUefub ortu 

Carpat,& hancfaluusfi veiit efeMat. 

Bati- 
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/4T-Baticula.lCe^Vo>'* 
St cdpkt &ftomacho Batisarldagrata tepottt 

Siueftt hortenfis.fiue martna ttbh 
Sk iecury&hmbos, vefic£aptifrma,muket, 

Int er regales vtfit hubenda dapes. 

'^d.DracuncuIus.Affitxoj/TTOK. 
Nf vereare tuam fi forte dracunculus intret 

Sfultelibercananhferculaamataferet, 
Jgnitumftomacho agrotoallatura teporemt 

V efica» & lumbis non mtnus apta meis. 

147. Marrubium.nffitV/of. 
Torrida iam veniant & amari prafita fucci, 

Splen tumet,& ptenis renibus ar£ia via cB. 
Thlegma iecur,penm<^^, replet,reuocanda pueliif 

Menftntafunt,hacnefurdafitaurisamat. 

i^S.Carduushortenfis.SxoAt/^®-. 
Carduus hortenfiSyCuijpinae^f molliorarte^ 

Cuicalore^imodicm,cuitumiduscf^ltquor, 
liomacho,& lumbis faptdus,fi duxtt olmtem 

Vrtnam,osredolet,nec fapit alacaprum, 
lluncttbittaprapinguecoquatyprastantiorinde 
Ibtt & in numerosfic Venusapta fuos. Cefl 

145?. Abfinthium.A^^/V^of. 
Terrtbtlisperdant ftccata abfinthia fuccos» 
Htsfurere in ftoma chum doila^caput^ meum» 

^iU" 
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i8o 

tanien hwc noceantyjuaui mthtgtdta tefnre» 

Et fiomachoy& tu fisproutda popltttbm. 
hjtc iecorif refirani fihras,his renibiis ampUm eB 

Cmriculumjhitic ftccmncc fttibundus hjfdrefh 
Ef tinea & riptdtfugiant abfinthta vermes, 

Tutari tuntcas tam dtdicere meas, 

150. Pimpinella. 
Vefica lapides fi pimpttu Ux remolltt, 
lgnttaeUiiec9rifanaAtenci^tibi, 

151. Lupulus. 
Si lupulum oUe^ant antra & nemorofa faltcid, 

Hocfacttingrato fit fatis vtMedico. 
Trigidtis, htnc bii m caltdumj^ arcereycruorem 

EfipotUyhunccalida&febrisanhUtimet, 
Crat ta fi magna e^t illt.tua noxia maior 

Eft medice,hocfan^um quimafenolifoltis, 

152. Portulaca.fitfJVatp.j'». 

Cut rubor efl ardensydjjfenteriu^ lalorat, 
Purpureus cura cui cruor eitflutdtis. 

Cuinocuere ignesfitgetttem hicpeplton herham 
DeligatJ^dcfiuuto roreprobanda v.nit. 

SifapiSjtUa tuas norit rartfiima menfaSy 
lumtna ciim fiomaiho t ontemeraffe potefl, 

ijj. riosSabuci. AKTt^c 

Ths 




ThsvenUhortenfi candemah olenteSabucd* 
Ilic odor,htc cihm e^f^menfajecor^^ tthi. 

Non leuis e^i ftomacho,capm fed amkior,hepar 
Hunc amati d^frigens lumbiis in obfon^s, 
t;4. Anethum.^^^wOor. 

j^etuaodoratumconuiuiafaUatanethum, 

Igne tuis neruis^toYminibtisj^ potens, 
lnutfumeJl,moneo,ftomacho,necparcitoceUist 

Vberaabhocpleni munera la^is habent. 

ijj. Sium. "^iov. 

Canapaludofts quod natum & crefcat tn vndts 

Credideris geiido rore iuuare Sion. 
TaUeris,exuJium efl, veftcam & menftruafoluitt 

Saxat^ de lumbis puluerulenta trahit, 
Miraris?pluuio tantum hoc depafcitur imbre, 

Qmcquidahathereiseftpotishauficaquts, 
1^6» Tribulus.TfiCoA(^. 
rribule in vndofts fi natepaludtbus algcs, 

Cur tamen irata cornua fiontis hahes? 
Secretas tutamur opes,fuh corttce dulcts 

Efca latet,dulce hoc necnifiahignedatur, 
Bt mihi ab dthereonumerofa potentia rore» 

Memaris & cali prouida cura fouet. 
Languentes vereorfauces,me mandere lumhus 

Difcupit,vrtna huicquum nocuit ue lapis, 
I,x me mica tuuat.grautdas fed contrahit aluos, 

Me miferum,mortis dosmea caufa mihi. 

ijy.Eru- 



M 



i 
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l^l^mta In Vemrm lentus Eruc4 priapot 
Excitat,&trem ulis optima poflitibus: 
158. Cepa. KfQyi(ivov. 

IQuidtibicum nippolyto Jiheraduerfatepatemw 
J Admonitis femper culpafluenda tibt e§t, 
Xrudele admijjim hocy&deteflabilemunm» 
I F<e mifero, in lacrymas te rapit aftduas, 
vCepa tihi munm, caput inflatura lutofo 
I Igne & rore malo.iam Jpuere incipiae, 
\Siflomacho ohfequitur , clamofaajfuefceredifiimt 

Ora fttiy obtufum hinc corruat ingenium. 
VeficA & Veneri figrata.hamorrhoU indt 
EffuitJmagni munerts antidotum. 
Uflneme inposnas temerarie & improbetantas^ 
I vellem hofridior,qua rubrn mijjaforet, 

Witbmeco nfultumeB vobtf.turuificusorae 
Uunera,cepa datur, Saxeus exhibitor. 

F ! AdJibrum. 

\$ape liher quod te alloquaradmirabiturHoJpes^ 
I Di cMcuittCana hac ne mea furdaforet. 

WWquodccenafapisy minimum f /?, infulfa quido^ 
mjk HorrtdacumexuftisAUiaverticibtisf (ptas 
Wj^^cgraueolentycapitinecconuenientiaoceliis, 
m^Pulm9ni>& rmcafmtlicetaptaguU, 

f 
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H^r vt noris edas.quanW pfcrUwpet in ir^ 
Veftca.&venter depofttmus onm. 
i^r. Afcalonia. Kffy^hmiA. 
C(gndmihifciteeSl4aum>Afialomatarrdl 

leiunU veniunt deflituenda coquU. 
lUoscalfacianthebetirepleant^ltquorey 

Vt^ minusnoceantMa recoita vorent» 

162. Porrum. up<^Qv. 
•xMdcuicurapulmonismembra,&anhelum 

Peitusyeum porri terrida cana vocet. | 
Cura mihi efl fiomachm,placidifimafommaden* 

Bts liceteHxum^non tamen illud edam, (test 
jioccolat ingrata cniformacura colenda, 

Quiinec aftrt^tu renthus efft veltt. 
'UmiranontanttVener4spenlantur.vtalu9 

Ponpofttayiratttormtnaventrtsamem, 

i63.Raphanus.P'*^*>"V&armoraciai.- 

V a,(pctv U a^^KX- 
ninc tatyaut raphanits poRremo accumbat in 6rbc\ 

M.enfa magis faptda fi ftt onufia dape. 
in caput,& dentesMmofo^ igne in ociUos ^ 

Stutty&hinc fiomachus naufiat afitdue. 
Uorchtoeum coUt,&fungicutcura Nicander, 

Ou£^amatAternasf(xminapulchracomas, 

^ i<54. Inula. lc.dviQV^ 

ttruidAX 
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frulda contufisfuperinducendd UeertU, 
Efl inuUingeltdis fiduU tormtntbus. 

f^ora,corUumbos^JouetftmanJkcerebro 
Efigrauiiyvrtndm non malegrata ciet, 

t ^'^MtnctUuaurgidulttsA^^^^ 
^^<>rtamrftnufttientescedtteN%r^^ 

, ^^l^^t tple Itcet vos A miternm a^er. 
<^^^^f^PuntVenerim ^ ^ . 

^('naeapoftremolentafuborbeferat, 

Si venit humefccnsculto Staphyltntisabhorto. 

Feruentt &fapidoplena rubore fapit 
yi* Itcetftomachum velbisdecoaaUcejfat» 

Etcoitumtnpto rorefuperbaciat 

Stcoquus&pipere,&m,llttimuneremulfi 
Condtat.&ftomachogrataerit & Veneri 

<^^ndU^riecmontanapUcet.cuiltmb,is&auaii 
Effjemur.errantem cum magts vratyedat. 

1 Tubera. ucT^ctaut oUva. 

Terreaferteaqueo^ madentia tubera rore 

Albafamefcentesftntnigravenracoqui: 
Ylttmaftnt noiir^poft pulmentarU coena» 
mxtafit in nofirif n Vfnm tpfa iocis. 
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$1 turgent , rff vmioft tonltrud & imhrn I 
mcgenutifypipcryChia^ vina btbam. 

Sicfactlesftomacho funt adducentia chpios, 
Sec vefica tumetynec doUt lltacm. ^ 

Cui caput ohtufum & trtjie en.moUesj^ lacerth 
Exeatihistantum tubera ccenamgat. 

i68. Adccenam. 

Tlura olevay&plures jru^ttSynon omntaf.rre^ 

Et pluri poteras ejfe refirta dape. 
Coena fatisfunt h£Cymodhftntcondita,vorat9f 

Qutrat in externis turgtdtis effe thoris. 

T^p.Derepletione. 
Sctnditurextumtdumcorpusyconuiuavoratof 

Deftne iam,in patina cura diurna tibi f i?. 
Crapula & iPgluuiestibimorserit,iltayVenterp 

Et iecur,&reneSyfpl€n%,caputj/oknt. 
Sivixinjpirans.fi tevexantepodagra 

Et chiragra exclamas,culpa mifelle tuaeif» 
l)efineiam,extremo famis aduerfartfurori, 

Decedet & nocuum eft, cedere velleguU. 
lyo.DeQuiete. 
Si quando eU optanda quies gratifimanautif, 

QuummalediJie^iiftiCCubuereNotis: 
Jta velimfefiis confumpta apttj^imacoenx 

Conuiuts veniatgrata futura meis, 
ttnos veU damiis,rapiunt iam itnteaferui, 

Mersimur, & pleno nosferit vnda lacu. 
* BrachU 



Brachu USiantur nohisyConfidimus omnesy 

Q^f<3j fuis tranfiruy Cuppa caltxj^ tonant. 
)^ac c hantu mfmgtt, clamor^creber^ rumulm, 
! Curafalus cutq^ eiijm fiyiquif^^ vocat. 
j Ttphystbiy hh Vigtl eH pincerna, hos tncrepattau* 
j lnuigiUtevtrt,motaflabellacient. (ras^ 
^lntenttts conuiua voratyquaffatus amicos 
Nauta cuptt portttsyocta pafttsamat. 
't^ nifiempta quiesy lactru non naufiagus optat 
Remigtum, vt dubias nauta retentet aquasy 
\ Sic conutuafaturMbus hutcnec craliinttsapttis» 
Debitd ni hefternum eSl conconjttataquies, 

171. De Accidcntibusanimi. 
Si deceti& fan^i rationem admittitis aquu 
Saniia manent animos gaudia Utafuos, 
lamfatureSi venterytumet hicyiacet iUefupintih 

lamproptrent rtfttsy ira,timor^ abeant. 
N odofa rerum caufa, & fubVmia cedant 

Natura ingenia,hactton capit isielocus. 
Senftbus addtcla eSi nunc mens , fed fenftbus extat 

Deltt ia,gaudentcorday iocos^ parant* 
Gaudtafe^tenturirifHSydulces^cachinniy 

lufusyfirmafidfs^lpes^aocusqijfalax. 
latttia & rtfus reparant mcygaudia feruant 

Incotumemy exanimantiraymettts^graues. 
Ktdendum eiihtUresconutua > ametia magna e(i, 
Stjtnimus celeresaccelerare rogos, 

Aa ) 17a.De 



l 
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TyiDeSomno. 

Deficiunt vigUes/enfuSyhebetantur ocelVu 

Tertta tam ahfumpto praterit hora ctbo. 
Cacuba prjtcipiuntJomnis,captttannuit,ite 

Conutuaiin joUtoscurtite qui/g^toros. 
J^atura hic benefmti t opmjbene cocoqust hepar, 

Venter&ampU xu nobtliorecibum. 
tcthta oH reftip ina qutisjmc omma paUm t 

Membra,tecuryrfn,neruiyOrayCaput,flctt)achus, 
Vtontts quif^ cubttydextra vel parte recumbat, 

Hox leu t laterii commoda fomntu amat» 
SomnenihtlftnetehenepojjumusyOptlmefomne* 

Blanda dgrtt animisycorportbus^ quies» 

173. Devigilia. 

Surgiteyab oceanorapidus iam furgit Eotts. 

jiurora rrfeumiamiubar eccerubet. 
lam vigilate grauesfomnoyVtno^fepulti» 

Septena in fomnosefl/atis hora meos, 
longtor obtundit cerebrumytorpedtne fenftts • 

Afficityexacuet quem vigtlata dies 
Sic calor mterntts reutrefctt,& aptitts omni 

Sordtttifete^aymembravigorefouet. 
Luce vigent opero/a artcsyit tnhes in arma 

Luct y gcmuntfi jh (ub iaga luce boues. 
Deba non nottu venaturynocte quiefcunt 
Pulpttayfed luce eft do^a Mtnerua vigtl, 

Luce 
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184 

l tuctminax PaUof, vtgiUu quot hona lucUt 
Corpora dij,fenfus»lngemum, Ars^pgent^' 

174 De Inanitione. 
Nunc vigiles focij ventres referemtu auaros, 

Pir^j (uosduCttis iam refecata fluant, 
iffluere tUa petunt.neruus ni turgeat ager, 
Neputrent chjmllangueat & flomachm. 
I Hinc caputy& UftrenesMncfebrtsanheUy 
HtncUterumdoloreiiyhinccaloremoritur, 
Moy:famisa/[uetusfruor cum venertt,ite 

Hofpitem ad extremum, cUufa culina meaeB^ 
Kecfiomacha finite.aimoneoy feruefcere inanem^ 

Bilis & ignita hincfebris obejfe folet. 
Sic malefana agrum vexantieiuntacorpusi 
Languidius pleno quod velit ejje cibo. 

175. De Coitu. 

Maxima iam veniMtErycina gaudia,proles 

Expe^ata diueH,huc Hymenae veni, 
Te ftne vana hominum Jpes omnisy g mdeat hdres 

Quum Veneriannuerisytu modo bUnda veni. 
Ver te noflra decens, & caflay & fan^a voluptas^ 

Seruor & incolumis,fimod6 parca Venrn. 
'Renibus extumidts binccura efl,irayfuror^y 

Et metus omnis abeftyhinc vigil audet amans. 
Hinc valtdueftcorpttSiCrefcit calor intimtisyhtnc 
Stdereumg^ caput,fi modo parca Ven tts . (cor, 

Aa 4 Deli" 



PefttU binc dulces,binc e!i mor iUeproteritm, 

Hittc Vemrispuere^l^tAtnj^cupitm Amor. 
Sis modo caflus Amory CUudi fi liquerit antrum 

Mater,&eil Martideditayculpatua eSl. 
Si lacer Hippoljtus moritur,ft proditur ingem 

llium,& infauflo ftnguine mora ruhent. 
SipuerldAusfummo fis curaparenti, 

Credidit bmcnocuos cum minus effe toros, 
Culpa tua eftfallit tua tion fatiata libido, 

PaUet, & binc moriturni hene cautus amans. 
tuolat exanguisfuhittis calor, ora,palatum^ 

Et mal e olet ftomacbus,nec fatis inde coquit, 
Terdttur,&mifero nibileBquod profit,ahito, 

bnprohe, velUmori,noH amor,immofuror. 

lyd.DeBalnco. 

Balnea , ni corpt(s mundum efl,aut intret ob^fum, 

Bt tumidum fieri,fitibiforte velts, 
S i modo fint munda, & lympba tihi fuaue tepentie 

Vtilia,in laxis noxiapoplitihtu. 
Si gelida ingrederis, calor binc internm abundau 

Hufculos ohduret,nec tihi Nerue nocet. 
Sulphureum,autfalfumfiftttihiforte,veUre, 

Aut cittere,autfirro concomitante,caue. 
ConfuleprtidmtemMedica primartis alumftum» 

Mt prodejfepotea, & nocuijfe folet, 

Sis^'* 




i8y 

Si rogttascitius fmguefcere lotejequatut 
Balnea,fit^j leui fii^iefaita manu . 

Senftbm iUafauet, calor hinc viget onrnif , dluntUT 
Effceta hmcmelm membra^caputj^ valet. 

Quid non humanum ingenium fapitfagra mouer^ 
Corpora quum nequeunt,fii{lio prompta fubeft, 

lyS.Deaere. 

Corpora iam inmotusproperantepurifmtuAet 

Qiuritur> hic venti nec malus erret odor. 
tuctdus exortum ad folemgrattftmtUyabftnt 

Stagna,putresjj lactis, & male qutcquid olet* 
Si loue veltardogelidus fttforfitan orbe^ 

Gratiore^lynoftra hincmembra calorj^ valent, 
Si VenereautMarteincaleatylacera indeperibunt 

Afidue humanispabulacorportbus. 
Vndi^diripimur,fi jpirant corda fubintrat, 

Hocfinenilmifericorporu ora vorant, 
Quas dabimus grates Aer ttbi pefiime,per tt 

Viutmn$(^ morimur,gratianulla tuatif, 

igp.DcMotu, 

fronisafiiduosniforte requiritis hauftus» 
Pharmacayvel pilluU nobilis antidotum, 

Surgite iam lenti conuiuaycorpora torpent 
Veilraypetunt motut rempora certa fitos. 

Jielliquia faturo refecata a ventre fuperfunt, 
Sedulus hof foluetyquum labor au^ns erit. 

Aa 5 Hic 
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Hif faVtat^factUsdUus dtedntftamoreSy 

Curfitet ifiejeues torqueat iUepilM, 
Quadrupedi infideatfpe^ahilu illeferoci, 

ifteleuesceruosMlefequaturapros. 
Sic agite in valido dum crefcuntpeitore vires, 

Nec finito afejfo vt corpore fudor eat. 
Ifatura htnc calor inutgtlat , bene concoquit , om» 

EffugiuntfordeSt&famisardoradefl. ( nes 
Segntttesytorporq^ aheunt^medicina valebit, 

i^ominiseil jdlo non mihigratafono, 

180. Adlibrum. 

QuodVenerem , Geniumjj colasi Cereris^ jri'-^ 
quentes 

Sacra,putasforfan viuerepoJfeLiber. 
Hill faUertSy & fugiet rat io te vana,proterua effy 

tt Venm hac nouit perderey& ingluaies» 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2045/A 



INDEX 



INDEXEORVM,QTAE 

HOC LIBELLO CONTINEN- 
turMia,priorem:b^alteramchartd 
fauem notat. 



Hnentia 
:etum 
Pcdusanimi 
Alimentorum facultatcs 
cx Animalibusfumpta 
Animaliumpartes 
Aqua 

Aquaanpotus 
Arboruni frudus 
Aues 

B. 

,Balnca 

Barbarorum vi(5us equi 
Bene valentibus quid agendum 
Butyrum 

C. 

Caro fuilla cur non omnibus concedatur 

453 
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I N D E T. 

rlna,ceruina, viculiaa, & reliquorum 



44« 

Cafeorumdeleflus&ratio 70 b 

CauQconiutiif^a 128 a 

Cereuifia j6.b 
Cereuidarum & Mulfarum natura & vi- 

rcs 774 
Cercuifiarummatcria 82 a 

Ciboruni ratio ac facultatcs ^ib 
Cibus quomodo 8c quoties fumcndus 

CanaBaptiftarFierse 15 8 a 
Conftitutio hominis 4 a 

Crapula 28 b 

k Crepitusvcntris 31 b 

Cubandumquomodo ^da 

D. 

t>ia^aqmd la 

Dormtendum quamdiu I5 b 

j Ebrietas i5a 

deBbrietatcproblemata ibi.b. 
Ebrietatisprxferuatio&remcdia 17 b 
. Eicmenta,ciim fintExtremecontraria, 
quo m odo in codem corbore pofsint 
confifterc. 5 a 

Elcmencaquatuor ^b 
Elemencorum ordo 6 a 



Excrci* 
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Excrcitiaanimi 

Exercitia corporis,fndio,lotio, comptfo 



Excrcmenta 



Fames 

Frudusarborum 

Frudusfugaces 

Frumcntacea 



H. 



Hominisconftitutio 4* 
Humoresinhomine. ^ 
Humorumqualitatcsadhorasanni,& 
iignazodiaci 8 b 

L. 

Lac 7'^ 
Legumina J7b 

M. 

Mediceviuerc ib 
MedicinajencomiumexErafmo 138 a 
Membra,virtutes,adiones,&fpiritus 

pb 

Membrorum materia qu« 10 b 

Mixtio jia 
Mulfa 114 b 

Nodu potius quam intcrdiu dormicn- 
dumquare 273 

Oierii 
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Hli 

itMlH 



Clcra 



t N D B X. 

o. 
p. 



Pancs 
Pifccs 

Prandij & cocna: ratio 
Qnies 

R. 

Radiccs 

S. 

Sanitas cadcm an fit omnium 
Sanitasquid 

Sanitas quomodo conferuetur 
Sanitatistucnda:pra:ccpta 
Serumladis 
Somnus 

Somnusmcridianus 
Somnusprimusquareprofundifsimus 

37* 

Strabi Galli pott« hortulus amoeni/si- 

mus isoa 
Suilla caro cur non omnibus conc^datur 

T. 

Tempcramentaanmutabilia 7« 
Tempcramcnta hominum quomodo 
cogaofcantur ibi. 

Temj^- 



55« 

67 i 

33 a 
273 
^ib 

ibi. 
I a 
^a. i^a 
73 a 
gxa 
26b 
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1 N D E X. 

Tempcramentaquid 6m 

V. 

Valetudo quibus rebus fufl:entetur,qui- 

busq;corrunipatur la 

Vcnerisvfus 37 a 

Vigili* 34^ 

Vinorumratio 73 b 

Vircera,Cor,lecur,Lien. ^pb 



F I N I S. 

FR ANCOFVRTI AD 

MOENVM,EXOF FICINA 

HAEREDVM CHRISTIANIEGENOL. 

phi, impenfisAdami Loniceri, Ioan« 
nis Cnipij Andronici fecundia 
Dodorum,& PauliStcin- 
meyeri. 




M. D. LXXXII. 
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